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วัตีถั่ปรึะสงค์	:

1.	 มีวัตถูุประสงคุ์เพุื�อเผู้ยแพุร่ผู้ลงานวิจัยและผู้ลงานวิช่าการทางด�านมนุษ์ยศาสตร์

	 และสังคุมศาสตร์และศาสตร์อื�นที�เกี�ยวข้�องในลักษ์ณะสหวิทยาการ	

2.	 เพุื�อสร�างองคุ์คุวามร้�และวิทยาการที�เกิดจากการวิจัย	และการบุริการวิช่าการแก่สังคุม	

3.	 เป็นสื�อกลางข้องการแลกเปลี�ยนคุวามคุิดเห็นทางวิช่าการข้อง	นักวิช่าการ	นักวิจัย

กำหน์ดออก	:	ปละ	2	ฉบับ
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รองศาสตราจารย์์ ดร.สายัันต์์  บุุญใบ 	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร
รองศาสตราจารย์์บััญชา วิิทยอนัันต์์ 	 มหาวิิทยาลััยนครราชสีีมา
รองศาสตราจารย์์อิิงอร สุุพัันธุ์์�วณิิช 	 ข้้าราชการบำนาญ
ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เมลดา สุุดาจิิตรอาภา 	 มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
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ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธีีรพงษ์์  มีีไธสง 	 มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม
ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.หทััยรััตน์์ ทัับพร 	 จุุฬาลงกรณมหาวิิทยาลััย
ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ไพสิิฐ  บริิบููรณ์์ 	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร

ฝ่่ายจััดการวารสาร 	 ผู้้�พิิสููจน์์อัักษรอัังกฤษ
ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์สุุวััฒนชััย พ่่อเกตุุ	 Miss Mariz Muyco Hable
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นายชยกร สุุตะโคตร
นางสายฝน ปุุนหาวงค์์	 ผู้้�พิิสููจน์์อัักษรไทย
นางสาวกมลทิิพย์์ นาโควงค์์	 นางสาวภุุลภญา บีีลีี
นางวิิชยา ตรีีศกประพฤทธิ์์�
นายนพรััตน์์ จููมศรีี

ฝ่่ายออกแบบและเทคนิิคสื่่�อออนไลน์์
นายนพรััตน์์ จููมศรีี
นายวิิโรจน์์ จิิรวิิทยาภรณ์์



]]เกี�ยวกับวัารสาร

วารสาร	 “ภ้พุานสาส์น	 วารสารมนุษ์ยศาสตร์และสังคุมศาสตร์”	 เป็นวารสาร

วิจัยราย	6	เดือน		มีวัตถูุประสงคุ์เพุื�อเผู้ยแพุร่ผู้ลงานวิจัยและผู้ลงานวิช่าการทางด�าน

มนุษ์ยศาสตร์และสังคุมศาสตร์	เพุื�อศาสตร์อื�นที�เกี�ยวข้�องในลักษ์ณะสหวิทยาการ	เพุื�อ

สร�างองคุค์ุวามร้�และวทิยาการที�เกดิจาการวจิยัและการบุรกิารวชิ่าการแกส่งัคุม	อกีทั�ง

ยังเป็นสื�อกลางข้องการแลกเปลี�ยนคุวามคุิดเห็นทางวิช่าการข้องนักวิช่าการ	 นักวิจัย	

ทุกบุทบุาทที�ตีพุิมพุ์ได�รับุการพุิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุฒิ	 เนื�อหาและข้�อคุิดเห็นใน

บุทคุวามเป็นคุวามคุิดเห็นข้องผู้้�เข้ียนไม่ถูือเป็นคุวามรับุผู้ิดช่อบุข้องคุณะบุรรณาธิการ	

	Peer	Review	Process

วารสารภ้พุานสาส์น	 วารสารมนุษ์ยศาสตร์และสังคุมศาสตร์	 มหาวิทยาลัย

ราช่ภฏัสกลนคุร	เปน็วารสารที�มกีารประเมนิบุทคุวามกอ่นตพีุมิพุ	์(Refereed	journal)	

ทุกบุทคุวามที�ตีพิุมพ์ุได�รับุการพุิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุฒิภายนอกจากหลากหลาย

สถูาบุัน	จำนวน	3	ท่าน	จะไม่เห็นช่ื�อหรือข้�อม้ลข้องผู้้�นิพุนธ์	และ	ผู้้�นิพุนธ์ก็ไม่เห็นช่ื�อ

ผู้้�ประเมิน	(Double	Blind	review)	

	จัรึิยธิรึรึมใน์การึตี่พิิมพิ์บที่ความวิจััย	และบที่ความวิช่าการึ

ในวารสารภ้พุานสาส์น	 วารสารมนุษ์ยศาสตร์และสังคุมศาสตร์	 มหาวิทยาลัย

ราช่ภัฏสกลนคุร	 ย้ดมั�นในหลักจริยธรรมการพุิมพุ์ตามมาตรฐานระดับุนานาช่าติ	

ตามกรอบุแนวทางจริยธรรมการตีพุิมพุ์ข้อง	 Committee	 on	 Publcation	 Ethice	

(COPE)	ดังต่อไปนี�



	จัรึิยธิรึรึมใน์การึตี่พิิมพิ์ของกองบรึรึณาธิิการึวารึสารึภ้พิาน์สาส์น์ฯ	

1.	กองบุรรณาธิการมีหน�าที�จัดทำวารสารให�สอดคุล�องกับุยุทธศาสตร์การ

พัุฒนามมหาวทิยาลยั	และจดัทำวารสารให�มคีุณุภาพุ	บุรหิารจดัการวารสารแตล่ะฉบุบัุ

ให�ออกตามระยะเวลาที�กำหนดไว�	 และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานข้องศ้นย์ดัช่นีการ

อ�างอิงวารสารไทย	(TCI)	

2.	กองบุรรณาธิการมีคุวามเป็นกลางในหน�าที�	 โดยไม่แบุ่งแยกคุวามแตกต่าง

เรื�องเพุศ	เช่ื�อช่าติ	ศาสนา	หรือคุวามเช่ื�อทางการเมือง	

3.	กองบุรรณาธกิารได�กำหนดแนวทางสำหรบัุผู้้�นพิุนธ์	และผู้้�ทรงคุุณวฒุ	ิ(ผู้้�ประเมิน)

อย่างช่ัดเจน

4.	กองบุรรณาธิการมีการคุัดเลือกบุทคุวามในการตีพุิมพุ์ตามวัตถุูประสงคุ์ข้อง

วารสาร	และมกีารอธบิุายขั้�นตอน	วธิกีารตีพุมิพุบ์ุทคุวามไว�อยา่งช่ดัเจน	โดยศก้ษ์าข้�อมล้

เพิุ�มเติมได�ที�เว็บุไซ้ต์ข้องวารสาร	 และมีการจัดการต�นฉบุับุบุทคุวามที�ได�รับุเข้�ามา

อย่างเป็นธรรม	ปราศจาคุอคุติในกรอบุเวลาที�เหมาะสม	และจัดการต�นฉบุับุในทางลับุ	

ส่งต่อบุุคุคุลที�สามเพุื�อเป้าประสงคุ์สำหรับุการประเมินบุทคุวามแต่เพุียงเท่านั�น

5.	กองบุรรณาธิการมีระบุบุการจัดการผู้ลประโยช่น์ทับุซ้�อนข้องบุรรณาธิการ	

กองบุรรณาธิการ	 ผู้้�นิพุนธ์ต�นฉบุับุ	 ตลอดจนผู้้�ทรงคุุณวุฒิ	 ที�ทำการประเมินบุทคุวาม

อยา่งช่ดัเจน	สร�างคุวามเช่ื�อมั�นได�วา่ข้�อมล้ข้องผู้้�ประเมนิบุทคุวามจะได�รบัุการคุุ�มคุรอง	

และการพุิจารณาบุทคุวามข้องกองบุรรณาธิการผู้่านระบุบุประเมินข้องวารสารฯ	

ให�ถืูอเปน็ที�สิ�นสุด	หากมกีารเปลี�ยนกองบุรรณาธกิารคุนใหมจ่ะมกีารสง่ตอ่งานทั�งหมด	

และจะช่ี�แจงให�สมาช่ิกในกองบุรรณาธิการทราบุเกี�ยวกับุนโยบุาย/แนวทางในการทำ

งานใหม่ๆที�อาจจะเกิดข้้�นสม�ำเสมอ



จริิยธรรมในการตีีพิิมพ์์สำหรัับผู้้�นิิพนธ์์

1. ผู้้�นิิพนธ์์ต้้องชี้้�แจงต่่อ วารสารภููพานสาส์์น วารสารมนุุษยศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร ว่ ่าต้้นฉบัับงานเขีียนที่่�เสนอต่่อวารสารฯ 

นั้้�น เป็น็งานที่่�ผลิติขึ้้�นเอง และมีกีารอ้้างอิงิถููกต้้องตามหลักัวิชิาการเพื่่�อหลีกีเลี่่�ยงปััญหา

การขโมยผลงานวิิชาการผู้้�อื่่�น (Plagiarism)

2. ต้้นฉบับัของผู้้�นิพินธ์ต์้้องไม่ล่ะเมิดิลิขิสิทิธิ์์� หรือืทรัพัย์ส์ินิทางปัญัญาของผู้้�อื่่�น
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บทคััดย่่อ

การวิิจััยเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของวััยรุ่่�นไทยในสัังคม

ปััจจุุบัันกรณีีศึึกษาศีีล 5 กั บวััยรุ่่�น โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1. เพื่่�อศึึกษา

พฤติิกรรมของวััยรุ่่�นไทยในสัังคมปััจจุุบััน 2. เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงด้้านในของวััยรุ่่�นกัับศีีล 5 เพี่่�อศึึกษาพฤติิกรรมของวััยรุ่่�นไทยใน

สังัคมปัจัจุุบันัและเพื่่�อเพื่่�อศึึกษาปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงด้้านในของ

วััยรุ่่�นกัับศีีล 5 นั้้ �นเป็็นงานวิิจััยแบบเชิิงคุุณภาพ  ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาเอกสารและ

งานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อเป็็นฐานสำหรัับการทำวิิจัยั ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

1. ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิจิัยัครั้้�งนี้้�ได้้แก่ ่กลุ่่�มวัยัรุ่่�นที่่�เป็น็นักัศึึกษา

มหาวิิทยาลััยราชภัฏสกลนคร ที่่ �ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาจริิยธรรมเพื่่�อการ

ดำเนิินชีีวิิตประจำปีีการศึึกษา 2563/ภาคเรีียนที่่� 2 จำนวน 200 คน 2. กลุ่่�ม

ตััวอย่่าง ที่่ �ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ กลุ่่�มวััยรุ่่�นที่่�เป็็นนัักศึึกษามหาวิิทยาลััย

ราชภัฏสกลนคร ที่่ �ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาจริิยธรรมเพื่่�อการดำเนิินชีีวิิต 

ประจำปีกีารศึึกษา 2563/ภาคเรียีนที่่� 2 จำนวน 200 คน กำหนดขนาดตัวัอย่า่ง

โดยใช้้สููตรของ ยามาเน่่ (Yamane) การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยดำเนิินการ

เก็็บรวบรวมข้้อมููล ดั งนี้้� 1. ใช้้วิิธีีการเก็็บข้้อมููลจากการเรีียนการสอนใน

ห้้องเรียีน 2. ดำเนินิการเก็บ็ข้อ้มููลจากกลุ่่�มตััวอย่า่ง ดังนี้้� 2.1 นำแบบสอบถาม

ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงศีีล 5 และแบบสอบถามการปฏิิบััติิตนของ

วััยรุ่่�น ไปเก็็บรวบรวมข้้อมููลกัับนัักศึึกษาที่่�คััดเลืือกเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 

200 ค น โดยผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยตนเองได้้แบบสอบถาม

ฉบัับที่่�สมบููรณ์์ จำนวน 200 ฉบัับ  และนำข้้อมููลจากแบบสอบถามนั้้�นมา

วิิเคราะห์์ทางสถิิติิต่่อไป ครื่่�องมืือในการวิิจััย การศึึกษาวิิจััยในครั้้�งนี้้�มีีรููปแบบ

วิธิีกีารวิิจััยผสมผสานทั้้�งการวิจิัยัเชิงิปริิมาณ และการวิิจัยัเชิงิคุณุภาพ มีเครื่่�อง

มืือในการวิิจััยประกอบด้้วย 1. แบบสอบถาม (Queationaires) จััดทำขึ้้�นเพื่่�อ
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สำรวจความคิดิเห็น็ของกลุ่่�มประชากรตัวัอย่า่ง คือื นักัศึึกษา จำนวน 200 คน 

. แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (Indept-Interview) มุ่่�งเน้้นการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก และ

ใช้้กระบวนการกิิจกรรมกลุ่่�ม การเก็็บรวบรวมข้้อมููล การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ ผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งข้้อมููลออกเป็็น 4 ระยะ 

คืือ ระยะที่่� 1 การเก็็บข้้อมููลทางด้้านเอกสาร ระยะที่่� 2 การทำกิิจกรรมกลุ่่�ม 

ระยะที่่� 3 จััดพิิมพ์์รายงานวิิจััยเพื่่�อนำเสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา เพื่่�อพััฒนาและ

ปรัับปรุุงรายงานวิิจััย ระยะที่่� 4 สรุุปองค์์ความรู้้�และจััดพิิมพ์์รายงานการวิิจััย 

คำำ�สำำ�คััญ : 
ศีีล 5, พฤติิกรรมของวััยรุ่่�น
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Abstract

This research focuses on factors affecting changes in Thai 

teenagers in today’s society, with a case study of the 5 Precepts. 

The objectives of the study are: 

1)	To study the behavior of Thai teenagers in today’s society.

2)	To study the factors affecting the internal changes of 

teenagers in relation to the 5 Precepts. 3) To study the relationship 

between the behavior of teenagers and the 5 Precepts. This  

research is a qualitative study. The researcher reviewed related 

documents and studies to provide a foundation for the research. 

The population and sample group in this study were Thai  

teenagers who are students at Sakon Nakhon Rajabhat University 

enrolled in the course Ethics for Life during the second semester 

of the 2020 academic year. The sample size was 200 students, 

determined using Yamane’s formula. For data collection, the  

researcher applied the following methods: 1. Collecting data from 

classroom teaching and observation. 2. Collecting data directly 

from the sample group using: 2.1 A questionnaire focused on the 

factors affecting changes related to the 5 Precepts.

	 2.2 A questionnaire focused on teenage behavior. The 

researcher collected all 200 completed questionnaires directly 

and used the data for further statistical analysis. The research 

tools included: Questionnaire: Designed to survey opinions and 

gather data from 200 students. In-depth Interviews: Focused on 



ภูพานสาส์น ปีที่ 7 ฉบับที่ 2
กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 19

obtaining deeper insights into the perspectives of the teenagers. 

Group Activities: Used to facilitate interaction, discussion, and 

further exploration of the data. The data collection process was 

divided into four phases: Phase 1: Document review and collection 

of theoretical data. Phase 2: Group activities to encourage  

participation and gather qualitative data. Phase 3: Preparing the 

research report for review and suggestions from the advisor to 

ensure quality improvement. Phase 4: Summarizing findings and 

publishing the research report. 

Keywords : 
5 precepts, Behavior of teenagers 
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 	บทนำำ�
ศีีล ๕ ถืือเป็็นกฎระเบีียบอยู่่�คู่่�กัับสัังคมพุุทธของไทยในปััจจุุบัันมาก่่อน

ที่่�จะมีีการร่่างกฎหมายขึ้้�นมา คืือบัังคัับใช้้ซึ่่�งตััวศีีลเองนอกจากจะเป็็นพื้้�นฐาน

ของปััจเจกบุุคคลแล้้วศีีลยัังถืือได้้ว่าเป็็นหมวดธรรมระหว่่างปััจเจกบุุคคลกัับ

สัังคมอีีกด้้วย ดั ังนั้้�น ศี ีล ๕ จึึ งครอบคลุุมเรื่่�องการจััดระเบีียบชีีวิิตด้้านนอก

ทั้้�งหมดเท่่าที่่�จะช่่วยทำสภาพความเป็็นอยู่่�โดยทั่่�วไป กิ ิจการทั้้�งหลายของ 

หมู่่�ชนความสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อมจึึงสอดคล้้องกัับการที่่�ชีีวิิตด้้านใน ที่่ �เจริิญ

งอกงามนั้้�นจะสะท้้อนผลดีีงามออกมาแก่่ชีีวิิตด้้านนอกคืือเหมาะแก่่การที่่� 

ทุุก ๆ  คนจะพากัันปฏิิบััติิตามหลััก ศีีล สมาธิิ ปััญญา โดยเฉพาะจะได้้สามารถ

ฝึกึจิิตและปัญัญาให้้เจริญิเพื่่�อจะได้้ประสบชีวีิติที่่�มีคีวามสุุขแท้้จริิง พร้้อมด้้วย

จิิตใจที่่�เป็็นอิิสระผ่่องใสเบิิกบาน ในท่่ามกลางสัังคมและสภาพแวดล้้อมที่่�สงบ

เรีียบร้้อยรื่่�นร่่มและร่่มเย็็นเป็็นสุุข  การรัักษาศีีลพื้้�นฐานหรืือศีีล 5 ซึ่่ �งเป็็น 

ข้้อกำหนดอย่่างต่่ำหรืือหลัักความประพฤติิอย่่างน้้อยที่่�สุุดในระดัับศีีลย่่อมก่่อ

ให้้เกิิดความปกติิเรีียบร้้อยดีีงามแก่่ผู้้�ประพฤติิกระทั่่�งภาพรวมของสัังคมย่่อม

เกิดิความสงบเรียีบร้้อย ดังในสรภังัคชาดก กล่า่วถึึงศีลีไว้้ดังนี้้� “บุคุคลใดในโลก

นี้้�สำรวมกายวาจาใจ ไม่่ทำบาปกรรมอะไร ไม่่พููดเหลาะแหละเพราะเหตุุแห่่ง

ตน บััณฑิิตเรีียกคนเช่่นนั้้�นว่่าผู้้�มีีศีีล (ขุุ.ชา.(ไทย) 27/76/607) และคััมภีีร์์ใน 

วิิสุุทธิิมรรคได้้แสดงเกี่่�ยวกัับศีีลไว้้ดัังนี้้�“ธรรมทั้้�งหลายมีีเจตนาเป็็นต้้นของ

บุคุคลผู้้�งดเว้้นจากปาณาติบิาตเป็น็ต้้น อยู่่�ก็ด็ีขีองบุุคคลผู้้�บำเพ็ญ็วัตัรปฏิบิัตัิอิยู่่�

ก็ด็ีถีือืว่า่ชื่่�อว่า่ศีลี(พระพุทุธโฆสะเถระ),2548)เพราะเจตนาแห่ง่ศีลี 5 ย่อ่มเป็น็

หลัักพื้้�นฐานในการควบคุุมกายวาจาอาจจะส่่งผลดีีต่่อตนเองและสัังคม

คนไทยในอดีีตได้้ชื่่�อว่่ามีีมาตรฐานทางทางศีีลธรรมค่่อนข้้างสููงเป็็นที่่�

ประทัับใจของชาวต่่างชาติิมากดัังสัังฆราชปาลเลกััวช์์ ได้้พููดถึึงชาวสยามใน

สมััยรััชกาลที่่� 3 ว่่า “ชาวประชาชาติินี้้� มีีที่่�น่่าสัังเกตตรงอััธยาศััยอ่่อนโยนและ
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มีีมนุุษยธรรมในพระนครซึ่่�งมีีพลเมืืองค่่อนข้้างคัับคั่่�งไม่่ค่่อยปรากฏว่่ามีีการ

ทะเลาะวิวิาทกันัอย่า่งรุนุแรงส่ว่นฆาตกรรมนั้้�นเห็น็กันัว่า่เป็น็กรณีพีิเิศษมากทีี

เดีียวตลอดทั้้�งปีีไม่่มีีการฆ่่ากัันตายเลย ไม่่เพีียงแต่่ต่่อมนุุษย์์ด้้วยกัันเท่่านั้้�น ที่่�

คนไทยมีีมนุุษยธรรมเผื่่�อแผ่่ไปถึึงสััตว์์เดรััจฉานอีีกด้้วย” ในสมััยรััชกาลที่่� 7 

เมื่่�อคาร์์ลชิิมเมอร์์แมน มาสำรวจสภาพเศรษฐกิิจไทย เขาอดไม่่ได้้ที่่�จะชื่่�นชม

ว่่า “พลเมืืองของประเทศสยามมีีนิิสััยใจคอดีีและมีีไม่่มีีความโลกในการสะสม

โภคทรััพย์์ไว้้เป็็นมาตรฐานแห่่งการครองชีีวิิต การละทิ้้�งเด็็ก การขายเด็็ก การ

สมรสในวััยเยาว์์และความประพฤติิอัันชั่่�วร้้ายต่่างๆ ซึ่่ �งอนารยธรรมชอบ

ประพฤติกิันั ไม่ป่รากฏในหมู่่�ชนคนไทยเลย” ตรงข้า้มกับัสภาพสภาพปัจัจุบุันั 

ทุุกวัันนี้้�ประเทศไทยมีีอาชญากรรมในอััตราที่่�สููงมาก มี คนถููกฆ่่าตายวัันละ 

เกืือบ 20 คนหรืือตายเกืือบทุุกชั่่�วโมง มีีผู้้�หญิิงถููกกระทำชำเราไม่่ต่่ำกว่่า 14 

คนต่่อวัันในขณะที่่�เด็็กถููกละเมิิดทางเพศทุุก 2 ชั่่ �วโมง (เจิิมศัักดิ์์� ปิ่ ่�นทอง), 

2553) ความรุนุแรงยังัระบาดไปยังัครอบครัวัและโรงเรียีนขณะที่่�ตามท้้องถนน

มีเีด็ก็ถูกูทิ้้�งปีลีะไม่ต่่่ำกว่า่ 6,000 คน ไม่น่ับัการทำแท้้งปีลีะ 3 แสนราย ในด้้าน

การลัักขโมย ก็ ็เป็็นที่่�รู้้�กัันดีีว่่ากำลัังแพร่่ระบาดไปทั่่�ว ปรากฏว่่าเมืืองไทย 

ติิดอัันดัับ 1 ในเรื่่�องการลัักขโมยและติิดอัันดัับ 2 ในการในด้้านการชิิงทรััพย์์

โดยใช้้ความรุุนแรง ในด้้านการคดโกงหรืือคอรััปชั่่�น ประเทศไทยก็็เป็็นอัันที่่�

เลื่่�องลืือไปทั่่�วโลก เพราะแพร่่หลายไปทุุกวงการทุุกระดัับ  เมื่่�อต้้นปีีนี้้�บริิษััทที่่�

ปรึึกษาความเสี่่�ยงทางการเมืืองและเศรษฐกิิจ (เพิิร์์ค) เปิิดเผยผลสำรวจความ

เห็น็ของนักัธุรุกิจิต่า่งๆของธุรุกิจิต่า่งชาติพิบว่า่ประเทศไทยมีคีอรัปัชั่่�นมากที่่�สุดุ

เป็็นอัันดัับสองในเอเชีียจากรองจากฟิิลิิปปิินส์์ ทั้้ �งหมดนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นชี้้�ให้้เห็็นว่่า 

ศีีลธรรมของคนไทยตกต่่ำลงอย่่างน่่าใจหาย สาเหตุุมิิใช่่เป็็นเพราะเราสอน 

ศีีลธรรมกัันน้้อยลงหรืือเป็็นเพราะคนไทยเหิินห่่างจากวััด ใม่่ฟัังเทศน์์ 

วัันพระหรืือรู้้�จัักวัันวาเลนไทน์์มากกว่่าวัันมาฆบููชา ค นไทยมีีศีีลธรรมตกต่่ำ 
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ไม่่ใช่่เพีียงเพราะ ว่ าไม่่รู้้�จัักบาปบุุญคุุณโทษหรืือไม่่รู้้�จัักความรัับผิดชอบชั่่�วดีี

เท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นเพราะสัังคมไทยทุุกวัันนี้้� สัังคมไทยทุุกวัันนี้้�เป็็นปฏิิปัักษ์์กัับ

ความดีีกล่่าวคืือไม่่ส่่งเสริิมคนดีี (เจิิมศัักดิ์์� ปิ่ �นทอง),2553) (แต่่นิิยมคนมีีเงิิน

หรืือมีีชื่่�อเสีียงมากกว่่า) กระตุ้้�นและบีีบคั้้�นให้้ผู้้�คนเห็็นแก่่ตััวเต็็มไปด้้วยสิ่่�ง 

ยั่่�วยุุให้้หลงใหลในอบายมุขุ หวังัลาภลอยคอยโชคและนิยิมทางลัดั(รวมถึึงการ

คอรััปชั่่�น) ที่่ �สำคััญคืือบั่่�นทอนสถาบัันทางการทางศีีลธรรมจนอ่่อนแรงทำให้้

ไม่่สามารถเสริิมสร้้างคุุณธรรมให้้แก่่ผู้้�คนได้้ดั่่�งใจก่่อน ปั ัจจััยทางสัังคมที่่�เป็็น

สาเหตุแุห่ง่ความเสื่่�อมทางจริยิธรรมในปัจัจุบุันั ได้้แก่่การครอบงำวัตัถุนุิยิมและ

อำนาจนิิยม ค วามล้้มเหลวของสถาบัันทางศีีลธรรมการเมืืองที่่�ไม่่โปร่่งใส 

ระเบียีบสังัคมที่่�ให้้รางวัลัส่ง่เสริมิ หรือืบีบีคั้้�นให้้คนเห็น็แก่ตั่ัว สถานการณ์บ์้้าน

เมืืองของประเทศไทยเราในปััจจุุบัันมีีปััญหาเสื่่�อมถอยในด้้านคุุณธรรม

จริิยธรรมของคนทั้้�งในระดัับนัักการเมืืองข้้าราชการหรืือคนในแวดวงอาชีีพ

ต่า่งๆ ภาพที่่�เห็น็ชัดัและเป็็นข่า่วอยู่่�ทุกวันัก็ค็ือืทุจุริติคอรััปชั่่�นก่อ่อาชญากรรม

ยาเสพติดการค้้ายาเสพติดที่่�แพร่ร่ะบาดในกลุ่่�มเยาวชนไทยตั้้�งแต่่ระดัับประถม

จนถึึงระดัับอุดมศึึกษา รวมถึึงการแต่่งกายล่่อแหลมที่่�เป็็นมููลเหตุุก่่อให้้เกิิด

อาชญากรรมทางเพศ การขายบริิการทางเพศของนัักศึึกษา นั ักศึึกษาอยู่่� 

ร่ว่มกันัฉันัสามีภีรรยา การทะเลาะวิวิาท ของนักัศึึกษาในสถาบันัเดียีวกันัและ 

ต่่างสถาบัันเหล่่านี้้� ก็ เป็็นอีีกสาเหตุุหนึ่่�งที่่�ก่่อให้้เกิิดความเสื่่�อมเสีียแก่่สถาบััน

การศึึกษาด้้วย เพราะขาดความรู้้�ความเข้้าใจหรืือไม่่ใส่่ใจในเรื่่�องของศีีลธรรม

อัันเป็็นหลัักธรรมขั้้�นพื้้�นฐานของการดำเนิินชีีวิิตของคนไทยในสัังคมปััจจุุบััน 

(พระพรหมคุุณาภรณ์์(ปอ.ปยุุตฺฺโต),2551)

เพื่่�อความเข้้าใจและปฏิิบััติิตนให้้ถููกต้้องโดยการนำเรื่่�องศีีล 5 มาอบรม

สั่่�งสอน สั่่�งสมประสบการณ์์ให้้แก่่นัักศึึกษาที่่�ได้้เข้้ามาศึึกษาในมหาลััยราชภััฏ

สกลนคร
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ศีีล 5 ศี ลแปลว่่าปกติิ และระเบีียบเป็็นต้้น ศี ล ๕ มี ลัักษณะเป็็น 

ข้้อห้้ามซึ่่�งปฏิิบััติิการมาก่่อนพระพุุทธเจ้้าจะอุุบััติิขึ้้�น เมื่่�อพุุทธเจ้้าอุุบััติิขึ้้�นแล้้ว

ทรงเห็็นว่่าศีีล 5 เป็น็ ข้อ้ปฏิิบััติทิี่่�มีปีระโยชน์ต่อ่สัังคมจึึงสอนให้้ชาวพุุทธ รักษา

ศีลี 5 เพื่่�อประโยชน์แก่่คนรัักษาเองและเพื่่�อความสงบของสัังคมด้้วยข้้อบััญญััติิ

ของศีีล 5 มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

1.	ปาณาติิปาตาเวรมณีี เว้้นจากการฆ่่าสััตว์์และใช้้ผู้้�อื่่�นฆ่่า

2.	อะทิินนาทานาเวรมณีีเว้้นจากการลัักขโมยของที่่�คนอื่่�นของแหน

3.	กาเมสุุมิจิฉาจาราเวรมณี ีเจตนาเว้้นจากประพฤติผิิดิลููกเมีียคนอื่่�น

4.	มุุสาวาทาเวระมะณีี เจตนาเว้้นจากการพููดปด

5.	สุุราเมระยะมััชชะประมาทััฏฐานา เวรมณีี เจตนาเว้้นจากการ 

	 	 ดื่่�มน้้ำเมา

การรักัษาศีลี 5 เป็น็ความสัมัพันัธ์พ์ื้้�นฐานในสังัคมตลอดจนข้อ้ปฏิบิัติัิ

ต่า่งๆ ในการฝึกึหัดัพฤติกิรรมของมนุุษย์เ์พื่่�อสร้้างเสริมิสภาพชีวีิติความเป็็นอยู่่�

และการอยู่่�ร่วมกัันในสัังคมโดยการประทุุษร้้ายจิิตใจลบหลู่่�เกีียจทำลายวงศ์์

ตระกููลของกัันและกััน การไม่่ริิดรอนผลประโยชน์กัันด้้วยวิิธีีทางกาย วาจา 

และการไม่่ซ้้ำเติิมตนเองด้้วยสิ่่�งเสพติิดซึ่่�งทำให้้เสื่่�อมเสีียสติิสััมปชััญญะที่่�เป็็น

เครื่่�องเหนี่่�ยวรั้้�งป้้องกัันจากความผิิดพลาดทั้้�งหลาย และคุุมตััวไว้้ในความดีี 

พุุทธศาสนาจึึงแนะนำสั่่�งสอนหรืือเสนอหลัักศีีล 5 ไว้้เป็็นข้้อปฏิิบััติิขั้้�นต่่ำผู้้�ที่่�

เป็น็ชาวพุทุธนอกจากจะต้้องเข้้าใจเรื่่�องศีีล 5 แต่ล่ะข้้อแล้้วจำเป็็นจะต้้องเข้้าใจ

สาระและพฤติิกรรมอัันเกี่่�ยวกัับศีล 5 ที่่ �บุุคคลได้้แสดงออกทางกายวาจา 

และใจด้้วย เนื่่�องจากพฤติิกรรมมนุุษย์์หากไม่่มีีการแสดงก็็ไม่่เกี่่�ยวกัับศีีล 

องค์์ประกอบที่่�ทำให้้ผิิดศีีลหรืือศีีลสมบููรณ์์นั้้�นขึ้้�นอยู่่�กัับการกระทำของมนุุษย์์

โดยมีีกายวาจาและใจเป็็นตััวกำหนดการแสดง
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 	วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย 
บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานวิจิัยั “ปััจจัยัที่่�ส่่งผลต่่อความเปลี่่�ยนแปลง

ของวััยรุ่่�นไทยในสัังคมปััจจุุบันั กรณีีศึึกษาศีีล 5 กับวัยรุ่่�น” สำหรัับวัตถุุประสงค์์

ที่่�ต้้องการนำเสนอในบทความนี้้�มีี 2 ข้้อคืือ    

1.	เพื่่�อศึึกษาพฤติิกรรมของวััยรุ่่�นไทยในสัังคมปััจจุุบััน

2.	เพื่่�อศึึกษาปััจจัยัที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงด้้านในของวัยัรุ่่�นกับัศีลี 5

 	นิิยามศััพท์์เฉพาะ
1.	ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความเปลี่่�ยนแปลงของวััยรุ่่�นไทยในสัังคมปััจจุุบััน 

กรณีีศึึกษา ศีีล 5 กัับวััยรุ่่�น หมายถึึง ข้้อห้้ามในศีีล มีี 5 ข้้อ ได้้แก่่

1.1	 ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของวััยรุ่่�นไทยในสัังคม

ปััจจุุบัันต่่อศีีล ข้้อที่่� 1 ปาณาติิปาตาเวรมณีี หมายถึึง การละเว้้นจาก

การฆ่่าชีีวิิตสััตว์์ทุุกชนิิด สิ่่�งที่่�ส่่งผลต่่อการเบีียดเบีียนสััตว์์ การฆ่่าสััตว์์ 

รัังแกสััตว์์ หมายรวมถึึงมนุุษย์์ด้้วย 

1.2	 ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของวััยรุ่่�นไทยในสัังคม

ปััจจุุบัันต่่อศีีล ข้้อที่่� 2 อทิินนาทานาเวรมณีี หมายถึึง การเว้้นจากการ

ลัักทรััพย์ หรืือทรััพย์ที่่�เจ้้าของเขาไม่่ได้้ให้้ ห้้ ามลัักทรััพย์ ห้้ ามฉ้้อโกง 

ทำให้้บุุคคลนั้้�นเสีียทรััพย์์และสิ่่�งของต่่าง ๆ

1.3	 ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของวััยรุ่่�นไทยในสัังคม

ปััจจุุบัันต่่อศีีล ข้้อที่่� 3 กาเมสุุมิิสฉาจาราเวรมณีี หมายถึึง การละเว้้น

จากการประพฤติิผิดิในกาม การประพฤติิผิดิลููกผิิดเมีียคนอื่่�น (มีกีิ๊๊�ก มีชู้้�

ก็ไ็ม่ค่วร ยกเว้้นแต่ ่จะมีกีารแต่่งงาน และหรืือมีกีารรัับรู้้�รับัเห็น็ด้้วยจาก

ผู้้�ปกครองของทั้้�งสองฝ่า่ย) การห้้ามกระทำผิดิทางเพศ และการละเมิดิ

สิิทธิิของของผู้้�เป็็นเจ้้าของ
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1.4	 ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของวััยรุ่่�นไทยในสัังคม

ปััจจุุบัันต่่อศีีล ข้้อที่่� 4 มุุสาวาทาเวรมณีี หมายถึึง การละเว้้นจากการ

พููดปดงดเท็็จ พููดจาโกหก พููดไม่่อยู่่�กัับร่่องกัับรอย ห้้ามพููดหลอกลวง 

และไม่่มีคีวามจริงิใจต่อ่กันัย่่อมทำให้้เป็น็ที่่�ดููถูกู ดููหมิ่่�น และเบียีดเบียีน

ผู้้�อื่่�น

1.5	 ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของวััยรุ่่�นไทยในสัังคม

ปััจจุุบัันต่่อศีีล ข้้อที่่� 5 สุุราเมรยมััฌชปะมาทััตถานาเวรมณีี หมายถึึง 

การละเว้้นจากการดื่่�มสุุราเมรััยและเครื่่�องดองของมืืนเมาทุุกชนิด 

บุุคคลที่่�ที่่�ดื่่�มสุุรา และสิ่่�งเสพสิ่่�งเสพติิด

2.	วัยัรุ่่�นไทย หมายถึึง กลุ่่�มเป้า้หมายคือื นักัศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภัฏ

สกลนคร อำเภอเมืือง จัังหวััดสกลนคร

3.	ปััจจััยส่่วนบุุคคล หมายถึึง เพศ อายุุ สถานภาพลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย

4.	ทััศนคติิต่่อศีีล 5 หมายถึึง ค วามรู้้�สึึกหรืือความคิิดเห็็นในทางบวก

หรืือทางลบที่่�มีีต่่อศีีล 5

 	หลัักการ แนวคิิด ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
งานวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ทำการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ดัังนี้้�

1.	ศีีล 5 หลัักปฏิิบััติิสำคััญของชาวพุุทธ

2.	ศีีล 5 หลัักปฏิิบััติิตนเบื้้�องต้้นในพระพุุทธศาสนา

3.	ปััจจัยัที่่�ส่่งผลให้้เกิดิการเปลี่่�ยนแปลงต่่อการปฏิบิัตัิตินตามหลักัศีลี 5
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พระธรรมปิิฎก (ปอ.ปยุุตโต) ได้้กล่่าวถึึงศีีลกัับเจตนารมณ์์ทางสัังคม

ว่่า “ศีีลเป็็นระบบควบคุุมชีีวิิตด้้านนอกที่่�เกี่่�ยวด้้วยการแสดงออกทางกาย  

วาจา เป็็นระเบีียบว่่าด้้วยความสััมพัันธ์์กัับสภาพแวดล้้อมโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์ด้้วยกัันเป็็นขั้้�นพื้้�นฐานหรืือขั้้�นต้้นที่่�สุุดคืือ การ 

ไม่่เบีียดเบีียนผู้้�อื่่�นไม่่ว่่าด้้วยกาย วาจาและการทำลายสติิปััญญาที่่�เป็็นตััวคุุม

ศีลีของตนขั้้�นต้้นสุุดนี้้� นิยิมเรียีกกันัว่า่ศีลี 5 ศีลีอย่า่งนี้้�พระพุทุธเจ้้าทรงสั่่�งสอน

ตามฐานะที่่�มันัเป็น็ธรรมคือืคำแนะนำหรือืหลักัความประพฤติซิึ่่�งผู้้�ปฏิบิัตัิหิรือื

ไม่ป่ฏิิบัตัิยิ่อ่มก่อ่ให้้เกิดิผลดีหีรือืผลร้้ายไปตามกฎแห่ง่ธรรมดา ถ้้าผู้้�ใดเห็น็ชอบ

ว่า่ตนควรประพฤติิตามคำสอนของพระพุทุธเจ้้าก็ย็กเอาข้้อธรรมขั้้�นต้้นเหล่่านี้้� 

มาเป็็นข้้อปฏิิบััติิของตน เพีียรพยายามตั้้�งใจทำตามนั้้�นถืือกัันว่่า ถ้้าเขาปฏิิบััติิ

ได้้แม้้เพีียงศิิล 5 ก็ สมควรแก่่การเรีียกว่่าเป็็นชาวพุุทธ”พระธรรมปิิฎก  

(ปอ.ปยุุตโต), พุุทธธรรมฉบัับปรัับปรุุงและขยายความ,พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 6,

(กรุุงเทพมหานคร: โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิทยาลััย,2536),หน้้า 431-432) 

พระมหาปััญญา ช ยปญฺฺโญ (ดาบพลหาร) ศึึ กษาวิิจััยเรื่่�อง 

“กาเมสุุมิจิฉาจาร กับปัญหาจริิยธรรมในสัังคมไทยในปััจจุบุันั” เมื่่�อ พ.ศ 2536 

จากการศึึกษาวิิจััยพบว่่าปััญหาจริิยธรรมในสัังคมไทยนี้้�ส่่วนหนึ่่�งมาจากเรื่่�อง

ของกาม และพฤติิกรรมในการเสพกามปััจเจกบุุคคลที่่�ดำเนิินชีีวิิตตกอยู่่�ใน

อำนาจนิิยม (Materialism) เชิิงบริิโภค โดยเห็็นว่่าความสุุขทางกายเป็็นเรื่่�อง

สำคััญและมีีค่่าสููงสุุดในชีีวิิต และปััจเจกบุุคคลประเภทนี้้�นัับวัันแต่่จะเพิ่่�ม

ปริิมาณขึ้้�นโดยลำดัับ  ในขณะเดีียวกััน ปั จเจกบุุคคลที่่�มีีทััศนะต่่อการดำเนิิน

ชีีวิิต แบบเจตนิิยม (Idealism) ซึ่่ �งถืือว่่าความสุุขที่่�แท้้จริิงนั้้�นอยู่่�ที่่�จิิตใจ 

ลดปริิมาณลงโดยลำดัับ หลักัความจริิงทางศีีลธรรม(Morality) ถูกูเมิินเฉยจาก

สังัคม ปัจเจกบุคุคลในสัังคมมองสารััตถะหรืือแก่่นสาร (Substance) ของชีีวิติ

สวนทางกัับหลัักความจริิงทางธรรมชาติิ จนเกิิดปััญหาทางสัังคมโดยส่่วนรวม 
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ซึึ�งปััญหาทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นถือืเป็็นเรื่่�องหนักัหนาสาหัสัมาก เกินิกว่่าที่่�หน่่วยงาน

ใดหน่่วยงานหนึ่่�งจะยื่่�นมืือเข้้ามาปกป้้องเยีียวยาให้้หายขาดจากสัังคมได้้  

(พระมหาปััญญา ช ยปญฺฺโญ (ดาบพลหาร), กาเมสุุมิจฉาจารกับปััญหา

จริยิธรรมในสังัคมไทยปัจัจุุบันั, วิทยานิพินธ์พ์ุทุธศาสตรมหาบัณัฑิติ, (บัณัฑิติ

วิิทยาลััย:มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย,2536),หน้้า 114)

พระมหาพิชิิิตชัย ยมพาลไพ่่ ได้้ศึึกษาวิิจัยัเรื่่�อง “การศึึกษาทััศนะเรื่่�อง

ศีีล 5 ของชาวพุุทธไทยปััจจุุบััน กรณีีการฆ่่าสััตว์์”เมื่่�อปีี พ.ศ. 2542 จากกรณีี

ศึึกษาพบว่าประชาชนส่่วนใหญ่่เห็น็ว่า่ ประชาชนโดยทั่่�วไปในปััจจุบุันัจะดำเนิิน

ชีีวิิตโดยไม่่ต้้องฆ่่าสััตว์์ชนิิดใดเลยนั้้�นเป็็นไปไม่่ได้้มีีเพีียงพนัักงานรััฐวิิสาหกิิจ

ส่ว่นใหญ่ท่ี่่�เชื่่�อว่า่ จะดำเนิินชีวีิติได้้โดยไม่ต่้้องฆ่า่สัตัว์ ์ไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งผิดิธรรมชาติจิาก

การสััมภาษณ์์ประชาชนทั่่�วไปพบว่่าชายหญิิงเห็็นต่่างกัันเป็็น 2 กลุ่่�มคืือ กลุ่่�ม

ที่่� 1 ว่ าด้้วยการว่่าเห็็นว่่าการไม่่ฆ่่าสััตว์์มีีประโยชน์และกลุ่่�มที่่�เห็็นว่่าไม่่มีี

ประโยชน์ ์โดยแบ่ง่ประโยชน์เ์ป็น็ 2 อย่า่งคือื ประโยชน์ด์้้านจิติใจและประโยชน์์

ตนกัับประโยชน์์ผู้้�อื่่�น ส่ ่วนนัักวิิชาการเห็็นว่่าการงดเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์มีี

ประโยชน์์ทำให้้ไม่่มีีการเบีียดเบีียนระหว่่างมนุุษย์์ด้้วยกัันและระหว่่างมนุุษย์์

กัับสััตว์์อัันจะช่่วยให้้เกิิดความเมตตากรุุณาต่่อกัันมากข้ึ้�น (พระมหาพิิชิิตชััย  

ยมพาลไพ่่, การศึึกษาทััศนะเรื่่�องศีีล 5 ของชาวพุุทธไทยปััจจุุบััน  ศึึกษา

เฉพาะกรณีีการฆ่่าสััตย์์, วิ ิทยานิิพนธ์์อัักษรศาสตร์์มหาบััณฑิิต, (บััณฑิิต

วิิทยาลััย:มหาวิิทยาลััยมหิิดล, 2542, หน้้า 118) 
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พระมหาสำรวย ญาณสวโร  (พิินดอน) วิ จััยเรื่่�อง “การศึึกษาเรื่่�อง 

ผลกระทบจากการล่่วงละเมิิดศีีลข้้อที่่� 5 ที่่�มีีต่่อสัังคมไทย” เมื่่�อปีี พ.ศ, 2547  

จากการศึึกษาวิิจััยพบว่ามีีผลกระทบต่อสัังคมโดยรวมสรุุปได้้  2 ประเด็็นคืือ 

ด้้านสัังคมเป็็นโทษทางสัังคมคืือเป็็นสิ่่�งที่่�ชาวโลกติิเตีียน (โลกวััชชะ) นำความ

เสื่่�อมเสีียมาสู่่�วงตระกููล เพราะคนที่่�เสพสุุราเมรััยและของมึึนเมาจะกระทำ

กรรมทุุกอย่่างได้้โดยไม่่รู้้�ตััว เช่่น เสพสุราเมรััยและของมึึนเมาแล้้วฆ่่าสััตว์์ 

เบีียดเบีียนผู้้�อื่่�นโดยให้้ได้้รัับความเดืือดร้้อน เสพสุุราแล้้วลัักทรััพย์์คืือ ฉ้้อโกง 

ทุจุริติต่อ่หน้้าที่่� เป็น็ต้้นเหตุ ุเสพสุรุาเมรัยัและของมึึนเมาแล้้วทำให้้หมดความ

ละอาย หมดความเกรงกลััวการทำชั่่�วทั้้�งปวงและด้้านตนเองเป็็นโทษ ธรรมที่่�

ให้้ผลประโยชน์ในชาติินี้้� ทำให้้สติิปััญญาเสื่่�อมถอยทำให้้ขาดความเคารพ

ยำเกรงไม่่มีีใครเชื่่�อถืือและสุุดท้้ายจะมีีปััญญาเสื่่�อมถอยกลายเป็็นคนบ้้าใน

ที่่�สุุด(พระมหาสำรวย ญาณสวโร (พิินดอน), การศึึกษาเรื่่�องผลกระทบจาก

การล่่วงละเมิิดศีีล ข้้ อที่่� 5 ที่่�มีีต่่อสัังคมไทยวิิทยานิิพนธ์์พุุทธศาสตร์์ 

มหาบััณฑิิต, (บััณฑิิตวิิทยาลััย:, มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, 

2542), หน้้า 122)

พระมหาภาษิิต สุุขวรรณนดีี  (สุุภาษิิโต) วิิจััยเรื่่�อง “การรัักษาศีีล 5 

ของนัักศึึกษาภาคสมทบมหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััยวิิทยาเขตสิิริินธร

ราชวิิทยาลััยในพระราชููปถััมภ์์” เมื่่�อ พ .ศ, 2547 จากการศึึกษาวิิจััยพบว่่า

นัักศึึกษามีีการรัักษาศีีล 5 บางวัันมากกว่่าทุุกวััน มีีความสััมพัันธ์์ในครอบครััว

อยู่่�ในระดัับสููง มี ีความสนใจในพุุทธศาสนามากแต่่มีีการศึึกษาหลัักธรรมใน 

วัันอาทิิตย์์มีีน้้อย”(พระมหาภาษิิต สุ ุขวรรณนดีี (สุุภาษิิโต), การรัักษาศีีล 5 

ของนักัศึกึษาภาคสมทบ มหามกุุฏราชวิทิยาลััย วิทยาเขตสิรินิธรราชวิทิยาลััย 

ในพระราชููปถััมภ์์, งานวิิจััยอิิสระ, (สถาบัันวิิจััยญาณสัังวร;มหาวิิทยาลััย 

มหามกุุฏราชวิิทยาลััย, 2547)
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พระมหาสรวิทย์ อภิปิุุญฺโฺญ (ดวงชััย) ได้้เขียีนบทความเรื่่�อง “แนวทาง

การแก้้ปัญัหาวิกิฤตทางการทางศีลีธรรมของวัยัรุ่่�น”จากการศึึกษาพบว่า่ วิกิฤต

ทางศีีลธรรมของวััยรุ่่�นเกิิดจากการดำเนิินงานตามนโยบายของรััฐที่่�มุ่่�งพััฒนา

เศรษฐกิิจและส่่งเสริิมค่่านิิยมทางวััตถุุมากกว่่าคุุณค่่าทางจิิตใจ การจััดการ

ศึึกษาเป็็นไปเพื่่�อประกอบอาชีีพมากกว่่าการดำรงชีีพ สิ่่�งเหล่่านี้้�ส่่งผลกระทบ

ต่่อพฤติิกรรมทางศีีลธรรมของวััยรุ่่�นเป็็นสาเหตุุที่่�ทำให้้เกิิดปััญหาวิิกฤตทาง 

ศีีลธรรมด้้านค่่านิิยมปััญหาเศรษฐกิิจ การก่่ออาชญากรรมทางเพศและการ 

กระทำความรุนุแรงของวัยัรุ่่�น”(พระมหาสรวิทิย์ ์อภิปิุญฺุโฺญ (ดวงชัยั), แนวทาง

แก้้ปัญหาวิิกฤติิทางศีีลธรรมของวััยรุ่่�น,ในรวมบทความประชุุมวิิชาการทาง

พระพุุทธศาสนานาชาติิ ครั้้�งที่่� 7 เนื่่�องในวัันวิิสาขบููชา วัันสำคััญ สากลของ

โลก ในประเด็็น “พระพุุทธศาสนากัับการฟ้ื้�นตัวจากวิิกฤติิการณ์” 23-24 

พฤษภาคม 2553 ประเทศไทย,(กรุุงเทพมหานคร:บริิษััท 21 เซ็็นจููรี่่� จำกััด, 

2553), หน้้า 102-115)

พระอุุบล กตปุุญฺฺโญ (แก้้ววงล้้อม) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง “การศึึกษา

วิิเคราะห์์คุุณค่่าของสิินที่่�มีีต่่อสัังคมไทย”เมื่่�อปีีพ.ศ.2537 จากการศึึกษาวิิจััย

พบว่าคุุณค่่าของพระธรรมคุุณค่่าของสิินทางสัังคมคืือสร้้างความสััมพัันธ์์ทาง

สัังคมด้้วยการปรัับการแสดงออกทางกาย วาจา ให้้เรีียบร้้อยเกื้้�อกููลในความ

เป็น็อยู่่�ร่ว่มกันัด้้วยดี ีจิติใจในสมาชิกิของสังัคมประกอบด้้วยเมตตาและกรุณุา 

มีีความเอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่ต่่อผู้้�อื่่�น ทำให้้เกิิดสภาพความเป็็นอยู่่�เพื่่�อเกื้้�อกููลแก่่การ

ปฏิิบััติิกิิจต่่างๆเพื่่�อเข้้าถึึงจุุดหมายที่่�ดีีงามโดยลำดัับจนถึึงจุุดหมายสููงสุุดของ

ชีวีิติจึึงมีคีวามเข้้มงวดกวดขันัเคร่ง่ครัดัอย่า่งประณีตีด้้วยเหตุผุลที่่�ต้้อง สัมพัันธ์์

เกื้้�อกููลในการปฏิิบััติิธรรมนั่่�นคืือความสงบใจเป็็นไปเพื่่�อสมาธิิแม้้เพีียงศีีล 5 นี้้�

ที่่�ประพฤติอิย่า่ง ถูกูต้้องก็จ็ัดัว่่าเป็็นผู้้�มีศีีลีอย่า่งบริบููรณ์ส์ำหรับัสมาชิกิในสังัคม

ปััจจุุบััน” (พระอุุบล กตปุุญฺฺโญ ( แก้้ววงล้้อม)การศึึกษาวิิเคราะห์์คุุณค่่าของ
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ศีีลธรรมที่่�มีีต่่อสัังคมไทย, วิ ิทยานิิพนธ์์พุุทธศาสตร์์มหาบััณฑิิต, (บััณฑิิต

วิิทยาลััย; มหาจุุฬางกรณราชวิิทยาลััย, 2537), หน้้า 140)

วััฒนา มููลเมืืองแสน ได้้เขีียนบทความเรื่่�อง “แนวคิิดทางพุุทธศาสนา

เกี่่�ยวกัับศีล 5 ข้อ้กาเมสุมุิจิฉาจารเพื่่�อแก้้ปัญหา การกระทำผิดิทางเพศในสังัคม

ปัจัจุุบััน” บทความนี้้�เป็น็การนำแนวคิดิหรือืมุมุมองทางพุทุธศาสนามาประยุกุต์์

ใช้้เพื่่�อระงับัยับยั้้�งรวมไปถึึงการหาทางป้้องกัันให้้ปัญหาการกระทำผิิดทางเพศ

ในสัังคมไทยและสัังคมโลกบรรเทาเบาบางลงได้้บ้้าง ซึ่่ �งแนวคิิดทางพระพุุทธ

ศาสนาดัังกล่่าวคืือหลัักศีีล 5 ข้้อกาเมสุุมิิจฉาจาร โดยเหตุุผลที่่�ว่่าศีีล 5 นั้้�นได้้

เป็็นที่่�ยอมรัับโดยการประกาศว่่าเป็็นศีีลธรรมสากล คื ือหลัักศีีล 5 นี้้ � ไป

ประพฤติิปฏิิบััติิในชีีวิิตประจำวััน โลกจะมีีแต่่ความสุุข สงบ สัันติิ โดยเฉพาะ

แนวคิิดหรืือมุุมมองทางพระพุุทธศาสนาในศีีล 5 ข้้อที่่� 3 หากมีีการนำไปแจ้้ง

บอกให้้ความรู้้�ความเข้้าใจโดยวิิธีีการใดๆเพื่่�อนำไปสู่่�ประพฤติิปฏิิบััติิในชีีวิิต

ประจำวัันของคนทั่่�วไปสัังคมจะสงบสุขหากสามารถทำได้้ตามแนวคิิดนี้้�วิิกฤต

พิิชิิตกาลของโลกเกี่่�ยวกัับปัญหาเรื่่�องอาชญากรรมทางเพศ หรืือวิิกฤตการณ์์

เกี่่�ยวข้้องกัับการล่่วงละเมิิดทางเพศของสัังคมไทยและสัังคมโลกหรืือการ 

กระทำผิิดทางเพศจะลดลงได้้อย่่างมาก” (วััฒนา มููลเมืืองแสน, แนวคิิดทาง

พระพุุทธศาสนาเกี่่�ยวกัับศีีล 5 ข้้ อกาเมสุุมิิฉาจารเพื่่�อการแก้้ปััญหาการ	

กระทำผิิดทางเพศในสัังคมปััจจุุบััน, ในรวมบทความประชุุมวิิชาการทาง

พระพุุทธศาสนานาชาติิ ครั้้ �งที่่� 7 เนื่่�องในวัันวิิสาขบููชา วั ันสำคััญ สากลของ

โลก ในประเด็็น “พระพุุทธศาสนากัับการฟ้ื้�นตัวจากวิิกฤติิการณ์” 23-24 

พฤษภาคม 2553ประเทศไทย,(กรุุงเทพมหานคร:บริษััท 21 เซ็็นจููรี่่� จำกััด, 

2553), หน้้า 81-101)
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ส.ศิิวรัักษ์์ กล่่าวว่่า “ความสำคััญของจริิยศาสตร์์ การสอนศาสนาใน

โรงเรียีน ทั้้�งในกรุงุและหัวัเมือืง จะต้้องให้้มีขีึ้้�น ให้้มีคีวามวิติกไปว่า่เด็็กชั้้�นหลังั

จะห่่างเหิินจากศาสนาจนเลยเป็็นที่่�จนเลยเป็็นไม่่มีีธรรมในใจมากขึ้้�น เมื่่�อเป็็น

เช่น่นั้้�น จะถืือว่่าเหมืือนอย่่างทุุกวัันนี้้�คนไม่่รู้้�อะไรก็็มีมีากต่่อภายหน้้า ถ้้าไม่่เล่่า

เรียีนคงจะประพฤติติัวัดีกีว่า่คนที่่�ไม่ไ่ด้้เราเรียีนนั้้�นหาถูกูไม่ ่คนที่่�ไม่ม่ีธีรรมเป็น็

เครื่่�องคิิด เป็็นเครื่่�องดำเนิินตามคงจะหัันไปทางทุุจริิตโดยมากถ้้ารู้้�น้้อยก็็โกง

ไม่่ใคร่่คล่่องฤาโกงไม่่สนิิท ถ้้ารููมากก็็โกงคล่่องขึ้้�นและโกงพิิสดารขึ้้�น การที่่�หััด

ให้้รู้้�อ่่านอัักขรวิิธีี ไม่่เป็็นเครื่่�องฝึึกหััดให้้คนดีีและชั่่�ว เป็็นแต่่ได้้วิิธีีสำหรัับจะ

เรียีนความดีคีวามชั่่�วให้้ได้้คล่อ่งขึ้้�น”วิชิาหน้้าที่่�พลเมือืงก็ดี็ี ศีลีธรรมจรรยาก็ดี็ี 

จะมีีความหมายแก่่ผู้้�เรีียนก็็ต่่อเมื่่�อผู้้�สอนเชื่่�อและเข้้าใจตามระบบจริิยธรรม

พยายามชี้้�แจงแสดงจุุดอ่่อนและจุุดเด่่นของระบบนั้้�นให้้เยาวชนเห็็นเช่่นการ

สอนเรื่่�องศีีลธรรมและนำเรื่่�องศีีลมาประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้รัักษาใจ” 

(ส.ศิิวรัักษ์์, คัันฉ่องส่่องจริยศาสาตร์,บทวิจารณ์ว่่าด้้วยธรรมะและอธรรม	

ในสงคมไทย, (กรุุงเทพมหานคร; สำนัักพิิมพ์์ศึึกสยาม, 2550), หน้้า 12)

สุุมาลีี  มหลงชััย (ศีีลปาโล) กล่่าวว่่า “ศีีล 5 เป็็นหลัักพื้้�นฐาน 

ของครอบครััวของผู้้�ครองเรืือนเป้้าหมายเพื่่�อการเป็็นมนุุษย์์ที่่�แท้้  การไม่่

เบีียดเบีียนกััน ให้้อยู่่�ร่่วมกัันอย่่างเป็็นปกติิสุุข  เป็็นระเบีียบเรีียบร้้อยเพราะมีี

ความหมายกว้้าง รั ับรู้้�และเข้้าใจกัันอย่่างนี้้� ทำให้้ศีีล 5 ซึ่่ �งดููเหมืือนเป็็นเรื่่�อง

ใกล้้ตััวเรามากกลายเป็็นเรื่่�องที่่�เข้้าใจกัันน้้อย ค วามเข้้าใจคลาดเคลื่่�อนของ 

ชาวพุุทธเราเอง ค วามเข้้าใจผิิดเหล่่านี้้�ส่่งผลให้้ภููมิปััญญาแบบพุุทธกลายเป็็น

ส่่วนเกิินในสัังคม ไม่่ใช่่ความรู้้�แก้้ปััญหาให้้บุุคคล(รวมทั้้�งสัังคม)ไม่่ได้้  แต่่เป็็น

เพราะที่่�ผ่่านมาคนเป็็นจำนวนมากไม่่เข้้าใจแก่่นแท้้ของหลัักคำสอนซึ่่�งตรงนี้้�

เป็็นเรื่่�องที่่�เราต้้องให้้ความสำคััญเป็็นอัันดัับแรก” (สุุมาลีี มหลงชััย (ศีีลปาโล), 

ศีีล 5 ฉบัับคู่่�มืือรัักษาใจ, (กรุุงเทพมหานคร; 2548), หน้้า 1)
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เสาวรีีย์ ตะโพนทอง ,กุุลกัญัญา ณ ป้อ้มเพ็ช็ร และมนตรีี คู่่�ควร กล่า่ว

ว่่า “นิิสิิตนัักศึึกษาส่่วนใหญ่่มีีความรู้้�เรื่่�อง ค วามหมายของศีีลและรู้้�ว่่าการ 

ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มที่่�มีีแอลกอฮอล์์เป็็นการละเมิิดศีีล 5 โดยจะรัับรู้้�เรื่่�องสิินค้้าจาก 

สื่่�อโทรทัศัน์ม์ากกว่า่สิ่่�งอื่่�นๆส่ว่นพฤติกิรรมการนำสินิค้้าไปใช้้ในชีวีิติประจำวันั

นิิสิิตนัักศึึกษาจะละเมิิดศีีลข้้อ 1 เพราะตบยุงหรืือแมลงที่่�มารบกวน ละเมิิด 

ศีีลข้้อ 2 โดยทุุจริิตในการสอบลอกการบ้้านหรืือรายงานของเพื่่�อนละเมิิดศีีล

ข้้อที่่� 4 โดยการเล่่าเรื่่�องไม่่ตรงความเป็็นจริิงต่่อพ่่อแม่่และละเมิิดศีีลข้้อที่่� 5 

โดยดื่่�มเครื่่�องดื่่�มที่่�มีีแอลกอฮอล์์ สำหรัับศีีลข้้อที่่� 3 พบว่่า นัักศึึกษาส่่วนใหญ่่

ไม่่ค่่อยละเมิิดหรืือนานๆ ครั้้ �งจึึงจะทำผิิดศีีลข้้อนี้้� เพราะนัักศึึกษาส่่วนใหญ่่ 

จะรัักและซื่่�อสััตย์์ต่่อแฟน สำหรัับความแตกต่่างทางพฤติิกรรมการนำศีีล 5  

ไปใช้้ในชีีวิิตประจำวัันพบว่า เพศชายจะละเมิิดศีีลข้้อ 3 มากกว่่าเพศหญิิง” 

(เสาวรีีย์์ ตะโพนทอง, กุุลกััญญา ณ ป้้อมเพ็็ชร และมนตรีี คู่่�ควร, พฤติิกรรม

การนำศีีล 5 ไปใช้้ในชีีวิิตประจำวัันของนิิสิิตนัักศึึกษา สถาบัันอุุดมศึึกษา 

รััฐบาล ในกรุุงเทพมหานคร,งานวิิจััยอิิสระ, (กรุุงเทพมหานคร; มหาวิิทยาลััย

เกษตรศาสตร์์, 2548),หน้้า 1

พระพุทุธทาสภิิกขุุ (2539) ได้้อธิิบายความหมายของศีีล หมายถึึง ความ

เป็น็ปกติ ิหรือืปกติิ ภาวะตามธรรมดา หมายความว่่า ทำทุกุอย่า่งอยู่่�ตามหน้้าที่่�

ที่่�ควรจะทำแต่่อยู่่�ในภาวะปกติิ คืือ ไม่่เดืือดร้้อน ไม่่กระวนกระวาย ไม่่กระส่่ำ

กระส่่าย ไม่่มีีความสกปรก ความเศร้้าหมองใดๆเกิิดขึ้้�นโดยเนื้้�อความ 

ศีีล หมายถึึง ระเบีียบที่่�ได้้บััญญััติิข้ึ้�นไว้้สำหรัับประพฤติิปฏิิบััติิกัันเอง 

ให้้เกิิดภาวะปกติิขึ้้�นที่่� กาย วาจา 

ศีีล คืือ การปฏิิบััติิเกี่่�ยวกัับระเบีียบการเป็็นอยู่่�ทางภายนอก ศีีลพััฒนา

ที่่�กาย ที่่�วาจา ให้้เป็น็กาย วาจา ที่่�น่า่ดูู เมื่่�อเรารมีศีีลีเป็น็พื้้�นฐานแล้้ว เราจึึงจะ

มีีจิิตที่่�เป็็นสมาธิิได้้ง่่าย ถ้้ามีีศีีล สมาธิิ ก็็มีีง่่าย
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 	ปัจจััยที่่�ส่่งผลให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงต่่อการปฏิิบััติิตน
	 ตามหลัักศีีล 5

ปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง ไม่่เกรงกลััวหลัักศีีล 5 นั้้�น ได้้แก่่

ศีีลข้้อทีี 1 ปาณาติิปาตาเวรมณีี หมายถึึง การละเว้้นจากการฆ่่าชีีวิิต

สัตัว์ท์ุกุชนิดิ ปัจัจัยัที่่�ต้้องผิดิศีลีข้อ้ที่่� 1 คือื การฆ่า่สัตัว์เ์ป็น็ปกติ ิเช่น่ การตบยุง 

บี้้�มด การฆ่่าปูู ฆ่ ่าปลา ฆ่่าเป็็ด ฆ่่าไก่่ เพื่่�อเป็็นอาหารและการแกล้้งสััตว์์เพื่่�อ

ความสนุุกสนาน ทั้้ �งนี้้�ปััจจจััยเหล่่านี้้�ยัังรวมถึึงการฆ่่ามนุุษย์์ การเบีียดเบีียน

มนุุษย์์ด้้วย จากข่่าวสาร เหตุุการณ์์บ้้านเมืืองปััจจุุบััน คนไม่่เกรงกลััวต่่อบาป

นััก เนื่่�องจากมีีความเชื่่�อว่่า บ าปไม่่มีีอยู่่�จริิง ตายไปก็็ไม่่มีีใครมาบอกว่่า 

ตายแล้้วไปไหน ตกนรกหรืือขึ้้�นสวรรค์์ ดั ังนั้้�นการฆ่่ากััน เบีียดเบีียนกััน โดย 

ไม่่เกรงกลััวต่่อบาป และไม่่เกรงกลััวต่่อกฎหมายบ้้านเมืืองนั้้�น ทำให้้ผู้้�คนลืืม

ศีีลข้้อนี้้�ไปแล้้ว 

การฆ่่า หมายถึึง การทำให้้ตาย ไม่่ว่่าจะเป็็นมนุุษย์์และสััตว์์เดรััจฉาน

ก็็ตาม รวมไปถึึงการฆ่่าเองหรืือใช้้คนอื่่�นฆ่่าก็็ตาม ถื อว่่าผิิดศีีลทั้้�งสิ้้�น ส่ วนจะ

บาปมากหรืือน้้อยนั้้�นขึ้้�นอยู่่�กัับเจตนาและชนิิดของมนุุษย์์และสััตว์์ที่่�ถููกฆ่่า ถ้้า

หากว่่ามนุุษย์หรืือสััตว์์ที่่�มีีคุุณมาก ก็ จะมีีบาปมากหากว่่าฆ่่ามนุุษย์หรืือสััตว์์ 

ที่่�มีีคุุณน้้อยก็็มีีบาปน้้อยและการฆ่่านั้้�นก็็มีีอยู่่� 2 ประเภท คืือ ฆ่่าโดยจงใจ คืือ 

คิิดไว้้ตั้้�งแต่่แรกแล้้วว่่าจะฆ่่า เช่่น ฆ่่าคู่่�อริิ เป็็นต้้น ฆ่่าโดยเจตนา ฆ่่าโดยจงใจ 

คืือไม่่ได้้คิิดไว้้ก่่อน แจ่่บัังเอิิญเรื่่�องเกิิดขึ้้�น เช่่น ฆ่ ่าเพราะเกิิดบัันดาลโทสะ 

เป็็นต้้น การทำร้้ายร่่างกาย คืือ ทำให้้มนุุษย์์หรืือสััตว์์ได้้รัับความบาดเจ็็บ  ได้้

รัับความเจ็็บปวด ยัังทุุกข์์ให้้เกิิดแก่่ผู้้�ถููกทำร้้าย

การทำร้้ายร่่างกาย คื ือ การทำให้้มนุุษย์์หรืือสััตว์์ได้้รัับความบาดเจ็็บ

อย่่างทุุกข์์ให้้เกิิดแก่่ผู้้�ถููกทำร้้าย

ทรกรรม หมายถึึง การประพฤติิอย่่างโหดเหี้้�ยมแก่่สััตว์์เดรััจฉานอย่่าง

ไม่่มีีปรานีี ให้้ได้้รัับความทุุกข์์ยากลำบาก เช่่น ใช้้สััตว์์เลี้้�ยงทำงานโดยไม่่ให้้ 
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พักัผ่อ่น หรือืกัักขังัจนสััตว์น์ั้้�นได้้รับความทุุกข์ ์หรือืนำเอาสััตว์น์ั้้�นไปด้้วยวิิธีกีาร

ที่่�ทรมาน เช่่น มััดเท้้ามัักปีีก เป็็นต้้น รวมไปถึึงการนำสััตว์์ไปทรมานเพื่่�อความ

สนุุกสนาน เช่่น ชนโค ชนกระบืือ ตีีไก่่ กััดปลา กััดจิ้้�งหรีีด เป็็นต้้น พระอรรถ

กถาจารย์์ ได้้จััดวางองค์์ประกอบการละเมิิดศีีลข้้อที่่� 1 ได้้ดัังนี้้�

1. ปาโณ สััตว์์นั้้�นมีีชีีวิิต

2. ปาณสญฺฺญิิตา มีีความเป็็นผู้้�สำคััญกว่่าสััตว์์นั้้�นมีีชีีวิิต

3. วธกจิิตฺฺตํํ มีีจิิตคิิดจะฆ่่า

4. อุุปกฺฺกโม มีีความพยายามที่่�จะฆ่่าสััตว์์นั้้�น

5. เตน มรณํํ สััตว์์นั้้�นตายด้้วยความพยายามนั้้�น

การล่่วงละเมิิดนอกจากศีีลจะขาดแล้้ว ยั ังถืือว่่าเป็็นบาปด้้วย ฉะนั้้�น 

จึึงไม่่ควรเบีียดเบีียนบีีบคั้้�นกััน ค วรอยู่่�ร่่วมกัันด้้วยไมตรีีจิิต สั ันติิภาพที่่�มั่่�นคง 

ก็็จะเกิิดขึ้้�น

 	

ศีลีข้อ้ที่่� 2 อทินินาทานาเวรมณี ีหมายถึึง การเว้้นจากการลักัทรัพัย์ หรือื

ทรัพัย์ท์ี่่�เจ้้าของเขาไม่ไ่ด้้ให้้ การลักัเล็ก็ขโมยน้้อย เช่น่ การขโมยขนม การขโมย

เงินิของพ่่อแม่แ่ล้้วเอาไปเล่่นเกม ปัจจัยัดัังกล่า่วส่ง่ผลต่่อการลัักขโมยทรััพย์ส์ินิ 

ดัังที่่�เห็็นในสถานการณ์์ปััจจุุบัันนี้้�คืือ การขโมยลููกของคนอื่่�นมาเป็็นลููกของ 

ตัวัเอง การขโมยทอง ขโมยทรัพัย์ส์ินิ เพื่่�อนำมาเป็น็ของตัวัเอง โดยไม่เ่กรงกลัวั

ต่่อบาป อาจเนื่่�องมาจากความลำบากในการทำมาหากิิน การใช้้ชีีวิิตปััจจุุบััน 

จึึงทำให้้คนพยายามดำรงชีวีิติให้้อยู่่�รอด การขโมยจึึงเป็น็อีกีช่อ่งทางหนึ่่�งที่่�จะ

ทำให้้เขาคนนั้้�นที่่�ไม่่มีีศีีลข้้อนี้้�ได้้ลงมืือปฏิิบััติิ แต่่ผลกรรมที่่�ตามมาคืือ การได้้

รัับโทษจากการขโมย ขึ้ ้�นอยู่่�กัับโทษหนัักเบา โทษเบาอาจจะแค่่จัับ  ปรัับค่่า 

เสีียหาย โทษหนััก อาจจะต้้องติิดคุุกตลอดชีีวิิต ปั จจััยที่่�จะทำให้้ศีลข้้อนี้้� 

ขาดได้้นั้้�นต้้องประกอบด้้วย ปััจจััยทั้้�ง 5 คืือ
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1. ปรปริิคฺฺคหิิตํํ	 	 ของนั้้�นมีีผู้้�อื่่�นหวงแหน คืือมีีเจ้้าของ

2. ปรปริิคฺฺคหิิตสญฺฺญิิตา	 รู้้�ว่่าเป็็นของผู้้�อื่่�นที่่�เขาหวงแหน

3. เถยฺฺยจิิตฺฺตํํ	 	 มีีจิิตคิิดจะลััก

4. อุุปกฺฺกโม	 	 มีีความพยายามที่่�จะลััก

5. เตน หรณํํ	 	 ลัักมาด้้วยความพยายามนั้้�น

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย 

 	วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย ประกอบด้้วย 
การวิิจััยเรื่่�องปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของวััยรุ่่�นไทยในสัังคม

ปััจจุุบัันกรณีีศึึกษาศีีล 5 กัับวััยรุ่่�นเพี่่�อศึึกษาพฤติิกรรมของวััยรุ่่�นไทยในสัังคม

ปัจัจุบุันัและเพื่่�อเพื่่�อศึึกษาปัจัจัยัที่่�ส่ง่ผลต่อ่การเปลี่่�ยนแปลงด้้านในของวัยัรุ่่�น

กัับศีีล 5 นั้้�นเป็็นงานวิิจััยแบบเชิิงคุุณภาพ ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อเป็็นฐานสำหรัับการทำวิิจััย

ตััวแปรต้้น ตััวแปรตาม

ศีีล 5 ตามหลัักทางพระพุุทธศาสนา

- งดเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์ 

- งดเว้้นจากการลัักทรััพย์์

- งดเว้้นจากการประพฤติผิิดิในกาม 

- งดเว้้นจากการพููดปด 

- งดเว้้นจากการดื่่�มน้้ำเมา 

ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความเปลี่่�ยนแปลง

ด้้านในของวััยรุ่่�นกัับศีีล 5

- สื่่�อด้้านเทคโนโลยีี 

- เพลง

- หนััง ละคร

- สภาพแวดล้้อมที่่�อยู่่�อาศัยั

- การปลููกฝััง การอบรม สั่่�งสอน
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 	ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
1. ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิจิัยัครั้้�งนี้้�ได้้แก่ ่กลุ่่�มวัยัรุ่่�นที่่�เป็น็นักัศึึกษา

มหาวิิทยาลััยราชภัฏสกลนคร ที่่ �ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาจริิยธรรมเพื่่�อการ

ดำเนิินชีีวิิตประจำปีีการศึึกษา 2563/ภาคเรีียนที่่� 2 จำนวน 200 คน

2. กลุ่่�มตััวอย่่าง ที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ กลุ่่�มวััยรุ่่�นที่่�เป็็นนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยราชภัฏสกลนคร ที่่ �ลงทะเบีียนเรีียนรายวิิชาจริิยธรรมเพื่่�อการ

ดำเนิินชีีวิิต ประจำปีีการศึึกษา 2563/ภาคเรีียนที่่� 2 จำนวน 200 คน กำหนด

ขนาดตััวอย่่างโดยใช้้สููตรของ ยามาเน่่ (Yamane) 

 	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ดัังนี้้�

1. ใช้้วิิธีีการเก็็บข้้อมููลจากการเรีียนการสอนในห้้องเรีียน 

2. ดำเนิินการเก็็บข้้อมููลจากกลุ่่�มตััวอย่่าง ดัังนี้้�

 	 2.1 นำแบบสอบถามปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงศีีล 5 และ

แบบสอบถามการปฏิิบััติิตนของวััยรุ่่�น ไปเก็็บรวบรวมข้้อมููลกัับนัักศึึกษาที่่�คััด

เลือืกเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 200 คน โดยผู้้�วิิจัยัดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ด้้วยตนเองได้้แบบสอบถามฉบัับที่่�สมบููรณ์์ จำนวน 200 ฉบัับ และนำข้้อมููล

จากแบบสอบถามนั้้�นมาวิิเคราะห์์ทางสถิิติิต่่อไป

 	เครื่่�องมืือในการวิิจััย 
การศึึกษาวิิจััยในครั้้�งนี้้�มีีรููปแบบวิธีีการวิิจััยผสมผสานทั้้�งการวิิจััยเชิิง

ปริิมาณ และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มีีเครื่่�องมืือในการวิิจััยประกอบด้้วย

1. แบบสอบถาม (Queationaires) จััดทำขึ้้�นเพื่่�อสำรวจความคิิดเห็็น

ของกลุ่่�มประชากรตััวอย่่าง คืือ นัักศึึกษา จำนวน 200 คน
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2. แบบสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึึก (Indept-Interview) มุ่่�งเน้้นการสัมัภาษณ์เ์ชิงิ

ลึึก และใช้้กระบวนการกิิจกรรมกลุ่่�ม

 	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
การเก็็บรวบรวมข้้อมููลเพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ ผู้้�วิจิัยัได้้

แบ่่งข้้อมููลออกเป็็น 4 ระยะ คืือ

ระยะที่่� 1 การเก็็บข้้อมููลทางด้้านเอกสาร

ระยะที่่� 2 การทำกิิจกรรมกลุ่่�ม

ระยะที่่� 3 จัดพิิมพ์์รายงานวิิจัยัเพื่่�อนำเสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา เพื่่�อพััฒนา

และปรัับปรุุงรายงานวิิจััย

ระยะที่่� 4 สรุุปองค์์ความรู้้�และจััดพิิมพ์์รายงานการวิิจััย 

 	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
หลักังจากเก็บ็รวบรวมข้อ้มููลแบบสอบถามได้้แล้้ว ผู้้�ศึึกษาได้้ดำเนินิการ

ตรวจสอบความถููกต้้อง ค วามครบถ้้วนสมบููรณ์์ของแบบสอบถามแล้้วนำมา

วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยโปรแกรมสำเร็็จรููปทางคอมพิิวเตอร์์

วิเิคราะห์์ข้อ้มููลตอนที่่� 1 สถานภาพของผู้้�ตอบแบบสอบถามด้้วยวิธิีกีาร

หาความถี่่� (Frequency) และร้้อยละ (Percentage)

วิิเคราะห์์ข้้อมููลตอนที่่� 2 ด้้ วยการหาค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน โดยใช้้เกณฑ์์การแปลความหมายคะแนนของแบบสอบถามอาศััย

เกณฑ์์คะแนนของเบสท์์ (Best, 1981:182)

 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร38

 	ผลการวิิจััยและการอภิิปรายผล
ผลของการนำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรียีนรายวิชิาจริยิธรรมเพื่่�อการดำเนินิ

ชีวีิติไปใช้้ในชีีวิติประจำวััน เป็น็รายด้้าน คือื อริยิสััจ 4 ศีลี 5 การประพฤติติาม

หลัักศีีล 5 อคติิ 4 และ นิิวรณ์์ กัับการแก้้ไขปััญหา

ผู้้�วิจิัยัดำเนิินการด้้วยวิธิีสีอบสามเส้้าด้้านวิธิีรีวบรวมข้้อมููล (Methodological 

Triangulation) ผลการวิิเคราะห์์เป็็นดัังนี้้�

1. หัวข้้อให้้นักศึึกษาแบ่่งกลุ่่�มออกเป็็น 4 กลุ่่�ม เพื่่�อสรุปุผล และอภิปิรายผล 

ดัังนี้้�

 	 กลุ่่�มที่่� 1	 ให้้นำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียนในชั้้�นเรีียน เรื่่�อง อริิยสััจ 4 

โดยระดมความคิิด สรุุปความเข้้าใจจากการเรีียนรู้้� และลงพื้้�นที่่�สำรวจผลของ

การนำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียนไปศึึกษาข้้อมููลจากชุุมชนของตน 

 	 กลุ่่�มที่่� 2	 ให้้นำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียนในชั้้�นเรีียน เรื่่�อง ศีีล 5 การ

ประพฤติิตามหลัักศีีล 5 โดยระดมความคิิด สรุุปความเข้้าใจจากการเรีียนรู้้� 

และลงพื้้�นที่่�สำรวจผลของการนำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียนไปศึึกษาข้้อมููลจาก

ชุุมชนของตน 

	 กลุ่่�มที่่� 3	 ให้้นำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรียีนในชั้้�นเรียีน เรื่่�อง อคติ 4 โดย

ระดมความคิิด สรุุปความเข้้าใจจากการเรีียนรู้้� และลงพื้้�นที่่�สำรวจผลของ

การนำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียนไปศึึกษาข้้อมููลจากชุุมชนของตน 

	 กลุ่่�มที่่� 4	 ให้้นำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียนในชั้้�นเรีียน เรื่่�อง นิ วรณ์์  

กัับการแก้้ไขปััญหา โดยระดมความคิิด สรุุปความเข้้าใจจากการเรีียนรู้้� และ

ลงพื้้�นที่่�สำรวจผลของการนำความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรียีนไปศึึกษาข้อ้มููลจากชุมุชน

ของตน 

ความสำคััญของการวิิจััย เพื่่�อความเข้้าใจและปฏิิบััติิตนให้้ถููกต้้อง 

โดยการนำเรื่่�องศีีล 5 มาอบรมสั่่�งสอน สั่่�งสมประสบการณ์์ให้้แก่่นัักศึึกษาที่่�ได้้

เข้้ามาศึึกษาในมหาลััยราชภััฏสกลนคร
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ศีีล 5 ศี ลแปลว่่าปกติิ และระเบีียบเป็็นต้้น ศี ล 5 มี ลัักษณะเป็็น 

ข้้อห้้ามซึ่่�งปฏิิบััติิการมาก่่อนพระพุุทธเจ้้าจะอุุบััติิขึ้้�น เมื่่�อพุุทธเจ้้าอุุบััติิขึ้้�นแล้้ว

ทรงเห็็นว่่าศีีล 5 เป็็น ข้้อปฏิิบััติิที่่�มีีประโยชน์ต่่อสัังคมจึึงสอนให้้ชาวพุุทธ  

รัักษาศีีล 5 เพื่่�อประโยชน์์แก่่คนรัักษาเองและเพื่่�อความสงบของสัังคมด้้วย 

ข้้อบััญญััติิของศีีล 5 มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

1.	ปาณาติิปาตาเวรมณีี เว้้นจากการฆ่่าสััตว์์และใช้้ผู้้�อื่่�นฆ่่า

2.	อะทิินนาทานาเวรมณีีเว้้นจากการลัักขโมยของที่่�คนอื่่�นของแหน

3.	กาเมสุุมิิจฉาจาราเวรมณีี เจตนาเว้้นจากประพฤติิผิิดลููกเมีียคนอื่่�น

4.	มุุสาวาทาเวระมะณีี เจตนาเว้้นจากการพููดปด

5.	สุุราเมระยะมััชชะประมาทััฏฐานา เวรมณีี เจตนาเว้้นจากการดื่่�ม

น้้ำเมา

การรัักษาศีีล 5 เป็็นความสััมพัันธ์์พื้้�นฐานในสัังคมตลอดจนข้้อปฏิิบััติิ

ต่า่งๆ ในการฝึกึหัดัพฤติกิรรมของมนุุษย์เ์พื่่�อสร้้างเสริมิสภาพชีวีิติความเป็็นอยู่่�

และการอยู่่�ร่วมกัันในสัังคมโดยการประทุุษร้้ายจิิตใจลบหลู่่�เกีียจทำลายวงศ์์

ตระกููลของกัันและกััน การไม่่ลิิดรอน ผ ลประโยชน์์กัันด้้วยวิิธีีทางกาย วาจา

และการไม่่ซ้้ำเติิมตนเองด้้วยสิ่่�งเสพติิดซึ่่�งทำให้้เสื่่�อมเสีียสติิสััมปชััญญะที่่�เป็็น

เครื่่�องเหนี่่�ยวรั้้�งป้้องกัันจากความผิิดพลาดทั้้�งหลาย และคุุมตััวไว้้ในความดีี 

พุุทธศาสนาจึึงแนะนำสั่่�งสอนหรืือเสนอหลัักศีีล 5 ไว้้เป็็นข้้อปฏิิบััติิขั้้�นต่่ำ 

ผู้้�ที่่�เป็็นชาวพุุทธนอกจากจะต้้องเข้้าใจเรื่่�องศีีล 5 แต่่ละข้้อแล้้วจำเป็็นจะต้้อง

เข้้าใจสาระและพฤติกิรรมอันัเกี่่�ยวกับัศีลี 5 ที่่�บุุคคลได้้แสดงออกทางกายวาจา

และใจด้้วย เนื่่�องจากพฤติิกรรมมนุุษย์์หากไม่่มีีการแสดงก็็ไม่่เกี่่�ยวกัับศีีล 

องค์์ประกอบที่่�ทำให้้ผิิดศีีลหรืือศีีลสมบููรณ์์นั้้�นขึ้้�นอยู่่�กัับการกระทำของมนุุษย์์

โดยมีีกายวาจาและใจเป็็นตััวกำหนดการแสดง
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 	ข้้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจิัยัพบว่า่ นักศึึกษาส่ว่นใหญ่ส่ามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้จากการ

เรียีนรู้้�ในรายวิชิาจริยิธรรมเพื่่�อการดำเนินิชีวีิติ ไปปรับัใช้้ในชีวีิติประจำวันัของ

ตนเองได้้ในระดัับมากที่่�สุุด ผู้้�วิิจััยจึึงมีีข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับการนำความรู้้�จาก

การเรีียนรู้้�ในรายวิิชาจริิยธรรมเพื่่�อการดำเนิินชีีวิิตไปใช้้ได้้จริิง ดัังนี้้�

1. ค วรพานัักศึึกษาลงพื้้�นที่่�จริิง โดยการเข้้าไปเรีียนรู้้�จากวััดบ้้าง เช่่น 

การลดทิิฐิิ การมีีตััวตน โดยการพานัักศึึกษาไปทำความสะอาดวััด การล้้าง

ห้้องน้้ำ ปััดกวาดลานวััด เพื่่�อให้้นัักศึึกษาเข้้าใจถึึงชีีวิิตจริิงมากยิ่่�งขึ้้�น

2. ค วรเพิ่่�มวิิธีีการนั่่�งสมาธิิ โดยการจััดกิิจกรรม สวดมนต์์ไหว้้พระทุุก

วันัพระ อาจจะมีีการนััดเจอกัันที่่�วัดั แล้้วร่่วมกัันสวดมนต์์ ไหว้้พระ ฝึกนั่่�งสมาธิิ 

สร้้างความเข้้าใจในการฝึึกจิิตใจของนัักศึึกษามากยิ่่�งขึ้้�น

3. พ านัักศึึกษาลงพื้้�นที่่�ชุุมชนแออััด หรืือโรงพยาบาลบ้้าง เพื่่�อเข้้าไป

ศึึกษาถึึงวิถิีชีีีวิติของการเกิดิ แก่ ่เจ็บ็ ตาย เพื่่�อนักัศึึกษาจักัได้้เข้า้ใจถึึงสัจัธรรม

ของชีีวิิตมากยิ่่�งขึ้้�น

ทั้้�งนี้้� ค วรนำหลัักธรรมมาอธิิบายให้้นัักศึึกษาฟััง และยกตััวอย่่างให้้

นัักศึึกษาเข้้าใจ รวมทั้้�งการนำพานัักศึึกษาได้้ลงพื้้�นที่่�เห็็นสภาพจริิงของชีีวิิต 

สััพสััตว์์ทั้้�งหลาย เป็็นต้้น 
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บทคััดย่่อ

งานวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการพััฒนา

ทัักษะการจำคำศััพท์์ภาษาจีีนก่่อนและหลัังการใช้้รููปแบบการเรีียนการสอน

โดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีนของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร  

2) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาก่่อนและหลัังการใช้้

รููปแบบการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน โดยมีีกลุ่่�มตััวอย่่างคืือ 

นัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 2 มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร จำนวน 30 คน เครื่่�องมืือที่่�

ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่ 1) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและ 

หลัังเรีียน 2) แบบสอบถามความพึึงพอใจในการใช้้รููปแบบการเรีียนการสอน

โดยใช้้หมวดนำตัวัอักัษรจีนี สถิิติทิี่่�ใช้้ในการวิเิคราะห์ง์านวิจัิัยครั้้�งนี้้�คือื คะแนน

เฉลี่่�ย (   ) ค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ผลการวิจิัยัพบว่าผลการเปรียีบเทียีบ 

ผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังเรีียนของนัักศึึกษาที่่�จััดการเรีียนการสอนโดยใช้้ 

รููปแบบการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน จำนวน 30 ค น เมื่่�อ

พิจิารณาจากคะแนนความก้้าวหน้้าของผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนเป็็นรายบุคุคล 

พบว่า่ นักัศึึกษาได้้คะแนนความก้้าวหน้้าเพิ่่�มขึ้้�นทุกุคนและผลการศึึกษาความ 

พึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้รููปแบบการเรีียน

การสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน ค่ ่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจของนัักศึึกษา 

มีีภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก 

คำำ�สำำ�คััญ : 
หมวดนำตััวอัักษรจีีน / การพััฒนาทัักษะการจำคำศััพท์ภาษาจีีน / แบบทดสอบ
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ABSTRACT 

This research aimed to: compare the development of Chinese 

vocabulary retention skills before and after using a teaching  

model based on Chinese character radicals among students of 

Sakon Nakhon Rajabhat University; and compare the academic 

achievement of students before and after implementing the 

teaching model based on Chinese character radicals. The sample 

group consisted of 30 second-year students at Sakon Nakhon 

Rajabhat University. The research instruments included: pre- and 

post-tests to measure academic achievement; and a satisfaction 

questionnaire regarding the use of the teaching model based on 

Chinese character radicals. The statistical methods used for data 

analysis included mean scores (   ) and standard deviation (S.D.). 

The findings revealed that the academic achievement of students 

significantly improved after the implementation of the teaching 

model. Analyzing individual progress in academic achievement 

showed that every student demonstrated improvement.  

Additionally, the students’ satisfaction with the teaching model 

was rated at a very high level overall.

Keywords : 
Chinese character radicals, Chinese vocabulary, Test
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 	บทนำำ� 
ภาษาจีีนถืือเป็็นภาษาที่่�มีีคนใช้้มากที่่�สุุดในโลก อี ีกทั้้�งยัังเป็็นภาษาที่่�มีี

ความเก่่าแก่่และมีีวิิวััฒนาการยาวนานหลายพัันปีีถึึงแม้้ว่่าภาษาจีีนจะเป็็น

ภาษาที่่�มีสีำเนียีงการพููดที่่�หลากหลาย ไม่่ต่า่งไปจากภาษาอื่่�น ๆ  ทั่่�วโลกที่่�แปร

เปลี่่�ยนไปตามภููมิภาค แต่จุ่ดุเด่่นของภาษาจีีนที่่�ยังัคงความเป็็นภาษาจีีนเอาไว้้

ได้้อย่่างชััดเจนก็็คืือ อั กษรจีีน ซึ่่ �งอัักษรจีีนเหล่่านี้้�มีีวิิวััฒนาการมาจากอัักษร

ภาพของคนในสมัยัโบราณ ระบบการเขียีนตัวัอักัษรจีีนนั้้�นได้้มีกีารเปลี่่�ยนแปลง

ครั้้�งสำคัญัหลายต่อ่หลายครั้้�ง ตามการพััฒนาของสังัคมในแต่ล่ะยุคุสมัยั ทักษะ

การเขียีนอักัษรจีนีถือืเป็น็พื้้�นฐานสำคัญัที่่�จำเป็น็สำหรับัการเรียีนภาษาจีนี แต่่

ผู้้�เรียีนภาษาจีนีส่่วนใหญ่ก่ลับัมีคีวามคิดิว่า่ตัวัอักัษรจีนีนั้้�นเขียีนยาก เรียีนรู้้�ยาก 

และจำยาก ต้้ องใช้้ระยะเวลานานในการเรีียนรู้้�และทำความเข้้าใจ เนื่่�องจาก

อักัษรจีนีเป็น็อักัษรที่่�มีเีส้้นขีดีจำนวนมาก มีวีิธิีกีารสร้้างตัวัอักัษรที่่�หลากหลาย 

มีโีครงสร้้างที่่�สลัับซับซ้้อน และมีีหลัักการเขียีนที่่�หลากหลาย ทำให้้ยากต่่อการ

จดจำ ทั้้ �งนี้้�การเขีียนภาษาไม่่ถููกต้้องตามรููปแบบของตััวอัักษรจีีน อาจทำให้้

การสื่่�อสาร การท่อ่งจำคำศัพัท์ภ์าษาจีนี หรือืการอ่า่นภาษาจีนี เกิดิความคลาด

เคลื่่�อนได้้จากการสอนในนัักศึึกษาที่่�ผ่่านมา ผู้้�วิิจััยสัังเกตเห็็นได้้ว่่ามีีนัักศึึกษา

จำนวนไม่่น้้อยที่่�มีปีัญัหาในการจดจำคำศััพท์ ซึ่่�งโดยส่่วนมากนัักศึึกษาจะใช้้วิธิีี

การคำศัพัท์โ์ดยการคัดัคำศัพัท์เ์พียีงอย่า่งเดียีว และไม่ไ่ด้้นำวิธิีกีารจำที่่�เหมาะ

สมและมีีประสิทิธิ์์�ภาพมากกว่่ามาใช้้ เพราะมีีความคิิดว่่า ตัวัอักัษรจีนี มีจีำนวน

หมวดนำอัักษรจีีนค่่อนข้้างมาก จำเป็็นต้้องใช้้เวลาในการจดจำ ประกอบกัับ

การเขียีนอักัษรจีนีมีีเส้้นขีีดหลายเส้้น ทำให้้จดจำยากและเกิดิความท้้อใจ การ

เขีียนตััวอัักษรจีีนของผู้้�เรีียนชาวไทยในระดัับพื้้�นฐานกล่่าวว่่า ปััญหาหลัักของ

ผู้้�เรีียนชาวไทยในการเขีียน ตััวอัักษรจีีนหลัักๆ มีี 3 ด้้านคืือ 1) ด้้านการเขีียน

ตามลำดับัขีดีตัวัอักัษร 2) ด้้านส่่วนประกอบของตัวัอักัษรจีนี 3) ด้้านโครงสร้้าง
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ตัวัอักัษรและการอ่า่นตัวัอักัษรจีนี สาเหตุหุลักัมาจากผู้้�เรียีนขาดการฝึกึฝน ขาด

แรงจููงใจ และขาดการสังัเกตข้อ้แตกต่า่งของตัวัอักัษรจีนีแต่ล่ะตัวั ฝึกการเขียีน

ตัวัอัักษรจีีนน้้อยหากอาจารย์์ผู้้�สอนไม่่สั่่�งให้้คัดคำศััพท์ รวมถึึงการใช้้หมวดนำ

ตัวัอัักษรน้้อยมากในการแยกแยะความหมายของคำศััพท์ท์ี่่�พบเห็น็ในบทเรียีน 

ไม่่สามารถเรีียนรู้้�และเชื่่�อมโยงความรู้้�เดิิมเข้้ากัับความรู้้�ใหม่่ได้้อย่่างเต็็มที่่� ซึ่่ �ง

จะส่ง่ผลต่อ่การสื่่�อสาร ทักัษะด้้านการฟััง การพููด การอ่า่นและการเขียีนจะไม่่

ได้้รัับการพััฒนาอย่่างเต็็ม ประสิิทธิิภาพ จากปััญหาดัังกล่่าวจึึงจำเป็็นต้้องหา

วิิธีีทางแก้้ปััญหาให้้นัักศึึกษาพััฒนาทัักษะการจำคำศััพท์์ ภาษาจีีนที่่�ดีีให้้ได้้ ผู้้�

วิจิัยัจึึงเลืือกใช้้วิธิีกีารนำหมวดนำตัวัอักัษรจีนีเข้้ามาช่ว่ย ซึ่่�งคาดหวังัว่า่งานวิจิัยั

นี้้�จะช่ว่ยให้้นักัศึึกษาเกิดิทักัษะการจดจำคำศัพัท์ไ์ด้้ดีขึ้้�น ดังนั้้�น ผู้้�วิจัิัยจึึงมีคีวาม

สนใจที่่�จะทำวิิจััยนี้้�เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการจำคำศััพท์ก่่อนและหลัังใช้้รููปแบบ

การสอนคำศััพท์์ภาษาจีีนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน รวมถึึงศึึกษาความพึึง

พอใจของนักัศึึกษาหลังัจากใช้้ รููปแบบการสอนคำศัพัท์โ์ดยใช้้หมวดนำตัวัอักัษร

จีนี เพื่่�อนำมาใช้้ในการออกแบบการเรียีนการสอนให้้สอดคล้้องกับัปัญัหา รวม

ถึึงศึึกษาความพึึงพอใจของกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�มีตี่อ่การเรียีนวิิชาภาษาจีีน เพื่่�อให้้

ผู้้�สอนสามารถวิิเคราะห์์ปััญหาการจดจำคำศััพท์์ของนัักศึึกษาได้้

 	วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย 
1.	เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลการพััฒนาทัักษะการจำคำศััพท์์ภาษาจีีนก่่อน

และหลัังการใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน

2.	เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรียีนที่่�มีตี่อ่รููปแบบการเรียีนการสอน

โดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน
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 	นิิยามศััพท์์เฉพาะ 
1.	หมวดนำอัักษรจีีน หมายถึึง หมายถึึงดััชนีีคำศััพท์์ในพจนานุุกรม

ภาษาจีีน (หรืือภาษาอื่่�นที่่�ใช้้อัักษรจีีน) ซึ่่ �งแบ่่งตามลัักษณะของการประกอบ

อัักษร อัักษรจีีนแต่่ละตััวจะถููกจััดเข้้าไว้้ในหมวดคำเพีียงหมวดเดีียว เรีียงตาม

ลำดัับจำนวนขีีดและการเขีียน และแต่่ละหมวดก็็จะมีีความหมายไปในทาง

เดีียวกััน 

2.	รููปแบบการสอนการจำคำศััพท์์โดยใช้้หมวดนำอัักษรจีีน หมายถึึง 

การนำคำศััพท์ที่่�มีีหมวดนำอัักษรจีีนเดีียวกัันมาจััดกลุ่่�มและทำเป็็นแบบฝึกหััด 

ให้้นัักศึึกษาสามารถจำแนกคำศััพท์์และความหมายได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น

3.	ผลสััมฤทธิ์์� หมายถึึง ค ะแนนที่่�ทำแบบทดสอบคำศััพท์์ภาษาจีีน  

ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น

4.	ความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้� หมายถึึง ความคิิดเห็็นหรืือความรู้้�สึึกที่่�

มีีต่่อการเรีียนของนัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 2 สาขาวิิชาภาษาจีีน มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

สกลนคร ที่่ �เรีียนในภาคเรีียนที่่� 2 ปี การศึึกษา 2565 โดยรููปแบบการสอน 

การจำคำศััพท์์โดยใช้้หมวดนำอัักษรจีีน 

 	หลัักการ แนวคิิด ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ความสำำ�คััญของภาษาจีีน

จุดุมุ่่�งหมายของการเรียีนภาษาจีีนคือื การสร้้างศัักยภาพในการใช้้ภาษา

จีีนเพื่่�อสื่่�อสารกัับชาวจีีนหรืือผู้้�คนที่่�ใช้้ภาษาจีีน ด้้วยวััตถุุประสงค์์ต่่าง ๆ เช่่น 

การทำธุุรกิิจการค้้าระหว่่างประเทศ การศึึกษา การท่่องเที่่�ยว การร่่วมมืือกััน

ของภาครััฐและเอกชน การกระชัับความสััมพัันธ์์และแลกเปลี่่�ยนวััฒนธรรม 

แม้้ต้้นทางของการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศคืือการศึึกษา แต่่เมื่่�อเข้้าสู่่�อาชีีพ 

นั่่�นคืือ การดำเนิินชีีวิิตด้้วยเศรษฐกิิจ การมีีงานทำพร้้อมมีีรายได้้  และการ 

เรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต ถืือเป็็นการพััฒนาเศรษฐกิิจส่่วนตนให้้มีีความมั่่�นคง อัันเป็็น
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ส่่วนหนึ่่�งของการพััฒนาเศรษฐกิิจชาติิ ค วามรุ่่�งเรืืองทางเศรษฐกิิจนำมาซึ่่�ง

ความมั่่�นคงในชีวีิติความเป็น็อยู่่�ของประชาชน ในสังัคมโลกปัจัจุบุันัและอนาคต

ทักัษะและความสามารถในการใช้้ภาษาต่า่งประเทศถือืเป็น็ปัจัจัยัที่่�สำคัญัของ

การสื่่�อสาร แม้้บุคุคลจะมีศีักัยภาพโดดเด่น่หลากหลายด้้านในเชิงิวิชิาการหรือื

ศาสตร์์อื่่�น ๆ แต่่หากด้้อยความสามารถด้้านภาษาต่่างประเทศ ศัักยภาพที่่�มีี

อยู่่�ย่อมเสมืือนลดทอนลง ภาษาต่่างประเทศที่่�สำคััญๆ ล้้ วนเป็็นภาษาของ

ประเทศที่่�มีีเศรษฐกิิจขนาดใหญ่่ ซึ่่�งรััฐต่่างประเทศต้้องการร่่วมทำการค้้าด้้วย 

อย่่างเช่่นสาธารณรััฐประชาชนจีีนซึ่่�งมีีเศรษฐกิิจเติิบโตก้้าวหน้้าในประชาคม

โลกอย่า่งมั่่�นคงและต่อ่เนื่่�องภาษาจีนีจึึงเป็น็ภาษาต่า่งประเทศที่่�มีคีวามสำคัญั

ตามอิิทธิิพลทางเศรษฐกิิจ ซึ่่�งคนทั่่�วโลกนิิยมเรียีนรู้้�อีกีทั้้�งยัังเป็็นภาษาหนึ่่�งของ

องค์์การสหประชาชาติิ การเรียีนรู้้�ภาษาจีีนของคนไทยจึึงมีีความจำเป็็นในการ

เพิ่่�มศัักยภาพการสื่่�อสารกัับประชากรในประเทศจีีนและในประชาคมโลก 

เพราะภาษาจีีนมิิใช่่สื่่�อสารกัันเพีียงภายในประเทศจีีนเท่่านั้้�น หากมีีผู้้�นิิยมใช้้

กันัทั่่�วโลก และมีีผู้้�นิิยมใช้้มากที่่�สุดุด้้วยการส่่งเสริิมให้้คนไทยสามารถใช้้ภาษา

จีีนได้้  จะส่่งผลต่่อการเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันของประเทศในเวทีี

ระหว่่างประเทศ และการมีีสััมพัันธไมตรีีอัันดีีกัับสาธารณรััฐประชาชนจีีน 

การจััดการเรีียนการสอนภาษาจีีนเป็็นภาษาต่่างประเทศที่่�สองใน

ประเทศไทยได้้ขยายตััวเพิ่่�มมากข้ึ้�น เมื่่�อกระทรวงศึึกษาธิิการประกาศใช้้

หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2544 ซึ่่�งเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เพิ่่�มการ

เรียีนรู้้�ภาษาต่า่งประเทศมากข้ึ้�น ทันัการณ์ก์ับัการเปลี่่�ยนแปลงอันัรวดเร็ว็ของ

โลกาภิิวัตัน์ ์ซึ่่�งเกิดิเสรีนิีิยมทางการค้้า การพัฒันาเทคโนโลยีี และการไหลเวียีน

สารสนเทศอย่่างรวดเร็็ว ทัันทีีที่่�ประกาศใช้้หลัักสููตร โรงเรีียนระดัับการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐานทั้้�งของรััฐและเอกชนจำนวนมากจััดการเรียีนการสอนภาษาจีีนเป็็น

วิิชาเพิ่่�มเติิม ตั้้�งแต่่ระดัับอนุุบาลจนถึึงระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย เพื่่�อสร้้าง

สัังคมฐานเศรษฐกิิจที่่�อาศััยภาษาจีีนเป็็นเครื่่�องมืือของการสื่่�อสารแต่่ทว่่ายััง
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ไม่่มีีหลัักสููตรภาษาจีีนโดยเฉพาะ สถานศึึกษาต่่างจััดทำหลัักสููตรของตนเอง 

ตามมาตรฐานสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ จึึงไม่่เป็็นมาตรฐานเดีียวกััน 

สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน ซึ่่ �งเป็็นหน่่วยงานหลัักที่่� 

รับัผิดิชอบหลักัสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานของกระทรวงศึึกษาธิกิารตระหนักัถึึง

ความสำคััญในการพััฒนาการเรียีนการสอนภาษาจีีนให้้เป็็นมาตรฐานเดีียวกััน 

และเป็็นไปตามมาตรฐานสากลของเจ้้าของภาษา รวมทั้้�งเพื่่�อให้้การสื่่�อสาร

ภาษาจีีนของคนไทยมีีประสิิทธิิภาพจึึงได้้จััดทำมาตรฐานสาระการเรีียนรู้้� 

ภาษาจีีน ระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน ตามกรอบหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช  2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาต่่างประเทศ โดย

กำหนดตััวชี้้�วัดัและสาระการเรียีนรู้้�ภาษาจีนีเป็น็ชั้้�นปี ีเพื่่�อเป็น็แนวทางสำหรัับ

สถานศึึกษาในการนำไปออกแบบบทเรียีนและพัฒันาการเรียีนการสอนภาษา

จีีนให้้เหมาะสมกัับผู้้�เรีียนและสภาพการเรีียนการสอนในโรงเรีียน 

 	มาตรฐานการเรีียนรู้้�ภาษาจีีน 
จุุดมุ่่�งหมายของการเรีียนภาษาจีีนตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา 

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศัักราช 2551 คือ พัฒนาผู้้�เรียีนให้้มีทักัษะและสามารถสื่่�อสาร

ภาษาจีนีขั้้�นพื้้�นฐานอย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพตามสถานการณ์ต์่า่ง ๆ  ทั้้�งการฟังั พููด 

อ่า่น เขียีนและแสดงออก สามารถใช้้ภาษาจีีนในการแสวงหาความรู้้� ศึึกษาต่่อ 

ประกอบอาชีีพ มี ีความรู้้�ความเข้้าใจเรื่่�องราวและวััฒนธรรมจีีนเพื่่�อเข้้าถึึง

ปรัชัญา วิธิีคีิดิ และวิถิีชีีวีิติของชาวจีนี สามารถเปรียีบเทียีบและถ่า่ยทอดความ

คิิดและวััฒนธรรมไทย-จีีนด้้วยภาษาจีีนอย่่างสร้้างสรรค์์ และมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อ

ภาษาจีีน ดัังนั้้�นเพื่่�อให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ดัังกล่่าว สาระสำคััญของการเรีียนรู้้�

ภาษาจีีนตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานพุุทธศัักราช  2551 จึึ ง

ประกอบด้้วย
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-	 การใช้้ภาษาจีีนในการฟััง-พููด-อ่่าน-เขีียน-แสดงออก แลกเปลี่่�ยน 

ข้้อมููล ข่่าวสารแสดงความรู้้�สึึกและความคิิดเห็็น ตีีความ สรุุปความ นำเสนอ

ข้้อมููล ค วามคิิดรวบยอด และความคิิดเห็็นในเรื่่�องต่่างๆ รวมทั้้�งสร้้างความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลอย่่างเหมาะสม

-	 การใช้้ภาษาจีีนตามแบบแผนและวััฒนธรรมจีีน รู้ �และเข้้าใจความ

เหมืือนและความแตกต่่างระหว่่างภาษาและวััฒนธรรมของจีีนกัับของไทย  

และนำไปใช้้อย่่างเหมาะสม

-	 การใช้้ภาษาจีีนในการเชื่่�อมโยงความรู้้�กัับกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�อื่่�น 

เป็็นพื้้�นฐานในการพััฒนา แสวงหาความรู้้� และเปิิดโลกทััศน์์ของตน

-	 การใช้้ภาษาจีีนในสถานการณ์์ต่่าง ๆ ทั้้ �งในห้้องเรีียนและนอก

ห้้องเรียีน ชุมุชน และสังัคมโลก เป็น็เครื่่�องมือืพื้้�นฐานในการศึึกษาต่อ่ ประกอบ

อาชีีพ และแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กัับสัังคมโลก

​  	จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�ภาษาจีีน
การเรีียนรู้้�ในแต่่ละหลัักสููตรเริ่่�มจากระดัับพื้้�นฐานตามสภาพที่่�เป็็นจริิง

ของนัักเรียีนไทยแล้้วทวีคีวามซับัซ้อ้นขึ้้�นทั้้�งแนวลึึกและกว้้างตามระดัับวัยัของ

ผู้้�เรีียน ตั้้�งแต่่เริ่่�มเรีียนรู้้�และทำ ความเข้้าใจเนื้้�อหาภาษาง่่ายๆ ที่่�เป็็นเรื่่�องใกล้้

ตััว แล้้วค่่อยๆ ขยายออกในลัักษณะซ้้ำแล้้วคืืบ ผู้้�เรีียนจะเข้้าใจกลวิิธีีการเรีียน

รู้้�แต่่ละเนื้้�อหา การเชื่่�อมโยงข้้ามเนื้้�อหา จนถึึงขั้้�นพััฒนาวิิธีกีารเรียีนรู้้�ที่่�เป็็นของ

ตนเองสามารถสื่่�อสารด้้วยภาษาจีีน มีีความสนุุกสนานและความมั่่�นใจในการ

เรียีนและการใช้้ภาษาจีีนเมื่่�อเรียีนรู้้�ด้้วยระยะเวลาที่่�เพีียงพอและครบถ้้วนตาม

มาตรฐานในหลัักสููตร เมื่่�อจบหลัักสููตร ผู้้�เรีียนทั้้�งสามหลัักสููตรจะมีีความรู้้� 

ความสามารถ  และทัักษะการสื่่�อสารภาษาจีีนในระดัับที่่�เท่่าเทีียมกัันครูู 

ต้้องทำ ความเข้้าใจหลัักสููตรและออกแบบบทเรียีนโดยบููรณาการกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�ให้้ผู้้�เรีียนได้้พัฒนาทั้้�งด้้านความรู้้� ทั ักษะ และค่่านิิยมทางวััฒนธรรมที่่�



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร52

เหมาะสมกัับระดัับวัยและความสามารถของผู้้�เรีียน จุ ดประสงค์์การเรีียนรู้้�ที่่�

เรามุ่่�งหวัังเพื่่�อการพััฒนาจะเกิิดผลลััพธ์์ใน 3 ลัักษณะ ได้้แก่่ ความรู้้�ทางภาษา 

ทัักษะและสมรรถนะ และความเข้้าใจในวััฒนธรรมจีีน ซึ่่ �งขยายความ โดย

สัังเขปได้้ดัังนี้้�

 	ความรู้้�ทางภาษาจีีน
1.	รู้้�และเข้้าใจการออกเสีียง รู้้�พยััญชนะและสระในรููปสััทอัักษรพิินอิิน 

พร้้อมเปรีียบเทีียบกัับอัักษรจีีน สามารถประสมพยััญชนะกัับสระได้้ รู้ ้�และ

เข้้าใจการออกเสีียงต่่อเนื่่�องและการเปลี่่�ยนเสีียง การแยกแยะเสีียง สามารถ

สร้้างความเชื่่�อมโยงระหว่่างเสีียง ตััวอัักษร และความหมายได้้ รู้้�ว่่าภาษาจีีนมีี

เสีียงวรรณยุุกต์์ 4 เสีียง และเสีียงเบา 1 เสีียง เมื่่�อเข้้าใจหลัักการเบื้้�องต้้น 

เช่่นนี้้�จึึงสามารถใช้้เป็็นฐานในการพััฒนาการเรีียนรู้้�ของตนในขั้้�นสููงขึ้้�นเป็็น

ลำดัับได้้  จนสามารถออกเสีียงได้้อย่่างคล่่องแคล่่วและเป็็นธรรมชาติิ รวมทั้้�ง

ออกเสีียงด้้วยทำ นองเสีียงและน้้ำหนัักเสีียงเพื่่�อสื่่�อสารความหมายพิิเศษได้้

2.	รู้้�ตััวอัักษรและคำศััพท์์ รู้ �ตััวอัักษรและคำศััพท์์โดยเริ่่�มจากส่่วนที่่�ใช้้

บ่อ่ยในชีวีิติประจำ วันั สามารถจำ และอ่า่นตัวัอักัษรจีนีและคำ ศัพัท์ ์สามารถ

แยกแยะเสีียงอ่่าน รููป และความหมายของตััวอัักษรจีีน รู้้�เส้้นขีีดและลำ ดัับ

ขีดีของตััวอักัษรจีีน รู้�เส้้นขีีดพื้้�นฐานและเส้้นขีีดพิเิศษที่่�ใช้้บ่อ่ยของตััวอักัษรจีีน 

เข้้าใจความสััมพัันธ์์ระหว่่างตััวอัักษรกัับคำ ศั ัพท์์ รู้ �ตััวอัักษรเดี่่�ยวและอัักษร

ประสมรู้้�หมวดคำ และส่่วนประกอบของตััวอัักษรจีีน รู้ ้�วิิธีีประกอบตัวอัักษร

และโครงสร้้างของตััวอัักษร เข้้าใจความหมายของคำ ศั ัพท์์ในบริิบทต่่าง ๆ 

เรีียนรู้้�และเพิ่่�มพููนคำ ศััพท์์ใหม่่ๆ จากเรื่่�องใกล้้ตััวและเรื่่�องราวในชีีวิิตประจำ 

วัันจนถึึงเรื่่�องในสัังคมวงกว้้างและข้้ามสาระวิิชา สามารถเลืือกใช้้คำ ศั ัพท์์ 

เพื่่�อสื่่�อสารและสื่่�อความหมายในหััวข้้อต่่าง ๆ ในระดัับประถมศึึกษาควรรู้้�จััก 

ตัวัอักัษรประมาณ 200 ตัวั คำ ศัพัท์พ์ื้้�นฐานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งประมาณ 500-600 คำ 
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ส่่วนระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น ควรรู้้�และใช้้คำ ศััพท์์ไม่่ต่่ำกว่่า 1,000 คำ และ

ระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย ควรรู้้�และใช้้คำ ศััพท์์ไม่่ต่่ำกว่่า 1,500 คำ

3.	รู้้�และสามารถใช้้ไวยากรณ์์ รู้�และเข้้าใจหน้้าที่่�ของคำ ที่่�ใช้้บ่อ่ยในชีีวิติ

ประจำ วัันเพราะคำ ศััพท์์แต่่ละคำ จะสื่่�อความหมาย และทำ หน้้าที่่�ต่่างกััน 

เมื่่�อนำ มาเรีียงกัันตามหลัักไวยากรณ์์จึึงจะสื่่�อความหมายได้้ครบถ้้วนและ 

กว้้างขึ้้�น ผู้้�เรีียนจึึงต้้องรู้้�และเข้้าใจหน้้าที่่�ของคำ ได้้แก่่ คำนาม ลัักษณะนาม 

สรรพนาม บุุพบท สั ันธาน คุุณศััพท์์ ค ำ วิ ิเศษณ์์ ค ำ กริิยา กริิยาช่่วย  

การซ้้ำคำ กริิยาและรู้้�ลำ ดัับของคำ โครงสร้้างและรููปประโยคที่่�ใช้้บ่่อย ได้้แก่่ 

ประโยคบอกเล่่า ประโยคปฏิิเสธ ประโยคคำถาม ประโยคอุทาน ประโยค

เปรีียบเทีียบ  ประโยคความรวมประเภทต่่าง ๆ ที่่ �ซัับซ้้อนขึ้้�นเป็็นลำ ดั ับใน

บริิบทต่่าง ๆ รวมทั้้�งไวยากรณ์์อื่่�น ๆ ที่่ �เป็็นแบบแผนสำ หรัับการสื่่�อสารที่่� 

ถููกต้้องตามระเบีียบวิิธีีทางภาษา เพราะเมื่่�อผู้้�เรีียนรู้้�คำ ศััพท์์และความหมาย

ของคำ เหล่า่นั้้�นแล้้ว ไวยากรณ์จ์ะเป็็นส่ว่นที่่�จัดัเรียีงคำ ลงในลำ ดับัตามหน้้าที่่�

ที่่�ถููกต้้องของคำนั้้�น ๆ เพื่่�อสื่่�อความหมาย

 	แนวคิิดในการสอนภาษาจีีน
การเรีียนรู้้�ภาษาจีีนให้้ได้้ผลดีี ครููต้้ องจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนให้้

นักัเรียีนได้้ฝึกฝนทักัษะอย่า่งต่อ่เนื่่�อง จึึงจะเกิดิการพัฒันาความรู้้�ความสามารถ

และทัักษะในการใช้้ภาษา รูู ปแบบการเรีียนการสอนควรหลากหลายและ 

ดึึงดููดความสนใจของผู้้�เรีียน การกำหนดหััวข้้อเป็็นเรื่่�องๆ และการกำหนด

สถานการณ์ ์แล้้วสอนภาษาให้้สอดคล้้องกับัเรื่่�องหรือืสถานการณ์น์ั้้�น จะส่่งผล

ให้้เรีียนรู้้�ภาษาแบบสื่่�อสารได้้เร็็วขึ้้�น เพราะสถานการณ์์จะช่่วยให้้เข้้าใจและ

จดจำ ในแต่่ละสถานการณ์์ครููสามารถผสมผสานการสอนทั้้�งคำศััพท์์ (เสีียง

และความหมาย) โครงสร้้างหรืือไวยากรณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และวััฒนธรรมตามบริบท

ของสถานการณ์์ได้้ พร้้ อมฝึึกทัักษะการฟััง-พููด-อ่่าน-หรืือเขีียน ให้้เหมาะสม
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กัับบทเรีียน ส่่วนวิิธีีสอนขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทของเนื้้�อหาและจุุดประสงค์์ที่่�ต้้องการ

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ในลัักษณะใดบ้้าง ดั งนั้้�น ครููค วรเลืือกหรืือกำหนด 

วิิธีีสอนให้้เหมาะสม เช่่น อธิิบาย, ให้้ฟัังเสีียงที่่�คล้้าย/ต่่าง, แสดง/ สาธิิตให้้ดูู, 

ให้้ท่่องจำ คำศััพท์์, จำ ลองสถานการณ์์ เป็็นต้้น  

 	กลยุุทธ์์การจำำ�ที่่�ใช้้ในการเรีียนการสอนภาษาจีีน
	สำ ำ�หรัับชาวต่่างชาติิ

ในประเทศจีีนมีีนัักวิิชาการหลายท่่านที่่�ทำวิิจััยเกี่่�ยวกัับการทำงานของ

ความจำตั้้�งแต่่ปีี 2004 ถึึ ง 2010งานวิิจััยเหล่่านี้้�มีีกลุ่่�มเป้้าหมายคืือเด็็กเล็็ก 

ประเด็็นของการวิิจััยคืือความสััมพัันธ์์ของการทำงานของความจำและผล 

กระทบของการทำงานของความจำต่อ่การรับัรู้้�ของเด็ก็ ต่อ่มาได้้มีกีารประยุกุต์์

ใช้้กลยุุทธ์์การจำในการสอนภาษาต่่างประเทศ โดยเริ่่�มจากการสอนภาษา

อัังกฤษ  เช่่นกลยุุทธ์์การจำและผลการเรีียนภาษาอัังกฤษ  กลยุุทธ์์การจำ 

และการเรียีนการสอนการฟััง กลยุทุธ์ก์ารจำและการล่่ามภาษาอัังกฤษ เป็น็ต้้น 

จะเห็็นได้้ว่าในประเทศจีีนให้้ความสนใจในการยกระดัับการเรีียนภาษา 

ต่่างประเทศจากการเรีียนโดยใช้้ทฤษฎีต่่าง ๆ แต่่ทว่่าวิิจััยเกี่่�ยวกัับกลยุุทธ์์ใน

การจำที่่�ใช้้ในการเรียีนการสอนภาษาจีีนสำหรัับชาวต่่างชาติินั้้�นยังัมีไีม่ม่ากนััก 

ในปีี 2004 Yan Liping (2004(2):65) ได้้ทำการสำรวจกลยุุทธ์์ความจำการ

เรียีนภาษาจีนีของนักัเรียีนเตรียีมอุดุมศึึกษาที่่�เป็น็ชนกลุ่่�มน้้อย ในหัวัข้อ้สำรวจ

การท่่องจำและแนวคิิดที่่�มีีต่่อวิิธีีการท่่องจำ จากการสำรวจพบว่่าผู้้�เรีียน 

ส่่วนใหญ่่ใช้้กลยุุทธ์์การเรีียนแบบเลืือกเนื้้�อหาที่่�เรีียนในการท่่องจำ และได้้

อธิบิายเพิ่่�มเติมิว่่าผู้้�สอนควรจะชักัจููงให้้ผู้้�เรียีนใช้้กลยุทุธ์์การจำที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ

เพื่่�อพััฒนาระดัับความจำ ต่ ่อมาในปีี 2007 Zhao Hao ได้้ทำการวิิจััย

เอกลัักษณ์การรัับรู้�ของภาษาจีีนและกลยุุทธ์์การจำในหััวข้้อการรัับรู้�ภาษาจีีน



ภูพานสาส์น ปีที่ 7 ฉบับที่ 2
กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 55

และเทคนิคการจำของมหาวิิทยาลััยหนานควย ซึ่่�งได้้อภิิปรายถึึงกลยุุทธ์์การจำ

กัับปััญหาความเหมาะสมของการแบ่่งประเภทการรัับรู้้�คำศััพท์์ และได้้เสนอ

แนวคิิดหลัักการ 5 ประการในการเรีียนการสอนคำศััพท์ภาษาจีีนสำหรัับ 

ชาวต่่างชาติิ ทั้้�งนี้้�ยัังได้้เขีียนแนวคิิดคู่่�มืือการจำคำศััพท์์ภาษาจีีน

 ในปี2ี008 Chen Xiaofang ได้้ทำแบบสอบถาม สำรวจ และสััมภาษณ์์

กลยุุทธ์์ การเรีียนภาษาจีีนของนัักศึึกษาต่่างชาติิ ผลการสำรวจพบว่่ากลยุุทธ์์

ที่่�ใช้้มากที่่�สุุดของนักัศึึกษาต่า่งชาติคิือืกลยุทุธ์ก์ารชดเชย รองลงมาคือื กลยุทุธ์์

ปริิซาน กลยุุทธ์์ทางสัังคม และกลยุุทธ์์อภิิปริิชาน หลัังจากนี้้�คืือกลยุุทธ์์การจำ

และอัันดัับสุุดท้้ายคืือกลยุุทธ์์ทางอารมณ์์ เป็็นกลยุุทธ์์ที่่�ผู้้�เรีียนชาวต่่างชาติิ 

ใช้้น้้อยที่่�สุดุ สำหรับังานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับักลยุทุธ์ก์ารเรียีนรู้้�คำศัพัท์ภ์าษาจีนี

ของนัักศึึกษาไทยในอดีีตเคยมีี Li Yamei (2005) ใช้้วิิธีีการทำแบบสอบถาม

และการทดสอบคำศััพท์์ในการสำรวจกลยุุทธ์์ในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ของ

นักัศึึกษาไทยพบว่า่วิธิีกีารศึึกษาของนักัศึึกษาไทยเรียีงจากมากไปหาน้้อยดังันี้้�

1) กลยุุทธ์์การจำ

2) กลยุุทธ์์ปริิชาน

3) กลยุุทธ์์อภิิปริิชาน

4) กลยุุทธ์์ทางสัังคม/กลยุุทธ์์ทางความรู้้�สึึก

จะเห็็นได้้ว่่านัักศึึกษาไทยมีีการใช้้กลยุุทธ์์การจำในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์

ภาษาจีีนอยู่่�แล้้ว ผ ลสำรวจยัังชี้้�ให้้เห็็นอีีกว่่ากลยุุทธ์์การจำที่่�ใช้้บ่่อย ได้้แก่่ ก

ยุุทธ์์การจำแบบทำซ้้ำ กลยุุทธ์์การจำแบบบริบท กลยุุทธ์์การจำแบบจัดกลุ่่�ม 

และกลยุุทธ์ก์ารจำแบบการประยุุกต์ใ์ช้้ กลยุทุธ์ท์ี่่�มีคีวามถี่่�ในการใช้้ระดัับกลาง

ประกอบด้้วยกลยุุทธ์์การจำแบบอ่่านเขีียน กลยุุทธ์์การจำแบบตารางคำศััพท์์ 

กลยุุทธ์์การจำคำสำคััญ กลยุุทธ์์การจำแบบวิเคราะห์์ รูู ปร่่างคำศััพท์์ และ

กลยุทุธ์ก์ารจำแบบจินิตนาการ จากผลการสำรวจจะเห็น็ได้้ว่า่ผู้้�เรียีนภาษาจีีน
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มีีการนำกลยุุทธ์์ การเรีียนมาปรัับใช้้ในการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ ดั ังนั้้�นหากผู้้�สอน

เข้า้ใจในกลยุุทธ์น์ี้้� และออกแบบการสอนคำศััพท์ใ์ห้้ สอดคล้้องกัับวิธิีกีารเรียีน

ของผู้้�เรีียน ค าดว่่าจะช่่วยพััฒนาและช่่วยเหลืือผู้้�เรีียนได้้อ ย่ ่างดีีและมีี

ประสิทิธิิภาพมากยิ่่�งข้ึ้�น วิธีกีารสอนและการเรียีนคำศัพัท์โ์ดยใช้้กลยุุทธ์์การจำ

การวิิจััยการออกแบบการสอนคำศััพท์ภาษาจีีนตามทฤษฎีกลยุุทธ์์การจำของ 

Zhao Minghui (2012) ได้้เสนอทั้้�งวิิธีีการเรีียนและวิิธีีการสอนจากกลยุุทธ์์ 

การจำ ด้้วยวิิธีีการ “เรีียนและการจำรููปร่่างตััวอัักษรจีีน”

วิิธีีการเรีียนแบบนี้้�ผู้้�เรีียนจะต้้องมีีความรู้้�อัักษรภาษาจีีนมาผสมผสาน

กัับการเรีียนรู้้�คำศััพท์์ จึึ งจะกลายเป็็นความสามารถในการทำความเข้้าใจ 

คำศััพท์์จีีนเป็็นอัักษรที่่�ใช้้เส้้นขีีดรวมกัันเป็็นตััวอัักษรสี่่�เหลี่่�ยม ใช้้วิิธีีการพิิเศษ

ในการแสดงถึึงความหมายและเสีียง ผู้้�เรีียนต้้องเข้้าใจและวิิเคราะห์์วิิธีีการ 

สร้้างคำและปััจจััยทางวััฒนธรรมของตััวอัักษรนั้้�นๆ จึึ งจะสามารถรวมเอา 

“เสีียง รูู ป และ ความหมาย” 3 ปััจจััยรวมไว้้ด้้วยกััน ในการจดจำตััวอัักษร

สมองชัักซ้้ายและขวาต้้องทำงานร่่วมกััน การเรีียนรู้้�สััมผััสกัับตััวอัักษรจีีนด้้วย

วิธิีกีารที่่�หลากหลาย จะเป็น็ประโยชน์ต์่อ่การสร้้างความทรงจำเกี่่�ยวกับัคำศัพัท์์

 	ความเป็็นมาของหมวดนำำ�อัักษรจีีน 
หมวดคำอัักษรจีีน (จีีน: 部首; พิ นอิิน: bùshǒu) หมายถึึงดััชนี 

คำศััพท์์ในพจนานุุกรมภาษาจีีน (หรืือภาษาอื่่�นที่่�ใช้้อัักษรจีีน) ซึ่่ �งแบ่่งตาม

ลัักษณะของการประกอบอัักษร อัักษรจีีนแต่่ละตััวจะถููกจััดเข้้าไว้้ในหมวดคำ

เพียีงหมวดเดียีว เรียีงตามลำดับัจำนวนขีดีและการเขียีน และแต่ล่ะหมวดก็จ็ะ

มีีความหมายไปในทางเดีียวกััน การแบ่่งอัักษรจีีนเป็็นหมวดคำเริ่่�มต้้นขึ้้�นใน

อัักษรานุุกรมซััวเหวิินเจี่่�ยจื้้�อ เขีียนโดย สวี่่� เซิ่่�น นัักคััมภีีรศาสตร์์สมััยราชวงศ์์

ฮั่่�นตะวัันออก แต่่เดิิม สวี่่� เซิ่่�น ได้้แบ่่งหมวดคำอัักษรจีีนไว้้เป็็น 540 หมวด  

ต่่อมาพจนานุุกรมคัังซีีในสมััยราชวงศ์์ชิิง ได้้รวบรวมหมวดคำที่่�คล้้ายกัันเข้้า 
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จนเหลืือ 214 หมวด เช่่นเดีียวกัับพจนานุุกรมจงหััว และเมื่่�อมีีการประกาศ 

ใช้้อัักษรจีีนตััวย่่อ พ จนานุุกรมฮั่่�นหยู่่�จึึงมีีหมวดคำ 200 หมวดเท่่านั้้�น (ส่่วน

พจนานุุกรมซิินหััวเรีียงลำดัับตามพิินอิิน)

การแบ่ง่อักัษรจีนีออกเป็น็หมวดคำนั้้�น นอกจากจะสามารถใช้้เป็็นดัชันีี

ในพจนานุุกรมแล้้ว ยั ังแสดงให้้เห็็นถึึงความหมายโดยรวมของอัักษรจีีนที่่�อยู่่�

ภายใต้้หมวดคำหนึ่่�ง ๆ เพราะหมวดคำทุุกหมวดมีีความหมายในตััวเอง เช่่น

หมวดคำ 人 โดยตััวศััพท์เองแปลว่่า ค น เมื่่�อประกอบกับส่วนอื่่�นจึึงมีีความ

หมายที่่�เกี่่�ยวกัับคน หรืือกิิริิยาอาการของคน เช่่นคำว่่า 从 ค นหนึ่่�งอยู่่�หน้้า 

อีีกคนหนึ่่�งอยู่่�หลััง ความหมายโดยรวมจึึงหมายถึึง เดิินตามกััน หรืือคำว่่า 众 
เป็น็ลักัษณะของคนอยู่่�รวมกันัสามคน ความหมายโดยรวมจึึงหมายถึึง มวลชน 

หมวดคำอาจมีีรููปร่่างที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปเมื่่�อผสมกัับส่่วนอื่่�น เช่่นหมวดคำ 人 
อาจแปลงรููปไปเป็็น 亻ใส่่ไว้้ที่่�ข้้างซ้้ายของอัักษร อาทิิ 休，他，作 เป็็นต้้น

 	กรอบแนวคิิดในการวิิจััย 
การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้แบบแผนการทดลองกัับกลุ่่�มตััวอย่่างกลุ่่�มเดีียวมีีการ

ทดสอบก่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยเลืือกรููปแบบการเรีียนการสอนโดยใช้้

หมวดนำตััวอัักษรจีีนเพื่่�อพััฒนาทัักษะการจำคำศััพท์์ภาษาจีีน มี ลัักษณะ

เป็น็การวิจิัยัเพื่่�อการพัฒันาโดยใช้้วิธิีกีารวิจิัยัเชิงิทดลองมุ่่�งศึึกษาประสิทิธิภิาพ

ของรููปแบบการสอนคำศััพท์ภาษาจีีนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีนเพื่่�อช่่วย

พััฒนาทัักษะการจำคำศััพท์์ของนัักศึึกษา ประชากรในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คื ือ 

นัักศึึกษาคณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร 

กลุ่่�มตััวอย่่าง นัักศึึกษาสาขาภาษาจีีน ชั้้�นปีีที่่� 2 จำนวน 30 คน
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1. ตััวแปรที่่�ศึึกษา

	 ตััวแปรอิิสระ ได้้แก่่	 รููปแบบการสอนคำศัพัท์ภาษาจีนีโดยใช้้หมวด

	 	 นำตััวอัักษรจีีน 

	 ตััวแปรตาม  ได้้แก่่ 	 ผลการจำคำศััพท์์ของนัักศึึกษา

2. เนื้้�อหาในการวิิจััย

เนื้้�อหาประกอบการวิิจััยนำมาจากคำศััพท์ในบทเรีียนของแบบเรีียน

รายวิิชาภาษาจีีนชุุดHanyu Jiao cheng ชุุดที่่� 2 เล่่มที่่� 1 บทที่่� 6 - 10 ผู้้�แต่่ง

คืือ Yang Ji Zhou ที่่�นัักเรีียนต้้องเรีียนในภาคเรีียนที่่� 2 ผู้้�วิิจััยเลืือกคำศััพท์์ 

ในแต่่ละบทเรีียนให้้สอดคล้้องกัับหมวดนำตััวอัักษรจีีน นอกจากนี้้�ผู้้�วิิจััยยัังได้้

จััดทำเอกสารประกอบการเรีียนเรื่่�อง เรีียนรู้้�คำศััพท์์ด้้วยหมวดนำตััวอัักษรจีีน 

เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้นำไปในการเรีียนการสอน

3. ระยะเวลาการวิิจััย

ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 ซึ่่�งผู้้�วิิจััยจะเลืือกคำศััพท์์ในบทเรีียน 

นำไปจััดทำแบบทดสอบก่อนและหลัังการจััดรููปแบบการเรีียนการสอนโดยใช้้

หมวดนำตััวอัักษรจีีน

 	วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย ประกอบด้้วย 
ผู้้�วิจิัยัดำเนินิการทดลองด้้วยตัวัเอง ในภาคเรียีนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2565 

โดยมีีวิิธีีการดัังนี้้�

1.	ก่่อนดำเนิินการทดลอง ผู้้�วิิจััยในฐานะผู้้�สอนได้้ปฐมนิิเทศนัักศึึกษา

เกี่่�ยวกัับรููปแบบการจััดกิิจกรรมการสอนโดยใช้้หมวดนำอัักษรจีีนมาช่่วย 

ในการจำจดคำศััพท์์ ในรายวิิชาภาษาจีีน 4 และอธิิบายเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจ

ในรููปแบบการเรีียนการสอน

2.	ทดสอบก่่อนเรีียนด้้วยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ใน

รายวิิชาภาษาจีีน 4
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3.	ดำเนิินการจััดกิิจกรรมการสอนโดยใช้้หมวดนำอัักษรจีีนมาช่่วยใน

การจำจดคำศััพท์์ ด้้ วยการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาภาษาจีีน 4 โดยใช้้แบบฝึึกหััด 

หมวดนำอัักษรจีีน

4.	ทดสอบหลัังเรีียนด้้วยแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ใน

รายวิิชาภาษาจีีน 4

5.	หลัังดำเนิินการทดลอง ผู้้�วิิจััยได้้สอบถามความคิิดเห็็นของนัักศึึกษา

ที่่�มีีต่่อรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำอัักษรจีีน 

มาช่่วยในการจำจดคำศััพท์์ ในรายวิิชาภาษาจีีน 4 โดยให้้ตอบแบบสอบถาม

ความพึึงพอใจที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น

ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

นักัศึึกษามหาวิทิยาลัยัราชภัฏัสกลนคร ในภาคการศึึกษาที่่� 2 ปีการศึึกษา 

2565 กลุ่่�มตััวอย่่าง นัักศึึกษาสาขาวิิชาภาษาจีีน ชั้้�นปีีที่่� 2 จำนวน 30 คน

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการรวบรวมข้้อมููล 

1.	แบบทดสอบคำศััพท์์ภาษาจีีนจำนวน 2 ชุ ุด ซึ่่ �งจะใช้้วััดก่่อนและ 

หลัังการเรีียน จำนวน 20 ข้้อ 

2.	แบบสอบถามความพึึงพอใจ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คื ือ  

ร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานและสถิิติทิี่่�ใช้้ในการทดสอบสมมติิฐาน

ใช้้ t-test (Dependent samples) 
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วิิธีีรวบรวมข้้อมููล 

1.	ทดสอบก่่อนเรีียนด้้วยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

2.	ทดสอบหลัังเรีียนด้้วยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

3.	หลัังดำเนิินการทดลอง สอบถามความคิิดเห็็นของนัักศึึกษาโดยให้้

ตอบแบบสอบถามความพึึงพอใจ

 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ 
1. การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน โดยนำคะแนนเฉลี่่�ยก่่อน

เรียีนและหลัังเรียีนที่่�ได้้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน มา

วิิเคราะห์์ด้้วยใช้้สถิิติิการทดสอบค่่าทีี แบบ t-test fordependent สููตรของ 

Ferguson (1981) 

2. การศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อการเรีียนการสอนการ

จำคำศััพท์โ์ดยใช้้หมวดนำอัักษรจีีน ด้้วยการเรียีนรู้้�ที่่�ใช้้การวิิจัยัเป็น็ฐาน ได้้จาก

การทำแบบสอบถามความพึึงพอใจ รูู ปแบบการวััดเป็็นแบบมาตราส่่วน

ประมาณค่่า (Rating Scale) ตามวิิธีีของ ลิิเคิิร์์ท (Likert Scale)

 	ผลการวิิจััยและการอภิิปรายผล 
การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำ

อักัษรจีีน เพื่่�อพัฒันาทัักษะการจำคำศััพท์ภ์าษาจีีนและศึึกษาผลการเรียีนรู้้�โดย
ใช้้หมวดนำอัักษรจีีนของนัักศึึกษาสาขาวิิชาภาษาจีีน ชั้้ �นปีีที่่� 2 ที่่ �เรีียนใน
รายวิิชาภาษาจีีน 4 เทอม 2 ปีีการศึึกษา 2565 โดยมีีวััตถุุประสงค์์ดัังนี้้� 

ตอนท่ี่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังเรีียนจากการ

จััดการเรีียนการสอนโดยรููปแบบการเรีียนการสอนคำศััพท์์ภาษาจีีนโดยใช้้

หมวดนำตััวอักัษรจีีนของนัักศึึกษาสาขาวิิชาภาษาจีีน ชั้้�นปีทีี่่� 2 ที่่�เรียีนรายวิิชา

ภาษาจีีน 4 ในเทอม 2 ปีีการศึึกษา 2565
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การเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ก่อ่นและหลังัเรียีนจากการจัดัการเรียีนการ

สอนโดยใช้้รููปแบบการเรียีนการสอนคำศััพท์ภ์าษาจีีนโดยใช้้หมวดนำตัวัอักัษร

จีนี ได้้ดำเนิินการจััดการเรียีนการสอนตามแผนการจััดการเรียีนรู้้�ที่่�ใช้้หมวดนำ

ตััวอัักษรจีีน มาช่่วยในการจดจำคำศััพท์และทำให้้นัักศึึกษาเกิิดทัักษะในการ

จดจำคำศััพท์ภ์าษาจีีน ผู้้�วิจิัยัได้้จัดทำการทดสอบก่อนและหลัังเรียีนโดยใช้้แบบ

ทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน จำนวน 1 ชุ ุด เป็็นแบบทดสอบปรนััย 

จำนวน 20 ข้้อ รายละเอีียดดัังตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังเรีียน

นัักศึึกษาลำำ�ดัับท่ี่�
ผลคะแนนสอบ

ความก้้าวหน้้า
ก่่อนเรีียน (20) หลัังเรีียน (20)

1. 11 18 +7

2. 14 20 +6

3. 10 16 +6

4. 12 19 +7

5. 11 19 +8

6. 15 20 +5

7. 15 20 +5

8. 13 20 +7

9. 11 16 +5

10. 8 15 +7

11. 14 20 +6

12. 16 20 +4

13. 12 18 +6

14. 10 16 +6
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นัักศึึกษาลำำ�ดัับท่ี่�
ผลคะแนนสอบ

ความก้้าวหน้้า
ก่่อนเรีียน (20) หลัังเรีียน (20)

15. 11 19 +8

16. 9 17 +8

17. 17 20 +3

18. 15 20 +5

19. 12 19 +7

20. 7 15 +8

21. 14 19 +5

22. 11 18 +7

23. 8 12 +4

24. 12 18 +6

25. 16 20 +4

26. 18 20 +2

27. 14 19 +5

28. 10 16 +6

29. 9 16 +7

30. 10 18 +8

คะแนนรวม 365 543

คะแนนเฉล่ี่�ย 12.16 18.1

ส่่วนเบี่่�ยงเบน
มาตรฐาน

2.82 2.04
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จากตารางที่่� 1 ผ ลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังเรีียนของ
นัักศึึกษาที่่�จััดการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน จำนวน 30 ค น 
คะแนนก่่อนเรียีนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 12.16 ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 
2.82 ค ะแนนหลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  18.1 ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน
เท่่ากัับ 2.04 และในการวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน มีีคะแนนเต็็ม 20 คะแนน 
เกณฑ์์ผ่่านการประเมิินของคะแนนความก้้าวหน้้าเท่่ากัับ  6 ค ะแนน เมื่่�อ
พิจิารณาจากคะแนนความก้้าวหน้้าของผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนเป็็นรายบุคุคล
พบว่่า นัักศึึกษาได้้คะแนนความก้้าวหน้้าเพิ่่�มขึ้้�นทุุกคน 

ตอนที่่� 2 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อการจััดการ
เรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีนของนัักศึึกษาสาขาวิิชาภาษาจีีน ที่่ �
เรีียนรายวิิชาภาษาจีีน 4 ในเทอม 2 ปี ีการศึึกษา 2565 แบบสำรวจความ 
พึึงพอใจมีีทั้้�งหมด 15 ข้อ้ ตารางที่่� 2 ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษา

ข้้อท่ี่� รายการประเมิิน
ผลความคิิดเห็น็

แปลความหมาย ลำำ�ดัับท่ี่�
S.D.

1 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนง่่ายต่่อ

ความเข้้าใจ 

3.73 0.63 พึึงพอใจปานกลาง 15

2 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนเรีียง

ลำดับัเนื้้�อหาได้้อย่า่งเหมาะสม

3.83 0.64 พึึงพอใจปานกลาง 14

3 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนมีีเนื้้�อหา

ที่่�เหมาะกัับระดัับผู้้�เรีียน

3.9 0.80 พึึงพอใจปานกลาง 11

ขอที่ รายการประเมิน ผลความ
คิดเห็น 

แปลความหมาย ลำ
ดับ
ที่ 

𝑥̅𝑥𝑥𝑥 S.D.

1 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนงายตอ

ความเขาใจ  

3.73 0.63 พึงพอใจปานกลาง 15 

2 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีน

เรียงลำดับเน้ือหาไดอยางเหมาะสม 

3.83 0.64 พึงพอใจปานกลาง 14 

3 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีเน้ือหา

ที่เหมาะกับระดับผูเรียน 

3.9 0.80 พึงพอใจปานกลาง 11 

4 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมี

จุดประสงคการเรียนรูชัดเจน 

4.03 0.66 พึงพอใจมาก 9 

5 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีน

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

3.9 0.60 พึงพอใจปานกลาง 10 

6 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีการจัด

ในเวลาที่เหมาะสม 

4.06 0.73 พึงพอใจมาก 8 

7 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนสงเสริม

ใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

3.86 0.86 พึงพอใจปานกลาง 12 

8  การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีความ

สนุกและนาสนใจ 

4.13 0.68 พึงพอใจมาก 7 

9 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีความ

หลากหลาย ไมนาเบ่ือ 

4.2 0.80 พึงพอใจมาก 4 

10 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมี

รูปแบบหลากหลาย 

3.8 0.48 พึงพอใจปานกลาง 13 
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ข้้อท่ี่� รายการประเมิิน
ผลความคิิดเห็น็

แปลความหมาย ลำำ�ดัับท่ี่�
S.D.

4 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนมีีจุุด

ประสงค์์การเรีียนรู้้�ชััดเจน

4.03 0.66 พึึงพอใจมาก 9

5 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนสอดคล้้อง

กัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�

3.9 0.60 พึึงพอใจปานกลาง 10

6 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนมีีการจััด

ในเวลาที่่�เหมาะสม

4.06 0.73 พึึงพอใจมาก 8

7 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนส่่งเสริิม

ให้้มีีความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์

3.86 0.86 พึึงพอใจปานกลาง 12

8 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนมีีความ

สนุุกและน่่าสนใจ

4.13 0.68 พึึงพอใจมาก 7

9 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนมีีความ

หลากหลาย ไม่่น่่าเบื่่�อ

4.2 0.80 พึึงพอใจมาก 4

10 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตัวัอักัษรจีนีมีรีููปแบบ

หลากหลาย

3.8 0.48 พึึงพอใจปานกลาง 13

ขอที่ รายการประเมิน ผลความ
คิดเห็น 

แปลความหมาย ลำ
ดับ
ที่ 

𝑥̅𝑥𝑥𝑥 S.D.

1 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนงายตอ

ความเขาใจ  

3.73 0.63 พึงพอใจปานกลาง 15 

2 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีน

เรียงลำดับเน้ือหาไดอยางเหมาะสม 

3.83 0.64 พึงพอใจปานกลาง 14 

3 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีเน้ือหา

ที่เหมาะกับระดับผูเรียน 

3.9 0.80 พึงพอใจปานกลาง 11 

4 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมี

จุดประสงคการเรียนรูชัดเจน 

4.03 0.66 พึงพอใจมาก 9 

5 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีน

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

3.9 0.60 พึงพอใจปานกลาง 10 

6 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีการจัด

ในเวลาที่เหมาะสม 

4.06 0.73 พึงพอใจมาก 8 

7 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนสงเสริม

ใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

3.86 0.86 พึงพอใจปานกลาง 12 

8  การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีความ

สนุกและนาสนใจ 

4.13 0.68 พึงพอใจมาก 7 

9 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีความ

หลากหลาย ไมนาเบ่ือ 

4.2 0.80 พึงพอใจมาก 4 

10 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมี

รูปแบบหลากหลาย 

3.8 0.48 พึงพอใจปานกลาง 13 
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ข้้อท่ี่� รายการประเมิิน
ผลความคิิดเห็น็

แปลความหมาย ลำำ�ดัับท่ี่�
S.D.

11 	การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอัักษรจีีนกระตุ้้�น

ทำให้้อยากเรีียนรู้้�มากขึ้้�น

4.31 0.75 พึึงพอใจมาก 3

12 การ เรีี ยนการสอนโดยใช้้ 

หมวดนำตััวอักัษรจีีนสร้้างแรง

จููงใจในการจำคำศััพท์์และ

สามารถนำไปต่่อยอดได้้ดีี

4.16 0.74 พึึงพอใจมาก 6

13 นัักศึึกษาสามารถนำไปพััฒนา

ทัักษะการจำคำศััพท์ภาษาจีีน

เพื่่�อการเรีียนในครั้้�งต่่อไป

4.33 0.47 พึึงพอใจมาก 1

14 นัักศึึกษาสามารถนำความรู้้� 

ไปใช้้ในชีีวิิตประจำวััน

4.30 0.74 พึึงพอใจมาก 2

15 นัักศึึกษาสามารถนำไปพััฒนา

ทัักษะการจำคำศััพท์ภาษาจีีน

เพื่่�อการเรีียนในในรายวิิชา

ภาษาจีนีครั้้�งต่่อไปและอาจารย์์

ให้้คำแนะนำ ช่่วยเหลือื อำนวย

ความสะดวกในการเรีียน

4.21 0.47 พึึงพอใจมาก 5

ขอที่ รายการประเมิน ผลความ
คิดเห็น 

แปลความหมาย ลำ
ดับ
ที่ 

𝑥̅𝑥𝑥𝑥 S.D.

1 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนงายตอ

ความเขาใจ  

3.73 0.63 พึงพอใจปานกลาง 15 

2 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีน

เรียงลำดับเน้ือหาไดอยางเหมาะสม 

3.83 0.64 พึงพอใจปานกลาง 14 

3 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีเน้ือหา

ที่เหมาะกับระดับผูเรียน 

3.9 0.80 พึงพอใจปานกลาง 11 

4 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมี

จุดประสงคการเรียนรูชัดเจน 

4.03 0.66 พึงพอใจมาก 9 

5 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีน

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

3.9 0.60 พึงพอใจปานกลาง 10 

6 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีการจัด

ในเวลาที่เหมาะสม 

4.06 0.73 พึงพอใจมาก 8 

7 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนสงเสริม

ใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 

3.86 0.86 พึงพอใจปานกลาง 12 

8  การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีความ

สนุกและนาสนใจ 

4.13 0.68 พึงพอใจมาก 7 

9 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมีความ

หลากหลาย ไมนาเบ่ือ 

4.2 0.80 พึงพอใจมาก 4 

10 การเรียนการสอนโดยใชหมวดนำตัวอักษรจีนมี

รูปแบบหลากหลาย 

3.8 0.48 พึงพอใจปานกลาง 13 
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จากตารางที่่� 2 พบว่่า ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�มีีต่่อ

การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษร ค่ ่าเฉลี่่�ยความพึึงพอใจของ

นัักศึึกษามีีภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก เมื่่�อพิิจารณาจากผลการศึึกษา

ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาในการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััว

อักัษร แยกเป็น็รายข้้อ 3 อันดัับแรกพบว่า นักศึึกษาคิิดว่่าการจััดการเรียีนการ

สอนโดยใช้้หมวดนำตัวัอักัษร สามารถนำไปพัฒันาทักัษะการจำคำศัพัท์ภ์าษา

จีีนเพื่่�อการเรีียนในครั้้�งต่่อไป อัันดัับที่่� 2 นัักศึึกษาสามารถนำความรู้้�ไปใช้้ใน

ชีีวิิตประจำวััน อั นดัับที่่� 3 นั ักศึึกษาคิิดว่่าการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำ 

ตััวอัักษรจีีนกระตุ้้�นทำให้้อยากเรีียนรู้้�มากขึ้้�นและ 3 อัันดัับสุุดท้้าย นัักศึึกษา

เห็น็ว่่าการเรียีนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีนยัังต้้องปรัับปรุุงให้้ง่ายต่่อ

ความเข้า้ใจและยังัเห็น็ว่า่การเรียีนการสอนโดยใช้้หมวดนำตัวัอักัษรจีนียังัต้้อง

มีีการปรัับเรื่่�องการเรีียงลำดัับเนื้้�อหาให้้เหมาะสม รวมถึึงการเรีียนการสอน 

โดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน ยั ังต้้องปรัับปรุุงในส่่วนของการเพิ่่�มทัักษะการจำ

คำศััพท์์ภาษาจีีนให้้มีีรููปแบบหลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น

 	องค์์ความรู้้�ใหม่่ 
1.	ประสิิทธิิภาพของการใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน การเรียีนการสอนโดย

ใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีนช่่วยให้้นักศึึกษาสามารถพัฒนาทัักษะการจำคำศััพท์์

ภาษาจีีนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  โดยคะแนนความก้้าวหน้้าทางการเรีียนของ

นักัศึึกษาทั้้�ง 30 คนเพิ่่�มขึ้้�นทุกุคน ซึ่่�งแสดงให้้เห็น็ถึึงความสำเร็จ็ของการนำวิธิีี

นี้้�มาใช้้ในการเรีียนการสอนภาษาจีีนในบริิบทของนัักศึึกษาชาวไทย

2.	ความพึึงพอใจของนัักศึึกษา นั กศึึกษาที่่�เข้้าร่่วมการทดลองมีีความ

พึึงพอใจต่่อรููปแบบการเรีียนการสอนนี้้�ในระดัับสููง โดยมองว่่ารููปแบบนี้้� 

ช่่วยให้้สามารถพัฒนาทัักษะการจำคำศััพท์เพื่่�อนำไปใช้้ในการเรีียนและชีีวิิต

ประจำวัันได้้ และยัังช่่วยกระตุ้้�นความสนใจในการเรีียนรู้้�ภาษาจีีน.
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3.	ปัญัหาและอุุปสรรคที่่�ลดลง จากรููปแบบการเรียีนการสอนที่่�ใช้้หมวด

นำตัวัอัักษรจีีนช่่วยลดปััญหาของนัักศึึกษาที่่�มักัมองว่่าตัวัอักัษรจีีนจำยากและ

ซับัซ้อ้น ด้้วยการแบ่่งตัวัอักัษรออกเป็็นหมวดที่่�เข้า้ใจง่่ายข้ึ้�น ทำให้้เกิิดการเชื่่�อม

โยงและการจดจำที่่�มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น.

4.	การบููรณาการระหว่่างทฤษฎีและปฏิิบััติิ งานวิิจััยนี้้�ได้้พิสููจน์์ว่่า

แนวคิิดการใช้้หมวดนำตัวัอักัษรจีนี ซึ่่�งเป็น็แนวทางที่่�อิงิหลักัภาษาศาสตร์แ์ละ

การเรีียนรู้้�ในบริิบทวััฒนธรรมจีีน สามารถนำมาปรัับใช้้ได้้จริิงในบริบทของ 

ผู้้�เรีียนที่่�เป็็นชาวไทย

องค์ค์วามรู้้�เหล่่านี้้�สามารถนำไปใช้้ต่อ่ยอดในการพััฒนารููปแบบการสอน

คำศััพท์์ภาษาจีีนในระดัับอื่่�น ๆ เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 

และลดอุุปสรรคในกระบวนการเรีียนภาษาจีีน

 	สรุุป 
การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาการเรียีนการสอนโดยใช้้หมวดนำตัวัอักัษร

จีนีเพื่่�อพัฒันาทักัษะการจำคำศััพท์ภาษาจีีน มีจีุดุประสงค์์เพื่่�อพัฒันาทักัษะการ

จำคำศััพท์์ภาษาจีีนและเพื่่�อเปรียีบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัศึึกษา

ก่่อนและหลังัการจััดการเรีียนการสอนการจำคำศััพท์ภาษาจีีนโดยใช้้หมวดนำ

ตััวอัักษรจีีน รวมถึึงการศึึกษาปััญหา อุปุสรรคและข้้อเสนอแนะ จากการใช้้รููป

แบบการเรียีนการสอนจำคำศััพท์์ภาษาจีีนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน สรุปุผล

การวิจิัยัได้้ดังันี้้� 

1.	ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังเรีียนของนัักศึึกษาที่่�

จััดการเรีียนการสอนการจำคำศััพท์ภาษาจีีนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน 

จำนวน 30 คน คะแนนก่่อนเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 12.16 ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากับั 2.82 คะแนนหลังัเรียีนมีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากับั 18.1 ส่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ  2.04 และในการวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน มี ีคะแนนเต็็ม 
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20 คะแนน เกณฑ์ผ์่า่นการประเมินิของคะแนนความก้้าวหน้้าเท่า่กับั 6 คะแนน 

เมื่่�อพิิจารณาจากคะแนนความก้้าวหน้้าของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเป็็น 

รายบุุคคลพบว่่า นัักศึึกษาได้้คะแนนความก้้าวหน้้าเพิ่่�มขึ้้�นทุุกคน

2.	ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนักัศึึกษาที่่�มีตี่อ่การจัดัการเรียีนการ

สอนการจำคำศัพัท์ภ์าษาจีนีโดยใช้้หมวดนำตัวัอักัษรจีนี ค่า่เฉลี่่�ยความพึึงพอใจ

ของนัักศึึกษามีีภาพรวมอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก เมื่่�อพิิจารณาจากผลการ

ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักศึึกษาในการจััดการเรีียนการสอนการจำคำศััพท์์

ภาษาจีีนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีน แยกเป็็นรายข้้อ 3 อั ันดัับแรกพบว่่า 

นัักศึึกษาคิิดว่่าการจััดการเรีียนการสอนการจำคำศััพท์ภาษาจีีนโดยใช้้หมวด

นำตััวอัักษรจีีน สามารถนำไปพััฒนาทัักษะการจำคำศััพท์ภาษาจีีนเพื่่�อการ

เรีียนในครั้้�งต่่อไป อัันดัับที่่� 2 นัักศึึกษาสามารถนำความรู้้�ไปใช้้ในชีีวิิตประจำ

วันั อันัดับัที่่� 3 นักัศึึกษาคิดิว่า่การจำคำศัพัท์ภ์าษาจีนีโดยใช้้หมวดนำตััวอักัษร

จีีนทำให้้อยากเรีียนรู้้�มากขึ้้�นและ 3 อั ันดัับสุุดท้้าย นัักศึึกษาเห็็นว่่าการเรีียน

การสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอักัษรจีีนยังัต้้องปรัับปรุุงให้้ง่ายต่่อความเข้้าใจและ

ยัังเห็็นว่่าการเรีียนการสอนโดยใช้้หมวดนำตััวอัักษรจีีนยัังต้้องมีีการปรัับเรื่่�อง

การเรียีงลำดับัเนื้้�อหาให้้เหมาะสม รวมถึึงการเรียีนการสอนโดยใช้้หมวดนำตัวั

อักัษรจีนี ยังัต้้องปรับัปรุงุในส่ว่นของการเพิ่่�มทักัษะการจำคำศัพัท์ภ์าษาจีนีให้้

มีีรููปแบบหลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น
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 	ข้้อเสนอแนะ 
1. ข้้อเสนอแนะต่่ออาจารย์์สอนภาษาจีีน

ผลการศึึกษาสามารถให้้ข้อ้เสนอแนะต่อ่อาจารย์ส์อนภาษาจีีนได้้ว่า่ การ

จััดการเรีียนการสอนการจำคำศััพท์์โดยใช้้หมวดนำอัักษรจีีน สามารถพัฒนา

ทัักษะการจำคำศััพท์ภาษาจีีนได้้อย่่างแท้้จริิงและมีีประสิิทธิิภาพอย่่างมาก 

ทำให้้นักัศึึกษามีแีรงจููงใจที่่�จะเรียีนรู้้� กระตุ้้�นให้้เกิดิทักัษะในการจำที่่�ดี ีโดยจาก

คะแนนเฉลี่่�ยก่่อนและหลัังเรียีนจะแสดงผลให้้เห็็นได้้ชัดเจนว่่าพััฒนาการดีีขึ้้�น

อย่า่งมาก การใช้้หมวดนำอัักษรจีีนเข้้ามาจััดการเรียีนการสอน ทำให้้เกิิดความ

หลากหลาย น่าสนใจและทำให้้ภาษาจีีนซึ่่�งเป็น็ภาษาที่่�มีคีวามยากต่่อการจดจำ 

หลัังจากการใช้้หมวดนำอัักษรจีีนทำให้้นัักศึึกษามีีการจดจำที่่�ดีีมากยิ่่�งขึ้้�น

2. ข้้อเสนอแนะต่่อการทำวิิจััยในอนาคต 

การทำวิิจััยการเรีียนการสอนการจำคำศััพท์โดยใช้้หมวดนำอัักษรจีีน 

สามารถนำเอาเทคนิคนี้้�ไปใช้้ในการเรีียนภาษาจีีนที่่�อยู่่�ในระดัับกลางไปถึึงสููง 

หรืือนำไปใช้้กัับผู้้�เรีียนที่่�มีีความคิิดด้้านลบในการจำอัักษรจีีน เนื่่�องจากหมวด

นำอัักษรจีีนที่่�ใช้้สามารถปรัับประยุุกต์์ให้้จดจำได้้ง่ายข้ึ้�นและอาจใส่่ภาพวาด

ประกอบลงไปได้้เพื่่�อความน่่าสนใจและกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษาทั้้�งนี้้�

สามารถศึึกษาเพื่่�อดููผลว่่าในกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�แตกต่่างกัันจะมีีผลการศึึกษาที่่� 

แตกต่่างออกไปอย่่างไร
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 	กิิตติิกรรมประกาศ 
งานวิิจััยฉบัับนี้้�สำเร็จ็ลุุล่ว่งไปด้้วยดีี เนื่่�องจากผู้้�วิิจัยัได้้รับความช่ว่ยเหลืือ 

ดููแลเอาใจใส่่เป็็นอย่่างดีีจากหลายๆฝ่่าย โดยเฉพาะคณะมนุุษยศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัราชภัฏสกลนคร ที่่�ให้้แนวทางข้้อเสนอแนะ และ 

คำปรึึกษาที่่�เป็็นประโยชน์ต่่อการทำวิิจัยัครั้้�งนี้้�เป็็นอย่่างยิ่่�ง 

ขอขอบคุุณทุุนสนัับสนุุนงานวิิจััยสำหรัับบุุคลากรสายวิิชาการ ค ณะ

มนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยราชภัฏสกลนครจากสถาบััน ประจำ

ปีีงบประมาณ พ.ศ.2566 และขอขอบคุณุไปยังัเจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ประสานงานประจำคณะ

มนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์

ขอขอบคุณุผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิผศ.ดร.ไพสิฐิ บริบิููรณ์ ์ที่่�สละเวลาในการตรวจ

ทานแก้้ไขข้้อบกพร่่องและตรวจทานความถููกต้้องของเนื้้�อหาวิิจััย 

ขอขอบคุณุผู้้�เชี่่�ยวชาญในการตรวจเครื่่�องมือืการวิิจัยั อาจารย์์ปาณิภิรณ์์ 

ธีรีะวงศนันัท์ ์อาจารย์อ์ภิิญญา สีสีมยา และ อาจารย์ธ์ัญัลักัษณ์ ์จันัทร์ก์ระจ่า่ง 

ที่่�ได้้ให้้คำแนะนำ ตรวจสอบและแก้้ไขเครื่่�องมืือในการวิิจััยให้้มีีประสิิทธิิภาพ

ขอขอบคุุณนักัศึึกษาสาขาวิชิาภาษาจีนีชั้้�นปีทีี่่� 2 คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละ

สัังคมศาสตร์์ ที่่ �ได้้ให้้ความร่่วมมืือในการให้้ข้้อมููลในการทดลอง รวมถึึงการ 

ร่ว่มกิจิกรรมการเรียีนการสอนโดยใช้้หมวดนำอักัษรจีนี สำหรับัฝึกึการพัฒันา

ทัักษะการจำคำศััพท์์ภาษาจีีน การจััดการเรีียนการสอนลุุสำเร็็จลุุล่่วง ตลอด

จนความรััก ค วามใฝ่่เรีียนใฝ่่รู้้�ที่่�นัักศึึกษามีีเสมอมา นอกจากนี้้�ผู้้�วิิจััยยัังได้้รับ

ความช่่วยเหลือืและกำลังัใจจากผู้้�บริหิารตลอดจนบุุคลากรภายในคณะมนุษุยศาสตร์์

และสังัคมศาสตร์ ์ที่่�ให้้คำแนะนำ ผู้้�วิจิัยัรู้้�สึึกซาบซึ้�งเป็น็อย่า่งยิ่่�ง จึึงขอขอบคุณุ

ทุุกท่่านมา ณ โอกาสนี้้� 
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ABSTRACT 

The objectives of this research were: 1) to study piano 

teaching methods from experts for piano beginners, 2) to create 

a piano exercise book for beginners, 3) to experiment with  

teaching by using the piano exercise book, and 4) to evaluate the 

efficiency of teaching using the piano exercise book for beginners. 

The methodology employed a mixed-methods approach,  

combining qualitative and quantitative research. The qualitative 

research was conducted by interviewing three key informants. The 

quantitative research involved teaching experiments using the 

piano exercise book. The population consisted of 150 Grade  

3 students at Jinan Sunshine 100 Elementary School in Shandong 

Province, People’s Republic of China, comprising 72 boys and 78 

girls. The sample group included 10 students selected through 

purposive sampling.

The research findings were as follows: 1) The study  

provided significant insights from experts regarding piano teaching 

methods for beginners. 2) A piano exercise book for beginners was 

successfully created. 3) The experimental research using the  

exercise book included 15 lessons. 4) Students’ scores in the three 

examinations were 47.9, 51.65, and 58.2, with corresponding per-

centage scores of 68.35%, 73.81%, and 91.5%, respectively. The 

results demonstrated a gradual improvement in the students’ 

performance across the three examinations. The final examination 
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scores exceeded the target, reaching 91.5%, which proved that 

the piano exercise book was highly effective and achieved very 

good results.

Keywords : 
Piano beginners, Elementary school.
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 	Introduction
The course of piano art for hundreds of years can be said 

to be accompanied by the development of human civilization. 
Now in many economically developed countries in the world, 
piano has become the preferred instrument for children’s music 
education. On the one hand, the piano itself has incomparable 
rich expressiveness. On the other hand, the results of long-term 
research by scientists show that learning the piano is the most 
effective way to develop the right brain and children’s intelligence. 

Piano teaching is a relatively complex activity in music  
education. It should follow both the general laws in human  
education and the special laws in music education. This  
particularity determines that academic research on piano teaching 
must have its own unique methods. The academic research of 
piano teaching is a cognitive activity that aims to explore the rules 
of piano teaching by adopting scientific research methods in a 
planned way under the guidance of scientific and systematic 
theories. In the piano teaching and research activities, we should 
follow the academic principles of objectivity, development,  
education, and systematisms, adhere to the development path 
of integrating theory with practice and promoting teaching through 
scientific research, so that the piano teaching and research  
activities can be carried out smoothly.

 At present, most primary school music classroom teaching 
in China still focuses on singing. The emergence of these  
phenomena will not only greatly reduce students’ interest in 
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music learning, but also reduce the quality and level of music 
teaching. Due to the limited teaching resources and most schools 
do not pay attention to the importance of music, the traditional 
and old teaching concepts directly affect the effective process of 
music classroom teaching in primary schools. 

	 As a piano teacher, I hope to use piano teaching to replace 
simple singing learning in music class, cultivate students’  
innovation and practical ability, and actively guide students to 
participate in music practice activities. And it can use teaching 
materials scientifically and reasonably, strengthen the use training 
of teaching materials, and improve the processing ability of music 
teachers to teaching materials, so as to realize the organic  
integration of teaching materials and students’ actual life and 
improve the use efficiency of teaching materials.

 	Research Objectives
1) To study piano teaching method from experts 

for piano beginners.
2) To Create piano exercise book for beginners.
3) To experiment teaching by using the piano ex-

ercise book.
4) To find out the efficiency of teaching by using 

piano exercise book for beginners.
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  Conceptual framework

Figure 1	Research	Conceptual	Framework

 Research Method
The	methodology	was	mixed	research	between	qualitative	

research	and	quantitative	research.	The	population	was	150	Grade	
3	students	at	Jinan	Sunshine	100	elementary	school in	Shandong
Province,	People	Republic	of	China.	There	are	72	boys	and	78	
girls.	The	samples	used	in	the	research	are	10	students	selected	
by	purposive	sampling.	

Review Literature

Data Analyzing and Conclusion

Experts check the
piano exercise book

Create the piano
exercise book

Experts check the
lesson plan

Create the 
lesson plan

Using the exercise book and lesson
plan to teach experimenting group

Study students’ learning
achievements in basic piano training
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The research tools are: 1) The piano exercise book compiled 
by researcher, 2) Lesson plans for 15 piano teaching lessons, 3) 
Evaluation criteria to measure the achievement on piano teaching.

The place of work is Jinan Sunshine 100 elementary school 
in Shandong Province, People Republic of China. The researcher 
will apply for the piano course for 10 piano beginners at grade 3 
of piano performance in 2022 academic year. The researcher will 
use the evaluation standard in the feasibility evaluation table of 
student performance evaluation standard in the 2022 semester.

 	Processes of working
1)	 Review the related literature and relevant papers about 

“The good piano exercise book”. In addition, the concept of  
research designs, development of teaching psychology, and  
learning activities.

2)	 The analysis of interview with three experts. The experts 
must meet the following standards: teaching in the College of 
Music, having a doctor’s degree in piano performance, and having 
at least 8 years of piano teaching experience.

The Information of three Experts:
	 1. Hou Kangwei, doctoral degree, professor in Shandong 

University, teaching experience more than 30 years. 
	 2. Ji Yuting, doctoral degree, professor in Shandong Normal 

University, teaching experience 8 years.
	 3. Lin Peilei, doctoral degree, professor in Jinan University, 

teaching experience 10 years.
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3)	 Learning	management	plan	of	Piano	Teaching	for	primary
grade	3	at	Jinan	Sunshine	100	Elementary	School	 in	Shandong	
Province	 in	 China.	 Study	 content	 in	 the	 curriculum,	 academic	
achievement,	satisfaction	theory	and	related	research.

4)	 Schedule	of	 teaching	based	on	content	and	concepts	
from	the	curriculum,1	unit	of	study,	30	hours.

5)	 After	15	lessons	are	finished,	the	summative	test	will	be	
given	to	the	students.

6)	 Collect、analyze	teaching	data	and	conclusion.	

Figure2:	researcher	is	giving	the	test	to	students	
of	experimental	group
Source:	Min	Xiomin
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 Data analyzing
Carry out data management and analysis as follows:
1)	Study the learning achievement of learners using teaching 

method and using percentage, mean and standard deviation.
2)	Compare learning achievement using teaching method 

after studying using parameter-based statistics (Parametric) using 
the test.

3)	Study student satisfaction using teaching method and 
mean (   ) and standard deviation (S.D.).

If the score +1 means that the examination of the purpose/
content is sure.

If the score 0 means unsure.
If the score-1 means non-compliant/not direct/that content.

Result of experimentation
Table 1 Evaluation results (T1/T2/T3)

Test Test1 Test2 Test3

Average score (70) 47.9 51.65 58.2

Percentage (100) 68.35 73.81 91.5

We can see that the average scores of the students in the 
three examinations are 47.9/51.65/58.2 and the percentage  
scores are 68.35/73.81/91.5 respectively. It is a process for the 
students to learn the piano exercises, and the scores of the three 
examinations increase step by step. The results of the third final 
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examination exceeded the target score reached 91.5, which proved 
that the elementary piano exercise was effective, and the ideal 
experimental results were obtained.

 The research finding
The research findings were: 1) Study a lot from experts about 

piano teaching method for beginners, 2) To Create piano exercise 
book for beginner, 3) The experimental research conducted by 
using exercise book consists of 15 lessons, 4) Students in the three 
examinations are 47.9/51.65/58.2 and the percentage scores are 
68.35/73.81/91.5 respectively. It is a process for the students to 
learn the piano exercises, and the scores of the three examinations 
increase step by step. The results of the third final examination 
exceeded the target score reached 91.5, which proved that the 
elementary piano exercise was effective in very good condition.

 Discussion
The development of piano exercise book includes some 

appropriate contents: lesson plans, learning activities, learning 
materials and evaluation. The construction process of this exercise 
book includes focus group interview, trial and partial evaluation 
of this book. 

The result shows that the students are very satisfied with 
this zero basis piano exercise book. This can be explained as the 
piano exercise book has been evaluated by experts, and the  
excavated exercise book is of high quality, appropriate content 
and suitable for students.
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The instructions in the exercise book are also arranged  
succinctly, which can help students enter the right path smoothly. 
The introduction of music theory and learning is skillfully combined.

 Suggestions
This research has made some suggestions: The compilation 

of zero basis piano exercise books is an important part of the 
development of piano education, which should be given enough 
attention. The position and role of the beginner foundation piano 
exercise book in learning and education, the systematic ness of 
the organizational form and the scientific of the advanced  
arrangement must conform to the students’ psychological  
characteristics, cognitive rules and cognitive abilities. These directly 
affect children’s enthusiasm for learning and long-term progress 
of learning activities.

When compiling the initial exercise book, “learning from 
activities” should be the teaching purpose, that is, integrating 
game elements into it, so as to cultivate children’s independent 
display ability, stimulate their learning thinking, and improve their 
interest in exploration and learning.

In the future, if anyone wants to continue this kind of  
research, he can experiment with any other student group, such 
as students in other grades, other schools and other provinces, 
so as to understand the teaching efficiency of this book before 
making conclusions. “Teaching for piano beginners” is good for 
widely teaching in China.
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ABSTRACT 

The objectives of this research were to survey percussion 
teaching methods for Grade 2 students at Lanzhou No. 14 Middle 
School, Gansu Province, People’s Republic of China. This study 
employed a qualitative research approach, and the main research 
instruments were interview forms and observation forms. The 
research findings revealed that Lanzhou No. 14 Middle School 
provides significant support for rhythm instrument teaching,  
facilitating the development of percussion skills. The teaching 
methods include intensive content, and the school has developed 
specialized teaching materials for rhythm instrument classes. As 
a result, the school has made considerable progress in percussion 
teaching.

Keywords: 
Percussion teaching method, Middle School
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 Introduction
Music education plays a vital role in the overall development 

of students, as it not only enhances their cognitive abilities but 
also fosters creativity, self-expression, and emotional well-being. 
Among the various aspects of music education, percussion  
instruments hold a unique position due to their versatility and 
accessibility (Zhang Guowei, 2011). Percussion instruments are an 
essential component of music education, particularly in primary 
schools, as they provide a foundation for students to develop 
their rhythmic and coordination skills. In recent years, there has 
been a growing emphasis on the importance of percussion  
education in primary schools, as it has been recognized as a  
crucial element in fostering a well-rounded music education  
(Liu Ting, 2019).

The importance of learning percussion instruments in  
primary school music education can be attributed to several fac-
tors. Firstly, percussion instruments are highly accessible and easy 
to learn, making them an ideal starting point for young students 
with little or no prior musical experience (Zhang Shuyi, 2008). This 
allows students to quickly grasp the basics of rhythm and  
coordination, which are essential skills for any musician. Moreover, 
playing percussion instruments can help to improve students’ fine 
motor skills, hand-eye coordination, and spatial awareness, all of 
which are crucial for their overall development.

Secondly, percussion instruments are incredibly versatile 
and can be used in various musical styles and genres. This  
versatility allows students to explore a wide range of musical 
expressions and develop a deeper understanding of different 
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cultures and traditions (Huang Pingting, 2020). Furthermore, learn-
ing to play percussion instruments can help to foster a sense of 
teamwork and collaboration among students, as they often need 
to work together to create a cohesive and harmonious sound.

Lastly, learning percussion instruments can have a positive 
impact on students’ emotional well-being and self-esteem. Play-
ing music has been shown to reduce stress and anxiety, and the 
physical act of playing percussion instruments can be particularly 
therapeutic (Zhou Yichun, 2018). Additionally, mastering a new 
skill, such as playing a percussion instrument, can boost students’ 
confidence and sense of accomplishment.

Percussion education in primary schools plays a significant 
role in fostering students’ musical abilities and enhancing their 
cognitive development. However, the current situation of percus-
sion education in most primary schools is relatively general, lack-
ing depth and breadth in teaching methods and curriculum design. 
This situation has led to a lack of interest and enthusiasm among 
students, hindering their potential for musical growth and devel-
opment.	

In contrast, the 14th Middle School in Lanzhou city has been 
recognized for its exceptional approach to percussion education. 
The school has successfully integrated percussion into its  
curriculum, providing students with a comprehensive and  
engaging learning experience. The school’s unique approach to 
percussion education has not only fostered a love for music among 
its students but also significantly improved their musical abilities.
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The 14th Middle School in Lanzhou city has managed to 
break away from traditional teaching methods, incorporating  
innovative and interactive teaching techniques that have proven 
to be highly effective. The school’s success in percussion  
education is attributed to its emphasis on practical learning, where 
students are encouraged to actively participate in music-making 
processes. This hands-on approach has not only enhanced  
students’ understanding of percussion but also developed their 
creativity and critical thinking skills.

Moreover, the school has also invested in quality musical 
instruments and resources, providing students with the necessary 
tools to explore and experiment with different sounds and 
rhythms. The schools dedicated and passionate music teachers 
have 

also played a crucial role in the success of its percussion 
education. They have been instrumental in creating a positive and 
supportive learning environment, inspiring students to pursue their 
musical interests and talents.

Given the success of the 14th Middle School in Lanzhou 
city in percussion education, it is crucial to conduct a study to 
understand its strengths and strategies. This study aims to provide 
valuable insights and recommendations for other schools looking 
to improve their percussion education. By examining the current 
situation of percussion in grades 2 of the 14th Middle School in 
Lanzhou city, this study hopes to contribute to the advancement 
of percussion education in primary schools.
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In conclusion, the importance of percussion education in 
primary schools cannot be overstated. It is a vital component of 
a well-rounded education, contributing to students’ cognitive, 
emotional, and social development. Therefore, it is essential to 
invest in quality percussion education, drawing inspiration from 
successful models such as the 14th Middle School in Lanzhou 
city. This study aims to shed light on the school’s successful  
approach to percussion education, providing a valuable reference 
for other schools striving to enhance their music education  
programs.

 Purpose of the study
To survey on percussion teaching method for grades 2 in 

Lanzhou No.14 Middle School, Gansu Province, People’s  
Republic of China.

 Research of question
1.	How to improve the percussion skills of the students in 

grades 2 of the No.14 Middle School Lanzhou, Gansu, People’s 
Republic of China?

2.	What are the most effective teaching methods and  
strategies for improving the overall vocational skills in percussion 
for students in grades 2?
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 Research Methodology
This research methodology is qualitative research.
Research tools
	 1.	Interview form
	 2.	Observation form
	 Scope of the study
 	 1.	Scope of place:
  	 	 No.14 Middle School in Lanzhou, Gansu, People’s  

	 	 Republic of China
 	 2. Key informants
	 	 Three experts from school
	 Criteria of key informants
	 1. Has been a percussion teacher in this school for at least 

	 	 5 years
	 2. Has been a percussion teacher
	 3. Has at least 5 years of percussion teaching experience

 Definitions of Specific Terminology
Music percussion instruments：
There are three types of percussion instrument. The first 

type is classical percussion instrument, the second type is popu-
lar percussion instrument, and the third type is ethnic percussion 
instrument. In Lanzhou no.14 middle school, these music percus-
sion instruments belong to classical percussion instruments.
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Percussion instruments in Lanzhou no.14 middle school 
includes:

Xylophone, Celesta, Drum set, Cymbal, Timpani, Bass drum, 
Marimba

 Conceptual framework
 

Figure 1: Conceptual Framework

 Research Findings
The history of percussion
Percussion instruments have been an integral part of human 

culture and music since the dawn of civilization. They have evolved 
over time, adapting to the needs and preferences of different 
societies and musical styles. This comprehensive history of  
percussion instruments will explore their origins, development, 
and impact on music throughout the ages
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 PercussionEducation
Percussion education refers to the systematic and structured 

teaching of percussion instruments, techniques, and musical  
concepts to students of all ages and skill levels. Percussion  
instruments are a diverse family of musical instruments that  
produce sound by being struck, shaken, or scraped. They are an 
integral part of various musical genres and cultures, and their study 
can provide a solid foundation for a well-rounded musical  
education.

 Elementary Music Education
Elementary music education refers to the process of  

teaching and learning music at the primary or elementary school 
level, typically catering to children aged between 5 and 11 years. 
This form of education aims to develop a child’s musical abilities, 
appreciation for various music genres, and understanding of music 
theory and history. It also seeks to foster creativity, self-expression, 
and social skills through collaborative music-makingexperiences.

 Basic Percussion
Basic percussion refers to the fundamental rhythmic patterns 

played on percussion instruments. It forms the backbone of many 
musical compositions, providing the steady beat and rhythm that 
other instruments and vocals build upon. Basic percussion can be 
played on a variety of instruments, including drums, cymbals, 
tambourines, and more.
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 Percussion Ensemble
The percussion ensemble or percussion band is a musical 

ensemble consisting of only percussion instruments. These groups 
can include various types of drums, cymbals, bells, gongs,  
xylophones, marimbas, and other instruments that are struck, 
shaken, or scraped to produce sound. The size and composition 
of a percussion ensemble can vary greatly, ranging from small 
trios or quartets to large orchestras consisting of dozens of players.

 Classification of percussion
 	 Percussion instruments are an essential part of any  

musical ensemble, providing rhythm, texture, and color to the 
overall sound. They can be found in various forms and styles 
across different cultures and musical genres. Here is a classification 
of percussion instruments, divided into several categories based 
on their playing techniques, materials, and origins.

 Characteristics of percussion performance
1. Diversity of Instruments
Percussion performances are marked by the incredible  

diversity of instruments used. These instruments can be broadly 
classified into two categories: pitched and unpatched. Pitched 
percussion instruments, such as marimbas, xylophones, and  
vibraphones, produce definite pitches and are often used for 
melodic and harmonic purposes. Unhitched percussion  
instruments, such as drums, cymbals, and tambourines, produce 
indefinite pitches and are primarily used for rhythmic purposes. 
The wide range of instruments allows percussionists to create  
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a variety of timbres and textures, making percussion performances 
rich and engaging. Additionally, percussionists often use unconventional 
objects, such as buckets, brake drums, or even their own bodies, 
to create unique sounds and effects.

2. Techniques and Notation
Percussion performances are characterized by the use of 

various techniques to produce different sounds and effects. Some 
common techniques include striking, shaking, scraping, and rubbing. 
Percussionists often use different types of mallets, sticks, or  
brushes to create a variety of timbres and dynamics.

Percussion notation is unique and can vary greatly depend-
ing on the instrument and the    composer’s intentions. Standard 
notation is often used for pitched percussion instruments, while 
a combination of standard notation, graphic notation, and text 
instructions is used for unhitched percussion instruments. This 
flexibility in notation allows composers to explore a wide range 
of sonic possibilities and encourages percussionists to be creative 
and innovative in their performances.

3. Physicality and Choreography
Percussion performances are highly physical, requiring a great 

deal of coordination, strength, and stamina from the performers. 
Percussionists often move around the stage, switching between 
instruments and using their entire bodies to produce sound. This 
physicality can be an integral part of the performance, with some 
percussionists incorporating choreography and theatrical elements 
into their playing.
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4. Ensemble Roles and Solo Performances
In ensembles, percussionists play a crucial role in providing 

rhythm, structure, and colon to the music. They often act as the 
backbone of the ensemble, maintaining a steady pulse and  
driving the music forward. Percussionists also have the unique 
ability to enhance the overall texture of the music by adding 
layers of sound and creating a sense of depth.

Percussionists also perform as soloists, showcasing their 
virtuosity and expressiveness on a variety of instruments. Solo 
percussion performances can range from traditional recitals  
featuring marimba or snare drum to experimental performances 
using unconventional instruments and techniques.

5. Cross-Cultural Influences
Percussion instruments and performance practices have 

been influenced by various cultures throughout history. Many 
percussion instruments, such as the djembe, tabla, and congas, 
have their roots in African, Indian, and Latin American music  
traditions. These cultural influences have shaped the development 
of percussion performance techniques and repertoire, resulting in 
a rich tapestry of sounds and styles.

6. Education and Outreach
Percussion education is an essential aspect of the percussion 

community, with many percussionists teaching and mentoring the 
next generation of performers. Percussion ensembles and  
workshops often focus on fostering creativity, collaboration, and 
a sense of community among participants. Additionally, percussion 



ภูพานสาส์น ปีที่ 7 ฉบับที่ 2
กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 97

performances can be an effective tool for outreach and engagement, 
as the accessibility and visual appeal of the instruments can  
captivate audiences of all ages and backgrounds.

 Percussion Education in Primary Schools
1. Objectives
	 The primary objectives of elementary school percussion 

education are to:
 	 1.1	Develop students’ understanding of rhythm and beat 

through hands-on experiences with percussion instruments.
 	 1.2	Enhance students’ listening skills and ability to  

identify different percussion sounds.
  	1.3	Foster creativity and self-expression through  

improvisation and composition.
 	 1.4	Encourage teamwork and collaboration through  

ensemble playing.
 	 1.5	Cultivate an appreciation for diverse musical styles 

and cultures.

2. Materials
To achieve these objectives, the following materials are 

required:
 	 2.1 A variety of percussion instruments, including drums, 

tambourines, maracas, triangles, cymbals, and xylophones.
	 2.2 Music stands and sheet music for ensemble playing.
	 2.3 Audio recordings of various percussion ensembles and 

solo performances.
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	 2.4	 Instructional resources, such as method books, posters, 
and videos.

 	 2.5	Composition and notation software for creating original 
percussion pieces.

3 Teaching Methods
Effective teaching methods for elementary school percussion 

education include:
	 3.1	Demonstrations: Teachers should demonstrate proper 

playing techniques and instrument care to ensure students  
develop good habits from the start.

	 3.2	Group activities: Students should participate in group 
activities that involve playing percussion instruments together, 
such as call-and-response exercises, rhythm games, and ensemble 
performances.

	 3.3	 Individual practice: Students should have opportunities 
to practice playing percussion instruments individually, focusing 
on developing their technique and accuracy.

	 3.4	Listening exercises: Teachers should expose students 
to a variety of percussion music, encouraging them to listen  
carefully and identify different instruments and rhythms.

	 3.5	Composition and improvisation: Students should be 
encouraged to create their own percussion pieces, either  
individually or in groups, using notation software or other composition 
tools.

	 3.6	Cultural exploration: Teachers should introduce  
students to percussion music from different cultures, discussing 
the unique characteristics and history of each style.
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4 Assessment Strategies
To evaluate students’ progress in percussion education, 

teachers should employ a variety of assessment strategies, including:
	 4.1	Performance assessments: Teachers should observe 

students’ individual and ensemble performances, providing  
feedback on their technique, rhythm, and musicality.

 	 4.2	Written assessments: Students should complete  
written assignments that test their understanding of percussion 
concepts, such as identifying instruments, notating rhythms, and 
analysing musical styles.

	 4.3	Composition and improvisation assessments: Teachers 
should evaluate students’ original percussion pieces, considering 
factors such as creativity, structure, and use of rhythm.

	 4.4	Listening assessments: Teachers should assess students’ 
ability to identify different percussion instruments and rhythms 
through listening exercises.

	 4.5	Self-assessment and reflection: Students should be 
encouraged to reflect on their progress and set goals for improvement 
in their percussion skills.

5. Professional Development
To ensure the success of the percussion education program, 

teachers should participate in on-going professional development 
opportunities, such as:

	 5.1	Workshops and conferences focused on percussion 
education and pedagogy.

	 5.2	Collaborating with other music educators to share 
ideas and resources.
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	 5.3	Observing experienced percussion teachers and  
ensembles to learn new teaching strategies and repertoire.

	 5.4	Staying current with research and trends in percussion 
education through reading articles, books, and online resources.

 teaching method
teaching method for improving percussion skills should be 

engaging and tailored to the individual needs of the student. Li 
binging emphasizes the importance of hands-on learning and 
active engagement, Liu Feng suggests a combination of individual 
and group lessons, and Wang Groping recommends a progressive 
approach that incorporates both technical exercises and musical 
pieces. Ultimately, the most effective teaching method may vary 
depending on the student’s learning style and preferences.

Observation form of percussion Classes
Observation form of percussion Classes Through the inter-

view form and observation form, we can find that the advantages 
of percussion teaching in Lanzhou No. 14 Middle School are very 
obvious: 1) the teaching methods are rich; 2) the teaching contents 
are set to respect the essence of percussion education; 3) the 
school has recompiled the teaching materials to enrich the  
teaching contents and facilitate students to understand percussion 
better. Meanwhile, in the researcher’s observation, it was found 
that the school provided a good teaching environment for the 
students. The school has a separate music classroom with complete 
multimedia equipment and a large number of percussion  
instruments, which are all relevant teaching needs for percussion. 
All four lessons observed by the researcher were taught by one 
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teacher, but the teacher used different teaching methods in each 
lesson, which not only enriched the lessons but also enabled 
students to better participate in the lessons.

 Conclusion 
Interviews with three experts revealed the following:
The interviews with the three experts revealed the following:

 Teaching methods
 All three experts agreed that effective teaching methods 

to improve percussion skills should be attractive and meet the 
individual needs of students. Various aids play an important role 
in improving students’ percussion skills. Overall, the incorporation 
of these aids in percussion instruction can greatly contribute to 
students’ skill development and overall musical growth.

Instructional Connections
According to our three experts, the most important aspects 

of percussion instruction include focusing on fundamentals such 
as rhythm and technique, encouraging improvisation, gaining insight 
into different percussion instruments, and fostering ensemble 
playing and collaboration. The three experts also agreed that 
teaching to students’ interests and needs is an important aspect 
of effective percussion instruction. By doing so, they can create a 
more engaging and enjoyable learning experience for students, 
ultimately leading to better retention of information and improved 
overall progress.
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 Assessment
Our three experts suggested a variety of assessment  

methods to better reflect student progress in percussion skills. 
These methods include verbal praise, periodic testing, peer  
assessment, self-assessment, and performance opportunities, 
setting clear goals and expectations, and a combination of  
techniques. By implementing a combination of these assessment 
techniques, teachers can effectively track students’ progress and 
provide targeted feedback to help them improve their percussion 
skills. The three experts also believe that regular communication 
with students is key to understanding their concerns and needs 
regarding percussion skills. They emphasized the importance of 
creating a supportive learning environment, adapting teaching 
methods to suit individual learning styles, and using a variety of 
communication tools to facilitate discussion and knowledge  
sharing. By maintaining open lines of communication, these experts 
are better able to guide students on their path to percussion 
learning success.

 Teaching Experience
Three of our experts shared their experiences in successfully 

helping students improve their percussion skills. These experiences 
show that different approaches can be taken to help students 
overcome difficulties and excel in percussion studies. Interviews 
with students yielded the following results: 1) students all made 
varying degrees of progress; their understanding of percussion was 
more thorough; 2) students enjoyed the variety of teaching  
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methods the teachers used; 3) students enjoyed the content they 
were currently being taught; and 4) students’ interest in learning 
percussion all increased significantly.

 Discussion
This paper points out that more participation in competitions 

or related activities can improve students’ percussion ability, which 
is consistent with Zhang Zhen (2007), Percussion Competition for 
Performance Technique Improvement. This paper points out that 
percussion learning should understand learning to analyze scores, 
a viewpoint that contradicts that of Liu Jingfei (2014), Purely  
technical percussion learning.

 Recommendations 
General Recommendations: This study can be used by  

other elementary school to learn from the merits of percussion 
teaching in Lanzhou No.14 Middle School, especially its teaching 
philosophy, to fully follow the requirements of the new  
curriculum for the cultivation of comprehensive talents, and to 
improve students’ aesthetic ability and comprehensive literacy 
comprehensively.

Academic Recommendation: This study only examined 
the advantages of percussion teaching in Lanzhou No.14 Middle 
School for other elementary school to learn from, but the  
specific learning methods or operation methods are not clear. In 
future research, we can consider creating a relevant instruction 
manual to better help other elementary schools to refer to and 
learn from.
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ABSTRACT 

The objectives of this research were: 1) to study Kodaly’s 

teaching methods for teaching Western music notation and  

reading music; 2) to create a guidebook for teaching Western 

music notation and reading music; 3) to implement teaching in 

Western music notation and reading music; and 4) to measure and 

evaluate students’ progress. To achieve these research objectives, 

the researchers conducted the study in five aspects: 1. Collected 

and analyzed the theoretical foundations, specific teaching  

methods, past teaching experiences, and evaluation tools of  

Kodaly’s teaching method through literature reviews and expert 

interviews. 2. Designed a teaching guidebook with 5 units and 12 

lessons for music instruction in the fifth grade of primary school, 

based on an experimental curriculum. 3. Conducted teaching 

experiments and continuously refined the teaching guidebook 

during the teaching process. 4. Evaluated the practical utility of 

the guidebook through formative assessments, analyzing students’ 

progress after each unit to verify the effectiveness of the designed 

teaching guidebook. 5. Summarized and discussed the findings  

of this study and provided suggestions for further exploration of 

the Kodaly teaching method in China. The findings of this study 

revealed that the Kodaly teaching method effectively improves 

students’ ability to read and write music notation in primary school 
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classrooms in China. Based on the teaching experiment, the  

researchers successfully designed a practical teaching guidebook 

for fifth-grade music education.

Keywords : 
Kodaly teaching method, Teaching guidebook, Teaching 

experiment, Formative evaluation
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 Introduction
As Chinese music educator Yang Limei (2011) said, “The 

educational level of a country is usually measured by the number 
of illiterates in the population. Of course this is not the only  
measure, a person who can read and write can still be ignorant. 
But a person without a foundation in education, and cannot read 
or write, even means that he is difficult to get on the road to 
education. It’s the same with music.” But, a recent survey showed 
that Chinese primary school students generally lack the ability to 
read and notate music, and further pointed out other teaching 
difficulties caused by this, such as the difficulty of instruments 
and chorus training, etc. (Jing Su, 2022)

In response to this problem, the new art curriculum  
standards promulgated by the Chinese Ministry of Education in 
2022 put forward targeted requirements. Compared with the art  
curriculum standards promulgated in 2011, the new standards 
regard notating and reading music as an important part of the 
curriculum content, requiring every primary school music teacher 
to systematically teach the relevant content of musical notation 
and reading music. (Ministry of Education of the People’s  
Republic of China, 2022)

However, under the new requirements, the content of  
musical notation and reading music that has been neglected for 
a long time has caused great trouble for teachers. Using the  
interview method, we conducted a preliminary survey on 14 
teachers from Beijing National School, Shunyi Dongfeng Primary 
School, Shenzhen Primary School, Shenzhen Xinsha Primary 
School, Sichuan Normal University 
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Affiliated Primary School, Tangxia Experimental Primary 
School, Tangxia No.1 Primary School and Tangxia No.5 Primary 
School and summarized the following major problems: There are 
lack of targeted teaching materials, systematic course design, and 
effective teaching method guidance for teaching western music 
notation and reading music.

 Research objectives
The objectives of research were: 1) To study Kodaly’s teach-

ing methods for teach western music notation and reading music. 
2) To create a guidebook for teach western music notation and 
reading music.3) To teaching in western music notation and read-
ing music.4) To measure and evaluate students

 Literature Review
1.	Overview of The Kodaly methodology development in 

China
2.	Research status of The Kodaly method
3.	Connotation and teaching methods of Kodaly music  

education thought
4.	Related research

 Research Methodology
This study mainly adopts a mixed research method com-

bining quantitative and qualitative methods. 
Qualitative research mainly includes literature method and 

interview method:
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1.	Literature method: literature method is used to collect 
teaching materials for Kodaly’s teaching methods. 

2.	Interview method: interview method is used to investigate 
the difficulties faced by teachers in teaching western music  
notation and reading music, and the suggestions of relevant experts 
to solve these difficulties.

Quantitative research mainly includes questionnaire and 
statistical analysis:

3.	Statistical methods: statistical methods are used to  
process the data collected from the whole research process.

 Research Findings
1. To study Kodaly’s teaching methods for teach western 

music notation and reading music.
2. To create a guidebook for teach western music notation 

and reading music.
3. To teaching in western music notation and reading music.
4. To measure and evaluate students.
Evaluation criteria use a rating scale as following:
	 5= excellent
	 4=very good
	 3=good
	 2=passing
	 1=fail
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 Formative evaluation results
Table 4-3: Formative evaluation results for 5 units

student Unit 1 Unit 2 Unit 3 Unit 4 Unit 5 Total score Mean

1 4 3 4 3 4 18 3.6

2 3 4 3 3 4 17 3.4

3 4 3 4 4 3 18 3.6

4 3 4 3 4 2 16 3.2

5 4 4 3 3 4 18 3.6

6 3 3 4 3 3 16 3.2

7 3 3 4 4 3 17 3.4

8 4 4 4 3 3 18 3.6

9 4 3 3 4 3 17 3.4

10 2 3 4 3 4 16 3.2

Total 34 34 36 34 33 171 3.42
Mean 3.4 3.4 3.6 3.4 3.3 17.1

According to the formative evaluation results, we can see 
that the average score of the 5 test results of the 10 students in 
the class is 3.42, which is at a good level. 4 out of 10 students 
scored above the class average on 5 tests. In addition, the average 
score of the whole class test results for Unit 1, Unit 2 and Unit 4 
is 3.4 points, the average score of the whole class test results for 
Unit 3 is 3.6 points, and the average score of the whole class test 
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results for Unit 5 is 3.3 points, There is no big difference in the 
test results of each unit, which shows that the students’ learning 
effect in this teaching experiment is relatively stable, and they are 
all at a good level.

 Expert summative evaluation results
Table 4-4: Expert evaluation results

Students Expert 1 Expert 2 Expert 3 Total score Mean

1 4 5 5 14 4.6

2 4 4 4 12 4

3 5 5 4 14 4.6

4 4 5 4 13 4.3

5 4 4 4 12 4

6 4 4 4 12 4

7 5 4 4 13 4.3

8 4 4 4 12 4

9 5 4 4 13 4.3

10 4 5 4 13 4.3

Total 43 44 41 128 4.26
Mean 4.3 4.4 4.1 12.8

According to the expert evaluation results, it can be seen that 

the average score of the 10 students in the class is 4.26, which is at a 

very good level. Among them, the average score of experts 1 is 4.3, 

the average score of expert 2 is 4.4, and the average score of expert 
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3 is 4.1. There is no significant difference in the scoring results of the 

three experts, which shows that the evaluation opinions of the experts 

are relatively unified. 6 out of 10 students scored above the class 

average.

 Comparative analysis
Table 4-5: Comparative Analysis of Formative and Expert 

Evaluation Results

Students Formative 
evaluation

Summative 
evaluation

Comparing 
results

1 3.6 4.6 F < S

2 3.4 4 F < S

3 3.6 4.6 F < S

4 3.2 4.3 F < S

5 3.6 4 F < S

6 3.2 4 F < S

7 3.4 4.3 F < S

8 3.6 4 F < S

9 3.4 4.3 F < S

10 3.2 4.3 F < S

Mean 3.42 4.24 F < S
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Through the comparison of the experts’ summative  
evaluation and formative evaluation results, the experts’ scoring 
results are higher than the formative evaluation results. The  
difference value is: 4.24-3.42=0.82. It shows that the experts  
recognized the results of this teaching experiment and proved the 
effectiveness of this teaching experiment. In addition, from the 
comparison of each student’s score, the expert evaluation score 
of each student is higher than the formative evaluation result, and 
the difference value interval is between 0.4-1.1. Among them, the 
score difference value of student 1 is 1, the score difference  
value of student 2 is 0.6, the score difference value of student  
3 is 1, the score difference value of student 4 is 1.1, the score 
difference value of student 5 is 0.6, and the score difference  
value of student 6 is The difference value is 0.8, the difference 
value of score of student 7 is 0.9, the difference value of score of 
student 8 is 0.4, the difference value of score of student 9 is 0.9, 
and the difference value of score of student 10 is 1.1.

Guidebook has five units.
Unit 1: “Visible” music
Lesson 1: Meet the Curwen gesture
Lesson 2: Find friends & Swallows fly high
Lesson 3: Flag flag

Objectives :
1. Guide students to understand alphabetic notation.
2. Help students understand Curwen gestures.
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3. Learn to sing the pitch of the song accurately through 
alphabetic notation.

4. Able to sing accurately in pitch according to the teacher’s 
gesture.

5. Learn Curwen Gestures.

Unit 2: “Moving” rhythm
Lesson 4: rhythmic reading method
Lesson 5: under the roof

Objectives :
1. Master the Rhythm reading method.
2. Practice rhythm reading with the songs you already know.
3. Practice the melody roll call with the songs you already 

know.
4. Combining graphics to perceive music structure.
5. Cooperate with the compilation and creation according 

to the structure, and exercise music memory.

Unit 3: “jumping” melody
Lesson 6: Grandma’s Penghu Bay
Lesson 7: Little frog
Lesson 8: Duck bickering

Objectives :
1. Use gestures, alphabet notation, imitation singing and 

antiphonal singing to practice accurate singing.



ภูพานสาส์น ปีที่ 7 ฉบับที่ 2
กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 117

2. Use your fingers as the “five lines” to perceive the rela-
tionship between the lines of the staff.

3. Through the alphabetic notation and Rhythm reading 
method, accurately read the music score in key of C and G.

4. Sing according to the clauses and feel the sentence struc-
ture of the music.

5. Practice singing melodies with changing beats in conjunc-
tion with reading songs aloud and body movements such as 
clapping hands and legs.

Unit 4: “Singing” musical notation
Lesson 9: Hand towel
Lesson 10: I am a painter

Objectives :
1. Guide students to understand the basic symbols and 

representation methods of music scores.
2. Able to read notes and beats on music scores.
3. Cultivate students’ rhythm perception ability.
4. Be able to stably follow the beat for music performance.
5. Understanding basic music symbols such as repeat signs, 

slurs, dynamics, and tempo markings.
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Unit 5: I am a little conductor
Lesson 11: Small boat
Lesson 12: Qi duo lie

Objectives :
1.	Learn to use Curwen gesturess to direct other students 

to sing songs.
2.	Able to use Body percussion or Vocal percussion to  

accurately interpret rhythms such as four-point dots and  
eight-point dots.

3.	Be able to accurately interpret the strength and weakness 
of 3/4, 4/4 and 4/2 beats.

4.	Able to fully read and sight-sing a melody in F key.

 Conclusion
Based on the exchange with three experts, the author set 

out to create an exercise book on the right- and left-hand  
techniques of the Erhu on the basis of the Chuchu. To ensure the 
rationality and rigor of the exercise book, the authors repeatedly 
consulted a large amount of right-hand literature and designed 
the exercise book in strict accordance with its theory and rationale.

However, there are some shortcomings in this study;  
although the exercise book was created, it has not been formally 
used in teaching, and its use is not yet known to further expand 
the study of teaching effectiveness.
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 Recommendations 
1. General recommendation
Combined with the conclusions of this study, the researchers 

believe that Chinese music teachers should study and understand 
deeply when using the Kodaly teaching method, set clear teaching 
goals, adopt personalized teaching methods, design rich and  
diverse teaching activities, and give timely feedback and evaluation, 
and ongoing professional development. This can improve the 
teaching effect, stimulate students’ interest and love for music, 
and help them develop their musical skills and literacy in an  
all-round way.

2. Recommendation for further research
Based on this study, we recommend further research in the 

following areas related to the application of the Kodaly teaching 
method in China:

2.1	Effectiveness of the Kodaly Teaching Method
2.2	Adaptation of the Kodaly Teaching Method in the  
	 Chinese Context
2.3	Professional Development and Training
2.4	Assessment and Evaluation in Kodaly-based Instruction
2.5	Student Perspectives and Experiences

By conducting research in these areas, valuable insights can 
be obtained regarding the effectiveness, adaptation, and impact 
of the Kodaly teaching method in Chinese music education. The 
findings of this research can inform the development of curricula, 
teacher training programs, and instructional practices, ultimately 
enhancing the music education experiences and outcomes for 
students in China.
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ABSTRACT 

Research Purpose: To study the production of a trombone 
exercise book for first-year students majoring in preschool  
education at Henan Press and Publishing College, People’s  
Republic of China. Research Method: This study employed  
qualitative research. 

The research object consisted of first-year trombone  
students majoring in preschool education at Henan Press and 
Publishing College. Interviews were used as the primary data  
collection tool, and the interview results were summarized and 
analyzed. 

Research Results: The study successfully created the  
“Trombone Exercise Book for First-Year Students of Henan Press 
and Publishing College, People’s Republic of China”. The content 
of the exercise book was evaluated for validity by three experts 
using the Item-Objective Congruence (IOC) method.

Keywords: 
Trombone exercise book, Preschool education, Henan Press 

and Publishing College
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 Introduction
Preschool education, also known as early childhood  

education, refers to the implementation of early childhood  
education institutions, according to certain training objectives and 
children’s physical and mental characteristics, to carry out planned 
education for children before entering primary school. Its main 
task is to enable children to acquire physical and mental  
Coordinated development to prepare for primary school  
education. Institutions that implement preschool education  
mainly include nurseries, kindergartens, and preschool classes 
attached to primary schools, etc., and their duration ranges from 
1 to 3 years. (National People’s Congress.2022)

Preschool education is one of the important contents of 
preschool pedagogy and a part of the scientific system of preschool 
pedagogy. Children are the basic stage of intellectual development 
in life, and it is also the period of fastest development. Appropriate 
and correct preschool education has a great effect on children’s 
intelligence and their future development. The formation and 
development of extraordinary children are all related to proper 
and correct preschool education, especially preschool education 
in terms of intelligence. Preschool intellectual education is a 
multifaceted training process. The mental health concerns of 
preschool children should not be underestimated. The mental 
development of children in this age group is extremely immature 
and requires the active guidance of parents and kindergarten 
teachers. Many children nowadays are only children with strong 
self-awareness, lack of concern for others, and do not know how 
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to share. Therefore, as parents and preschool teachers, we should 
actively guide children to learn to care for others, learn to share, 
and be willing to share.

Preschool education is the beginning of lifelong learning, an 
important part of the national education system, and an  
important social welfare undertaking. Running pre-school  
education well and realizing children’s education is a major  
decision and deployment made by the 19th National Congress of 
the Communist Party of China. It is a major livelihood project for 
the party and the government to do practical things for ordinary 
people. It is related to the healthy growth of hundreds of millions 
of children, social harmony and stability, and the party. and  
national career future. (About deepening reform planning and 
development of preschool education. 2018)

In 1922, the Second National Congress of the Communist 
Party of China included “improving the education system and 
implementing universal education” as the content of “making 
laws on workers, farmers and women”, which laid the political 
foundation for the exploration of preschool education. In 1927, 
the “Jiangxi Provincial Revolutionary Committee’s Action Policy” 
proposed: “The establishment of institutions that are generally 
under school age (such as children’s homes, kindergartens, etc.), 
in order to improve social education and liberate women.” (Jiangxi 
People’s Publishing House ,1982.] In July 1928, the Women’s 
Movement Resolution of the Sixth National Congress of the  
Communist Party of China called for “protecting motherhood” 
and “organizing children’s homes and kindergartens, etc.”  
[People’s Education Press, 1989] It can be seen that with the 
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beginning of the armed struggle, with the goal of protecting and 
emancipating women, preschool education began to develop in 
the name of kindergartens, kindergartens, and children’s nursing 
homes.

In September 1931, the “Resolution on Cultural Issues of 
the First Congress of Workers, Peasants, and Soldiers of Hunan, 
Hubei, and Jiangxi Provinces” clearly called for “attention to the 
education of preschool children” and proposed four measures. 
[Zhang Zhi, Zhang Yulong. 2016.] The “Labor Law of the Chinese 
Soviet Republic” promulgated in November of the same year 
stipulates that a nursing room and a nursery shall be set up in the 
factory, and the factory shall be responsible for hiring people to 
take care of them. 〔Chen Yuanhui.1981〕 In May 1932, the Soviet 
government of Hunan, Hubei and Jiangxi provinces “promulgated 
the school system and the implementation of the current  
minimum general education” stipulated that the general school 
system includes kindergartens, Lenin primary schools, special 
schools, nursery schools, etc., among which “from 3 Kindergartens 
for children between the ages of 7 and 7”, “In order to enable 
babies under the age of 3 to live a proper life under the protection 
of professional nanny, and to take care of babies during the day 
on behalf of working women, nursery schools should be  
established according to the actual situation”. (Lv Liang. 1989) In 
October 1933, the Central Culture and Education Construction 
Conference proposed that nurseries and kindergartens should  
be built in order to improve social education and liberate women. 
〔Lv Liang. 1989〕 In 1934, the first education conference of Jiangxi 
Province proposed “to publicize the establishment of nursery 
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schools”. (Zhang Zhi, Zhang Yulong.2016.) In the same year, the 
Revolutionary Mutual Aid Federation of Sichuan-Shaanxi Provincial 
Revolutionary Mutual Aid Federation included in the “Outline of 
the Slogan of the Revolutionary Mutual Aid Association” that 
“establish kindergartens and schools to give preferential treatment 
to the children of revolutionary fighters” (Bazhong: Sichuan-Shaanxi 
Revolutionary Base Museum, 1985.) entry. It can be seen that  
the titles of preschool education such as “preschool children’s 
education”, “infant education”, “nursery school” and “nursery 
school” have increased and have been incorporated into the 
school system, emphasizing the protection of women and  
preferential treatment of children of revolutionary fighters.

In October 1951, the Government Administration Council 
promulgated the “Decision on Reforming the School System”, 
which stipulated that the organization for implementing early 
childhood education is the kindergarten; the kindergarten recruit’s 
children from the age of 3 to 7, so that their bodies and minds 
can achieve sound development before entering elementary 
school; “Kindergartens should be established first in cities where 
conditions permit, and then gradually promoted.” (China Preschool 
Education Research Association.1999)

In March 1952, the Ministry of Education issued a trial  
implementation of the “Provisional Regulations for Kindergarten 
(Draft)”, which stipulated the tasks, goals, educational system, 
setting and leadership, parenting principles and parenting activities, 
admission and completion of kindergarten, funding and equipment, 
organization and system of kindergartens. Wait for the regulations. 
The draft clarifies the “dual” tasks of kindergartens, that is,  
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“educate children according to the new democratic education 
policy, so that their bodies and minds can develop soundly before 
entering elementary school; at the same time, reduce the burden 
on mothers so that mothers have time to participate in political 
life and productive labor.”, cultural and educational activities, etc. 
Drawing on the experience of the Soviet Union, it is clear that 
kindergartens carry out the education work of “preliminary  
all-round development” for children, and set the goals for  
children’s physical, intellectual, moral, and aesthetic development, 
as well as physical education, language, understanding of the 
environment, pictures and handicrafts, music, and computing. The 
6 types of parenting activities are clearly defined. (China Preschool 
Education Research Association.1999)

 	 The State Council promulgated the “Regulations of the 
State Council on Industrial, Mining, and Enterprise-run Middle 
Schools, Primary Schools, and Kindergartens” (1955), initially  
regulating the activities of industrial, mining, and enterprise-run 
kindergartens. The Ministry of Education, the Ministry of Health, 
and the Ministry of Internal Affairs jointly issued the “Joint Notice 
on Several Issues Concerning Nursery Schools and Kindergartens” 
(1956), which preliminarily clarified the leadership system of  
preschool education, that is, based on “comprehensive planning, 
strengthening leadership”, “fast, many, according to the principle 
of “better, more economical”, nurseries and kindergartens are 
actively developed. According to the principle of unified leadership 
and hierarchical management, nurseries are led by the health 
administrative department, and kindergartens are led by the  
education administrative department. (China Preschool Education 
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Research Association. 1999) “Decision on Several Principles for 
Appropriately Solving the Welfare Issues of Elementary School 
and Kindergarten Teachers and Staff” (1953) and a series of  
related documents were issued, which dealt with the welfare of 
kindergarten teachers, kindergarten teacher training, kindergarten 
Preliminary regulations have been made for preschool education 
activities in various fields such as daily work and preschool  
education supervision. With the initial establishment of the  
socialist preschool education system, preschool education has 
been developed. According to the “China Education Yearbook 
(1949-1981)” statistics, by 1957, there were 4,367 kindergartens 
sponsored by the education department, 3,433 kindergartens 
sponsored by other departments, and 8,620 private kindergartens, 
initially forming the “two legs” of preschool education. The  
pattern of walking.

In December 2015, the “Kindergarten Work Regulations” was 
revised. The first is to insist on cultivating people through  
morality, emphasizing that kindergartens “implement education 
for the all-round development of morality, intelligence, body and 
beauty”, and adjusted the previous expression order of “body, 
intelligence, morality and beauty”. The second is to strengthen 
safety management and set up a chapter on “Kindergarten  
Safety”. The third is to standardize the behavior of running  
kindergartens, and put forward clear requirements for the  
management of kindergartens in terms of educational system, 
scale, funds, assets, and information. The fourth is to pay attention 
to the connection with the relevant laws and regulations and 
relevant policies of the upper and lower levels. The fifth is to 
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improve the internal management mechanism of kindergartens, 
such as the establishment of parent committees. The revised 
“Kindergarten Work Regulations” changed “Kindergarten provides 
convenient conditions for parents to participate in work and study” 
in the 1996 edition of “Kindergarten Work Regulations” to  
“Kindergarten also provides scientific child-rearing guidance for 
parents of young children”. On the one hand, this revision reflects 
the pursuit of specialization in kindergarten work, and on the 
other hand, it is also a subtle adjustment to the tradition of serv-
ing the revolution, serving the war, and serving parents’ production 
and life in the base nursery and nursery school. In September 
2020, the Ministry of Education issued an announcement on the 
public consultation on the “Draft of the Preschool Education Law 
of the People’s Republic of China (Draft for Comment)”. The 
formulation and promulgation of the fundamental law in the field 
of preschool education in my country is just around the corner. 
This can be regarded as the most important symbol of the  
perfection of my country’s preschool education legal system.

The trombone instrument, commonly known as the draw 
pipe, is a Western brass instrument. It is divided into four types: 
treble trombone, tenor trombone, tenor trombone and bass 
trombone. People mainly use baritone tenor trombone and key 
now, and its structure is relatively simple, through u-shaped inner 
and outer expansion tube, bell mouth, additional key. The  
trombone is mainly used in symphony, brass, march and jazz 
bands, and can also be used as a soloist. Trombone band’s sound 
solid, stately, stately, gorgeous and full. When pronounced,  
sometimes loud and forceful, sometimes soft and euphemistic, 
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its tone is unique and unique, which is rarely absorbed in the  
band and is an important part of the band. (Jiao Ji’an 2015). The 
trombone plays an important role both as a soloist and as a band. 
With people’s pursuit of spiritual life, in recent years, many  
places have become wind bands, and the trombone has become 
the first person to learn, but because many beginners have not 
mastered the correct way of playing, due to impatience, there are 
often accidents when playing, this would be very detrimental to 
future study

The history of Chinese trombone can be traced back to the 
Shanghai Public Wind Band established in Shanghai in 1879. The 
history of the development of trombone teaching in my country 
mainly begins at the beginning of the 20th century and can be 
divided into three periods: before the founding of the People’s 
Republic of China, after liberation, after the reform and opening, 
and after the reform and opening up. Each period has its own 
development characteristics, which laid the foundation for the 
development of our country’s trombone. Throughout the 20th 
century, Chinese professional music was in the wave of collision 
and integration of Eastern and Western music cultures. Started its 
own magnificent historical process. As the mainstream instrument 
of western music, trombone is developing rapidly in China. The 
teaching process of the trombone is accompanied by the history 
of the development of the trombone in China.

With the return of some Chinese intellectuals returning from 
overseas studies, Western folk music activities also flourished in 
the early part of this century. According to the “Encyclopedia of 
Chinese Culture”, Zhang Zhidong, the governor of Liang Jiang at 
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that time, established the “Self-Strengthening Army” in Nanjing. 
He ordered trombones, drums, trumpets, cornets, French horns, 
tubas, flutes, saxophones, clarinets, oboes, and other Western 
instruments in Germany, and hired German military officers as 
instructors. During this period, “concerts” organized by Chinese 
or foreigners began to appear in China, and Chinese musicians 
also began to learn European composition theory and make cre-
ative attempts. Song theory and attempted creation. In 1877, 
Shanghai Jiangnan Manufacturing Bureau also published an act of 
engraving trumpets, mainly wind writing teaching materials, which 
can be said to be the earliest pipe music textbooks in modern 
China. In the early days of the Republic, it attracted more and 
more people’s attention and influenced the whole country. The 
wind band has been widely used and promoted not only in the 
palace, officialdom, and army, but also among the people,  
especially in the new school. At the beginning of the new school 
century, people noticed this important aesthetic education  
method and the rise of band music, and solidarity and cooperation 
can also enrich the entertainment form of youth culture and  
help maintain the development process of Chinese music  
education and the process of Chinese style development, with 
far-reaching implications. (Zhao Ming, 2011)

School military bands in the late Qing Dynasty and early 
Republic of China were very popular, the most famous of which 
was the school military band of Tsinghua University. The first four 
years are called the Secondary section and there is an English 
drum and flute unit. The last four years are called the Senior 
Section and have a brass band with teachers from Filipino and 
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Caucasian musicians. Most military music players in some large 
cities are uneducated and lack musical knowledge. It’s good to 
get to know the staff a little bit. On November 27, 1927, China’s 
first new higher music institution “National Conservatory of Music” 
(today’s Shanghai Conservatory of Music) was born. This marks 
the beginning of the normalization of music education in our 
country and the beginning of the institutionalization and  
standardization of trombone teaching.

In the 1950s, trombone teaching in China was still in its in-
fancy, and it was necessary to invite foreign experts to teach. The 
military band of the People’s Liberation Army invited Kaufmann, 
a former music expert of the German Democratic Republic, to 
conduct and train the band, and to teach music theory, which 
has rapidly improved the performance level of Chinese wind 
music, and many outstanding wind musicians have emerged. After 
the end of the Cultural Revolution, art colleges resumed normal 
teaching order and enrolled students. The development of  
trombone teaching in my country has advanced by leaps and 
bounds. After ten years of the Cultural Revolution. China also 
invited Wagner, Keith Brown and other trombone masters to  
participate in performances and lectures in China, and their  
lectures further promoted the development of Chinese trombone 
teaching and performance. In 1982, Zhao Ruilin graduated from 
the Orchestra Department of the Central Conservatory of Music, 
majoring in trombone. (Wu Qiqi, 2011)

Hao Jie was admitted to the student class of the Central 
Orchestra affiliated to the Central Conservatory of Music in  
Germany in 1977. He learned the trombone from Mr. Jiang Dexiong, 
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the principal trombone of the Central Orchestra. From 1990 to 
1993, Hao Jie studied trombone performance in the solo class of 
the Hannover Academy of Music in Germany, under the tutelage 
of Helmut Seifer, the principal trombone of the Northern German 
Radio Symphony Orchestra. From 1992 to 1993 he studied  
trombone with John Demes, principal trombonist of the Berliner 
Philharmonic. In 1996, Hao received a master’s degree from  
Indiana University Southwest Michigan Symphony Principal  
Trombone Joseph Hickner and Chicago Symphony Principal  
Trombone Jay Friedman. In 2000, when the China Philharmonic  
Orchestra was established, Hao Jie served as the principal  
trombone of the orchestra as an American expert. As a visiting 
professor Haojie, he also taught at the Central Conservatory of 
Music, bringing advanced trombone technology and new ideas 
back to China. It has made great contributions to the development 
of trombone in our country. (Zhao Ming, 2011)

 Research objectives
1.	To study Trombone teaching (ability) for exercise book.
2.	To Create Trombone exercise Book for first year student 

preschool education major at Press and Publication college Henan 
Province.

 Research Methodology
Qualitative Research by collecting data from media, news, 

related research and interviewing experts.
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 Conceptual Framework

  		   		

 Scope of the Study
Key Informants criteria: 
   	1. More than five years of teaching experience
 	 2. Bachelor degree or above.
 	 3. Have a certain influence in this major.

Key informant
 	 1.Jiang Nan   2. Wang Jingliang     3. Zhang Mengyi
 	 Place : Henan Press and Publishing School
 	 Time : October 2022 to January 2023.  

 Research Findings
Create trombone exercise book for first year student preschool 

education major at press and publication college Henan province 
Trombone teaching

The learning of any knowledge has some basic theories and 
methods, and the playing of the trombone is no exception. In the 
process of learning the trombone, the first thing to do is to correctly 
understand the playing method of the trombone, which has a 
very important positive effect on improving the skills of playing 
the trombone. At present, the number of trombone players continues 

Study methods
and music theory
From trombone
exercise book

trombone
exercise book

Create
trombone
exercise book
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to increase, and more and more students begin to learn the 
trombone. However, some students, especially beginners, often 
do not pay enough attention to the study of theoretical knowledge 
in the process of learning the trombone, and want to play as soon 
as they get the trombone. When encountering problems in the 
process of learning the trombone, it is difficult to solve the  
problem even through repeated practice. The fundamental reason 
is that the students do not have a solid grasp of the theoretical 
knowledge of the trombone, which not only affects the learning 
effect of the trombone, it will also have a certain impact on  
students’ interest in learning trombone. No matter what you do 
in the process of practice, without scientific theoretical knowledge 
as a guide, these actions are blind, and it is difficult to obtain 
better results. Of course, theory must be connected with practice, 
so that theory has value and significance, and can provide the 
necessary guidance for practice. Therefore, in the process of 
learning the trombone, practical performance must be effectively 
combined with playing theory, and when problems are encountered 
during learning, they should be solved from the method of  
performance. In addition, when solving problems, special attention 
should be paid to the effective combination of playing theory and 
practice. If the combination of the two is not paid attention to in 
practice, it will be difficult to fundamentally promote the solution 
of the problem. It can be seen that the theoretical teaching of 
trombone is very important. As a teacher, in the teaching process, 
he should teach students the systematic theory of trombone 
playing at the beginning, so that students can fully understand 
the basic knowledge of trombone playing, so that they can provide 
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students with Only by laying a good foundation for future playing 
practice can we improve students’ later learning effects and  
promote the improvement of students’ comprehensive quality.

 Conclusion
The significance of a trombone exercise book
Skill improvement : A trombone exercise book typically 

contains a variety of technical exercises aimed at enhancing a 
player’s skill level. These exercises cover various aspects of  
trombone playing, such as tone control, articulation, intonation, 
slide technique, and more. By regularly practicing the exercises in 
the exercise book, players can continually improve their playing 
technique. Musical repertoire: Trombone exercise book often  
include a wealth of musical material, such as practice pieces, 
excerpts, or solo works. These musical pieces serve not only to 
develop technical proficiency but also to cultivate the player’s 
musicality and expression. By practicing these musical selections, 
players can learn different musical styles and enhance their  
artistic interpretation. Systematic learning: A trombone exercise 
book provides a structured learning framework that helps learners 
systematically improve their playing skills. Exercise book are  
typically organized in a progressive sequence, guiding learners 
from the basics to more advanced concepts and techniques.  
This organized approach ensures that learners establish a solid 
foundation while gradually mastering more advanced playing  
skills. Self-assessment and progress tracking: Exercise book often 
include practice logs or assessment tools that enable players to 
set goals and track their progress. This helps players gain a clear  
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understanding of their playing abilities and provides a basis for 
setting reasonable goals and planning their practice routines. By 
regularly self-assessing and tracking their progress, players can find 
motivation to practice and gain insights into their growth and 
improvement. Supplementary resource: Even for students  
receiving formal instruction, a trombone exercise book can serve 
as a valuable supplementary resource. It provides additional  
exercises and repertoire beyond what is covered in regular lessons, 
offering more opportunities for practice and reinforcement of 
concepts. Individualized learning: Trombone exercise book are 
often suitable for individualized learning, allowing learners to 
progress at their own pace. This flexibility is particularly beneficial 
for those who may not have access to direct instruction or prefer 
a self-directed learning approach. Learners can engage with the 
exercise book material according to their own schedule, spending 
more time on challenging sections or quickly progressing through 
familiar concepts. In summary, a trombone exercise book holds 
significant value for trombone players. It provides a structured 
learning framework, diverse practice materials, and assessment 
tools to enhance players’ skills, cultivate musicality, and facilitate 
systematic learning and self-assessment. By utilizing a trombone 
exercise book effectively, players can better plan their learning 
and practice routines, ultimately improving their playing abilities.

Trombone exercise book 
The basic knowledge and practice methods will be put in 

the exercise book and trombone exercise book consists of 5 
chapter
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The complete trombone exercise book
The research found that trombone exercise book consists 

of 12 lessons and 5 chapter. Chapter 1: Background and musical 
instrument, Chapter 2: Preparation before playing, Chapter 3: 
Basic Exercises, Chapter 4: Advanced exercises. And there are 12 
lessons, Chapter 1 :1). What is the trombone? 2). What is the 
trombone in section 2, 3). Maintenance of the trombone. Chapter 
2: 1). For correct breathing, 2). Mouth practice, 3). Use of a  
metronome; Chapter 3: 1). The first verse is a long tone practice, 
2). The second section of the study,3). The third section of etic 
exercises; Chapter 4: 1). The first section of syncing exercises,  
2). Overtone exercises,3). C Major Scale exercises. Chapter 5:  
Practice songs 

 Discussion
The discussion based on the findings were:
The complete trombone exercise book
The research found that trombone exercise book consists 

of 12 lessons and 5 chapter.  

Chapter 1 :  Background and musical instrument
Chapter 2 : Preparation before playing 
Chapter 3 : Basic Exercises
Chapter 4 : Advanced exercises. And there are 12 lessons, 

Chapter 1 :1). What is the trombone? 2). What is the trombone in 
section 2, 3). Maintenance of the trombone. Chapter 2: 1). For 
correct breathing, 2). Mouth practice, 3). Use of a metronome; 
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Chapter 3: 1). The first verse is a long tone practice, 2). The second 
section of the study, 3). The third section of etic exercises;  
Chapter 4: 1). The first section of syncing exercises,2). Overtone 
exercises, 3). C Major Scale exercises. Chapter 5: Practice songs 

 The benefits of a trombone exercise book
A trombone exercise book can offer several benefits to 

trombone players of all levels, from beginners to advanced  
musicians. Here are some advantages of using a trombone exercise 
book: Structured Learning: Exercise books provide a structured 
approach to learning the trombone. They typically follow a  
sequential progression, introducing concepts and techniques 
gradually, ensuring a solid foundation before moving on to more 
advanced material. This organized approach helps learners build 
their skills systematically; Skill Development: Exercise book include 
exercises and practice material specifically designed to develop 
various aspects of trombone playing. They may cover areas such 
as tone production, articulation, intonation, technique, sight- 
reading, scales, and more. By working through these exercises, 
players can enhance their skills and address specific areas of 
weakness. Technique Refinement: Exercise book often focus on 
specific technical challenges encountered in trombone playing. 
They may include exercises to improve slide technique, flexibility, 
range extension, and lip slurs, among others. Practicing these 
exercises regularly can help players refine their technique and 
overcome technical limitations; Musical Repertoire: Many  
trombone exercise book features a selection of musical pieces 
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and etudes. These pieces are carefully chosen to provide a range 
of musical styles and challenges, allowing players to develop their 
musicality and interpretive skills. Working on diverse repertoire 
exposes learners to different musical genres and helps expand 
their musical horizons; Self-Paced Learning: Exercise book are 
often designed for self-paced learning, allowing individuals to 
progress at their own speed. This flexibility is particularly beneficial 
for those who may not have access to a teacher or prefer a more 
independent learning approach. Players can work through the 
material at their convenience, spending more time on challenging 
sections or progressing quickly through familiar concepts; Goal 
Setting and Progress Tracking: Exercise book often include  
exercises and activities that allow players to set goals and track 
their progress. These can be in the form of practice logs,  
performance assessments, or self-evaluation exercises. Setting 
goals and monitoring progress provides a sense of accomplishment 
and motivation to continue practicing and improving; Supplemen-
tary Resource: Even for students receiving formal instruction, a 
trombone exercise book can serve as a valuable supplementary 
resource. It can provide additional exercises and repertoire beyond 
what is covered in regular lessons, offering more opportunities for 
practice and reinforcement of concepts; Reinforcement and  
Review: Exercise book are useful for reinforcing and reviewing 
previously learned material. They often include review sections 
or exercises that revisit concepts covered earlier in the book. 
Regular review is essential for maintaining proficiency and ensuring 
a solid foundation of trombone playing skills. Overall, a trombone 
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exercise book can be an effective tool for learning, practicing, and 
refining trombone skills. It provides a structured approach, a  
variety of exercises and repertoire, and the ability to track progress, 
ultimately helping trombone players become more proficient and 
well-rounded musicians.

 
 Recommendations

Here are some suggestions for trombone exercise book that 
can be beneficial for players at different levels:1). “Arban’s  
Complete Conservatory Method for Trombone” by J.B. Arban: This 
classic method book is a comprehensive resource for trombonists 
of all levels. It covers a wide range of technical exercises, etudes, 
and solos, helping players develop their technique, range, and 
musicality;2). “The Art of Trombone Playing” by Edward Klein 
hammer: Written by a legendary bass trombonist of the Chicago 
Symphony Orchestra, this book provides valuable insights into 
trombone playing and offers exercises and concepts to improve 
tone, articulation, and overall musicianship; 3). “Brad Edwards’ 
Lip Slurs” by Brad Edwards: This exercise book focuses specifically 
on lip slurs, an essential aspect of trombone playing. It includes 
progressive exercises for developing flexibility, range, and control 
in lip slurring, helping players enhance their overall technique;  
4). “Melodious Etudes for Trombone” by Marco Bodoni: This  
collection of melodious etudes is a staple in trombone repertoire. 
It offers a variety of musical challenges, covering different styles 
and technical aspects. Working through these etudes can improve 
phrasing, articulation, and musical interpretation; 5). “Trombone 
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Technique” by Denis Wick: This exercise book is designed to  
improve various technical aspects of trombone playing, including 
slide technique, flexibility, and articulation. It includes exercises 
and studies to address specific technical challenges and develop 
overall proficiency; 6). “Advanced Lip Flexibilities for Trombone” 
by Charles Colin: Geared towards more advanced players, this 
book focuses on developing lip flexibility and control. It provides 
a wealth of exercises to expand range, improve lip slurs, and 
enhance overall playing technique; 7). “Daily Routines for  
Trombone” by Emory Remington: This book offers a comprehensive 
set of daily exercises and routines for trombone players. It covers 
various aspects of playing, including warm-up exercises, technical 
studies, and scale patterns, providing a structured approach  
to daily practice;8). “The Trombonist’s Handbook” by Ron Davis: 
This practical handbook covers a wide range of topics relevant to 
trombone players, including technique, maintenance, practicing 
strategies, and performance tips. It offers valuable advice and 
exercises for players of all levels; 9).”Vox man Selected Studies 
for Trombone” by H. Vox man: This collection of selected studies 
provides a wide variety of technical exercises and musical  
passages to develop trombone playing skills. It covers areas such 
as articulation, rhythm, phrasing, and dynamics; 10). “Rochut  
Melodious Etudes for Trombone” by Joannes Rochut: This book 
is a popular choice for developing lyrical playing on the trombone. 
It contains a series of beautiful etudes adapted from vocalizes, 
which help players improve tone, legato playing, and expressive 
phrasing; 11).”The Breathing Book for Trombone” by David Vining: 
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Focusing on the importance of breath control and efficient  
breathing techniques, this book offers exercises and strategies to 
enhance breathing capacity, support, and control while playing 
the trombone;12).”Flexus: Trumpet Calisthenics for the Modern 
Improvisor” by Laurie Frink and John McNeil: Although primarily 
aimed at trumpet players, this book can be adapted for trombone 
players interested in improvisation. It provides exercises and  
concepts to develop flexibility, ear training, and improvisational 
skills; 13). “Trombone Craft: A Musical Approach to Building Tone 
and Technique” by Michael Davis: This exercise book explores  
the fundamentals of trombone playing, with a focus on tone  
production, technique, and musical expression. It includes  
exercises, studies, and musical examples to reinforce these  
concepts; 14). “The Contemporary Trombone: High Range and 
Power Exercises” by Tommy Pederson: Targeting advanced  
players, this book concentrates on developing high range and 
power on the trombone. It offers exercises and studies specifically 
designed to expand upper register capabilities and increase  
projection and endurance; 15). “Trombone Sight-Reading” by 
Leslie Bassett: Sight-reading is a crucial skill for all musicians, and 
this exercise book provides a systematic approach to improving 
sight-reading abilities on the trombone. It includes progressive 
exercises and musical examples to develop sight-reading skills at 
various difficulty levels; 16). “Scale Studies for Trombone” by 
Ralph Sauer: This exercise book focuses on scale patterns and 
exercises to improve scale technique and fluency on the  
trombone. It covers major, minor, and chromatic scales, as well 
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as modes and arpeggios, helping players develop their technical 
facility and familiarity with different keys. Remember to choose 
exercise book that align with your specific goals, skill level, and 
areas for improvement. Combine these resources with regular 
practice and guidance from a teacher or mentor to maximize your 
progress on the trombone. Remember to choose a exercise book 
that aligns with your skill level and goals as a trombone player. 
It’s also beneficial to consult with a teacher or experienced  
trombonist to ensure the exercise book suits your specific needs.
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ABSTRACT 

The objectives of this research were: 1) to study Guzheng 
playing techniques for the “Rushi” piece; and 2) to construct a 
Guzheng guidebook for the “Rushi” piece. This research employed 
a quantitative approach, and the main research instruments were 
interview forms and the developed guidebook. After interviewing 
and communicating with three experts, the concept of producing 
an effective practice guidebook for the Guzheng piece “Rushi” 
became clear. The revised instruction book offers the following 
benefits for Guzheng learners: 1. increased focus on technical 
practice, including vibrato, up and down glissando, left-hand 
techniques, and right-hand techniques; and 2. improved quality 
of Guzheng teaching. Therefore, this instructional guidebook is 
highly suitable and effective for Guzheng learners.

Keywords : 
Guzheng, Rushi piece, Guzheng guidebook, Technique practice
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 INTRODUCTION
The Guzheng is a traditional Chinese musical instrument 

with a long history of several thousand years. It is one of the most 
important national musical instruments in People’s Republic of 
China’s history, and its earliest appearance can be traced back to 
the Warring States period more than 2,000 years ago (Huang  
Xiaoman;1999). In the course of its development over the  
millennium, the Guzheng has continuously integrated different 
musical and cultural elements from different regions and formed 
different styles and schools in the course of its development, 
including the Henan zheng school, the Shaanxi zheng school and 
the Shandong zheng school (Li Wenjie,2014). Nowadays, in the 
process of development and creation, Guzheng pieces are more 
and more bold to break the boundaries of tradition and borrow 
many excellent western composition techniques. As a result, the 
subsequent Guzheng compositions not only retain the excellent 
traditional Chinese music culture, but also have western concerto 
composing techniques. As a result, the modern Guzheng works 
are not only challenging and difficult to perform, but also bring 
out the unique flavor and accent of Guzheng music (Zhong  
Xiaofang,2018).

It is in this trend that this Guzheng piece “Ru Shi” was born. 
The Guzheng concerto “Rushi” is a purely instrumental concerto 
work composed and adapted by young Guzheng player Ms. Su Chang  
and commissioned by composer Ms. Wang Danhong and is based 
on the background music composed by (Cui Yingying, 2009).  
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Wang Danhong for the movie “Liu Rushi”, which was released on 
March 8, 2012. I was deeply impressed by this work during my 
performance. The work demonstrates the composer’s exquisite 
and personal compositional technique. The composer perfectly 
combines the Guzheng with the orchestra and the piano concerto. 
The performance of the work gives. the performer a very wide 
space to play and at the same time gives the listener a very rich 
acoustic tension. The work is performed with the delicacy and 
refinement of the traditional Guzheng and the emotional outburst 
of the modern Guzheng piece, bringing out the modern  
compositional style of the Guzheng concerto (Li Manting,2018). 
The author chose to perform this piece in a graduate student 
concert. During my daily study, I found that only by analyzing this 
piece more deeply could I better combine it with my performance 
and grasp the expressive tension of the music. The researcher 
believes that the analysis of this kind of Guzheng concerto will 
be helpful for the future study and for the mastery of the style 
and technique.

 Purpose of the study
1. To study Guzheng playing technique on “Rushi” piece;
2. To construct guidebook for Guzheng playing technique 

on “Rushi” piece.
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 Research Questions
1.	How to learn most of the Guzheng playing skills by  

practicing Guzheng songs “Rushi”?
2.	How to improve students’ musicianship by learning the 

Guzheng piece “Rushi”?

 Research Methodology
This research is qualitative research method.

 Research procedure
Interviews : Interviews with experts included the following. 

“Advantages of Rushi”, Performance Techniques, Acting methods, 
Training content, Practice gains.

 Scope of the Study
1.	Scope of place:
Lanzhou No. 1 Middle School, Gansu Province, People’s 

Republic of People’s Republ
2.	Key informant 3 Key informants are three experts.
The criteria for three experts are 1) to be experts in  

Guzheng performance; 2) to have graduated from a famous  
music college or art college; 3) to have no less than 10 years of  
experience in Guzheng. performance and teaching

The three experts were as follows:
1.	Fang Linlin, Xi’ an conservatory of Music 12 Years of  

Guzheng teaching experience
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2.	Meng, Shenyang Conservatory of Music, 14 Years of  
Guzheng teaching experience

3.	Li Xiuyu, Shenyang Conservatory of Music 18 Years of 
Guzheng teaching experience

 Definitions of Specific Terminology
Guzheng :
Guzheng also known as Han zheng and Qin zheng, is an 

ancient folk instrument, of the Han people and is popular  
throughout People’s Republic of China After. thousands of years 
of development, it has formed four major schools, namely Hakka 
zheng, Chaozhou zheng, Shandong zheng and Henan zhen.

Rushi :
The Guzheng” Concerto Rushi was originally composed by 

Ms. Wang Danhong “ and later invited by young performer Su 
Chang as the theme song of the movie “Liu Rushi which was 
adapted from “Liu,”Rushis other biography” by Chinese scholar 
‘ Chen Yinke. The main character of the film, LiuRushiis the subject 
of the song, which, tells the story of his literati mentality in the 
context of the late Ming and early Qing dynasties, where he is in 
a youthful house but cares about family and national affairs, as 
well as those choices, struggles and sorrows of love, hate and life 
and death. While exploring and displaying the traditional charm 
of the Guzheng, Rush explores the sedimentation of traditional 
culture in the mind and shows the pure and pure world of the 
mind.
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 Conceptual framework
To	study	the	production	of	“Rushi”	technique	guidebook	

for	Guzheng	music.

Figure	1:	Conceptual	framework

Learn about the advantages of playing
techniques like this Understanding the technical

merits of the guzheng piece “Ru Shi”

Interviews with three experts

Create Guidebook
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 Research Findings
Structure of Guzheng
The structure of the Guzheng consists of the top panel, 

goose pillar, strings, front back yakuza, side panel, sound outlet, 
bottom, yakuza, string pegs, tuning box, foot panel and string 
piercing hole. The shape is rectangular wooden speaker, and the 
string frame “zhengzhu” (i.e., the wild goose column) can be 
moved freely, and one string is arranged in a pentatonic scale.

 	
 

Figure 1:  Guzheng structure
Source: https://image.baidu.com

Top Plate Base Plate Guzheng Head Guzheng Edge Guzheng 
Tail. Guzheng is a plucked instrument with many strings and columns. 
Its shape is similar to that of a long box, with a slight protrusion 
in the middle and a flat or nearly. flat base plate. The head of 
the Guzheng has the feet of the guzheng that fall in steps. The 
strings of the Guzheng are placed on the panel of the wooden 
box. Under each string, the yard is placed; the yard can be moved 
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from side to side to adjust the pitch .and sound quality. There are 
different kinds of Guzheng and the structure of Guzheng.is different. 
The Guzheng is mainly composed of the top, the bottom, the 
side, the head, the tail, the yuezan, the code, the nails, the sound 
hole, and the strings of Guzheng The quality of the Guzheng  
depends on the quality of the materials and the production. 
process of each part.

 Basics of Guzheng Playing
The basic teaching of the Gushing’s the cornerstone of all 

technique good start is half of success, and teaching and learning 
the Gushing’s systematic and gradual process. It plays the role of 
a “foundation. It plays the role of a. in”. It is not only to teach 
learners the basic fingering of the-a “foundation” and a “lead 
Guzheng efficient but also to form good playing habits and to 
master scientific and, playing methods. Only by firmly grasping 
the principles of standardized, systematic and scientific practice 
during the initiation stage can we guide the learners more  
effectively in their future development at a higher level of  
study. Although simple: repertoire is used in the initiation stage, 
a standardized Guzheng teaching must be based on the three 
aspects of music understanding, music appreciation, and music 
and, performance, so that the learners’ musicality and visual 
ability can be cultivated their aural and psychological qualities 
can be exercised and improved. The rhythm, pitch, tone, intensity, 
and other basic elements should not be lowered because the 
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learner is in the beginning stage. On the contrary, the beginners 
should be able to clarify the basic elements of music and try to 
cultivate comprehensive musical qualities in. order to avoid  
teaching out robots who only play mechanically. The Guzhengis 
mainly played with the right hand and the left hand, alternating 
between one and two hands. The right hand uses the big, index, 
middle and ring fingers to control the rhythm and the intensity of 
the notes. The left hand is used to vibrate and press the strings, 
with the index, middle and ring fingers on the strings and the little 
and big fingers up. There are three types of postures for playing 
the zither: vertical, pan, road and sitting, and most of the time we 
use the sitting posture. Sitting posture: The legs are naturally 
separated, the feet are one in front and one behind, the upper is 
naturally upright, the arms are naturally relaxed, the palms of the 
hands are body stretched on the cover of the zither, the head is 
slightly overlooked, the posture is natural and generous. The hand 
shape of playing the zither: When playing the zither, hand shape 
should be naturally relaxed, just like the natural relaxed state of 
the two the hands when we stand. When playing, the big fingers 
are slightly open and the fingers are slightly bent, showing a tiger’s 
paw. This relaxed natural hand shape should be carried into the 
playing process, and is also the basic shape of the left hand for 
pressing and plucking the strings. The position of the suppressed 
strings: Rhythm is one of the characteristics of the zheng. The best 
position for string suppression is about 16 cm from the left side 
of the column, depending on the tension of the string and the 
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degree of stretching of the left hand. If it is too far from the post, 
the tension of the string will too far from the post, the  be too 
high and the string will be too tight to press; if it is string will be 
too soft and the tension of the suppressed string will be much 
less. Avoid stretching your left hand too  far,  so that the playing 
becomes unnatural  and the suppressed strings may touch the 
panel and leave nail marks on the panel, which is caused by the 
improper position of the suppressed strings. Therefore, we should 
pay attention to the position of the left hand string suppression 
in the usual basic training, so that the left hand can be fully  
expressed. The strings are played in the same way: they are  
divided into the strings of the fingers: the fingers are naturally 
relaxed, the strings are played with the second joint, and then 
they are quickly relaxed to prepare with the finger and the index 
finger at for the next strings. The big handfuls are played the same 
time, and the sound should be the same. The small pinch is made 
by combining the big finger and the index finger. When playing, 
the two fingers should be slightly staggered to avoid the sound 
of nails colliding. The arpeggio is like a broken chord on the piano, 
sometimes with one hand, sometimes with both hands, with the 
fingers on the string to be played, and then plucking the string 
accordingly, with a smooth sound. The pizzicato, generally  
speaking, is played with the index finger of the left and right hand. 
When playing, the hands are brought together and the fingers are 
alternately plucked to produce the even sound of a clock ticking, 
keeping in mind that when playing, one cannot jump with both 
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hands, but must be smooth. Scraping, and flower finger is very 
different, the music requires the left and right hand to exchange. 
scraping, or scraping in the left side of the code, depending on 
the needs of the music.

 Conclusion
Guzheng playing technique on “Rushi” piece
Through the interviews with the three experts, the following 

conclusions were drawn: (1) Ru Yi covers all the techniques of 
Guzheng playing, so one can master the Guzheng playing skills by 
practicing Ru Yi; (2) Besides the basic playing skills, one needs to 
feel the rhythm and playing speed, and the passages of Ru Yi are 
richly layered and played at different speeds, which is suitable for 
students to master the Guzheng playing at the advanced stage. 
(3) “Rushi” can help students master the bridge in the repertoire. 
The bridge plays a transitional role, which can make the piece 
more pleasing to the ear and can improve the students’ musical 
aesthetic quality.

Construction of guidebook for Guzheng playing technique 
on “Rushi” piece.

The preparation of this guidebook follows the principle of 
simplicity to difficulty. First of all, it introduces the motivation of 
the composition of the piece and understands the basic learning 
elements of the piece; secondly, it analyzes the piece and  
understands the composition of the piece and the content of the 
passage, so that students can have a deeper understanding of the 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร158

piece they are learning. Finally, the training is carried out from 
simple to difficult according to the technique of Guzheng playing, 
from the left hand technique training to the technique training of 
both hands.

Guide book play a crucial role in education by providing 
students with opportunities to reinforce their learning and develop  
their skills. While there are some challenges associated with their 
use, the benefits of practice books, particularly in terms of their 
effectiveness and adaptability, make them an indispensable tool 
in the modern education landscape. As technology continues to 
evolve, it is essential for educators and researchers to explore 
new ways to optimize the design and implementation of practice 
books to maximize their potential for. enhancing student learning 
outcomes.

 Discussion
Currently, most Chinese Guzheng practice books are  

composed of multiple pieces of music, while the author’s practice 
book has only one practice piece. In contrast, using Rushi as an 
entire guidebook allows students to focus more on technique, 
since practicing Rushi is practicing Guzheng technique. This is in 
line with Zhang Wang (2001), in his article on Guzheng practice of 
a single piece. On the contrary, with a practice book consisting of 
multiple pieces, students tend to practice pieces that require 
different techniques, so the focus of students’ learning changes 
from technique to repertoire, which often leads to a lack of solid 
basic skills. Guidebooks are used not only by students, but also 
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by most teachers. Teachers need to prepare different lesson plans 
for multiple pieces, which increases their workload, while using 
the author’s instruction manuals to master just one piece of 
“Rushi” allows them to have more energy to devote to teaching, 
thus significantly improving the quality of teaching. This is contrary 
to Liu Lu’s (2014) view in the article on simultaneous training of 
multiple Guzheng pieces.

 Recommendations
General Recommendations 
This guidebook can be used by teachers and students for a 

long time, mainly to mastering the basic skills of help students 
with their basic training. After Guzheng playing, students will be 
able to perform other Guzheng works better.The guidebook can 
help the students of Lanzhou No.1 Middle School to master the 
basic techniques of guzheng as soon as possible, while the excerpts 
are also very effective for individual technique practice.

Academic Recommendations 
Researchers can choose some other repertoire to supplement 

their teaching. Although “Rushi” covers most of the Guzheng 
playing techniques, some techniques appear less frequently in 
the repertoire and more practice pieces are needed to supplement 
the teaching. Since Rushi is a guzheng concerto with other  
instruments added, it is not considered optimal for listening  
training, and students will be influenced by other instruments, so 
more excerpts can be excerpted for listening training.
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ABSTRACT 

The objectives of this research is to Create a teaching guide 
book for music aesthetics education for Oasis School in Hebei 
Province, the People’s Republic of China.

The research adopts qualitative method research, and the 
research objects are three experts. The research tools include:  
(1) interview form; (2) Index of Item-Objective Congruence (IOC).

The results of the research are: research and creation of the 
teaching guide book of music aesthetics for preschool children in 
Hebei Province of the People’s Republic of China, including  
(1) the value orientation of the education of music aesthetics for 
preschool children (2) the educational curriculum model of music 
aesthetics for preschool children (3) Basic Contents of Music  
Aesthetics Education for Preschool Children (4) Instructional Design 
of Music Aesthetics for Preschool Children in Oasis School, Hebei 
Province, People’s Republic of China (Teacher’s Teaching Plans) 
Experts evaluated the quality of the teaching guide book for  
music aesthetics for preschool children in Hebei Province, People’s 
Republic of China. It is believed that the creation of the Hebei 
Province of the People’s Republic of China preschool children’s 
music aesthetics teaching guide book is of high quality, and the 
content is suitable for preschool children’s music aesthetics  
learning. The development of music activities will make students’ 
music learning change from boring to interesting exploration, and 
improve the musical aesthetic ability of preschool children. Experts 
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assessed that the teaching guide book of music aesthetics for 
preschool children in Hebei Province of the People’s Republic of 
China can be used. Finally, the Hebei province of the People’s 
Republic of China preschool children’s music aesthetics teaching 
guidebook was completed.

Keywords : 
Music aesthetics, Guidebook, Preschool children, Hebei Province
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 INTRODUCTION
Although most teachers and parents realize that it is very 

necessary to carry out music aesthetics education for preschool 
children. But there are still many problems. At present, there are 
not many preschool teachers who have received professional 
music training in Hebei Province, and most of them are graduates 
of preschool education. Although they have certain educational 
theoretical knowledge and understand the physical and mental 
characteristics and developmental laws of preschool children, 
they have not received formal music professional training after 
all, but they have to undertake the task of music teaching. A 
considerable number of teachers have low musical quality and 
poor playing, singing and dancing skills. Some of them are not up 
to standard in basic musical qualities such as intonation and 
rhythm, and their performances also lack due artistic appeal. The 
deficiencies and limitations of teachers themselves in music  
quality lead to their lack of music aesthetic ability and aesthetic 
taste. As a music teacher for preschool children, he should not 
only have a solid theoretical foundation in pedagogy and  
psychology, but also have music aesthetics, music psychology and 
other music aesthetics education theories; he must also be  
proficient in teaching methods for various skills.

The existing teaching materials cannot meet the needs of 
preschool teachers’ daily music teaching. Preschool teachers have 
a one-sided understanding of the goals of preschool children’s 
music aesthetics education, and the teaching ability of preschool 
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children’s music aesthetics education needs to be improved.  
There are still many deficiencies in the specific implementation 
of music aesthetics education courses. With the progress of  
society, many parents also realize that art education plays an 
important role in the overall development of children. Therefore, 
we can educate children to grow in an all-round way through 
music enlightenment for children. Since there are few types of 
music aesthetics teaching materials for preschool children, teachers 
for preschool children do not have good teaching materials  
for reference in teaching, and children cannot experience music 
aesthetics education well. The method of music aesthetics  
education for preschool children is particularly important. Music 
aesthetics education for preschool children is a very special field 
of education. It is different from music aesthetics education in 
general schools and different from other courses of preschool 
children. Music enlightenment education for preschool children 
must adopt lively teaching content and forms, and cultivate  
preschool children’s interest in music and preschool children’s 
ability to understand music is one of the contents of aesthetic 
education. Educating children with means that children are  
interested in has a stronger educational power than simply  
imparting knowledge and information. The existing preschool 
children’s music aesthetics education has not attracted enough 
attention, and it has not been carried out and implemented in 
the preschool children’s education. Music teaching methods are 
far from enough attention and attention. How to carry out lively 
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and meaningful music aesthetics education activities in preschool 
children’s kindergartens. Researcher will continue to pay attention 
to and explore the suggestions for operation.

 Research purpose  
To Create a teaching guide book for music aesthetics  

education for Oasis School in Hebei Province, the People’s  
Republic of China.

 Research Questions
1.	What is music aesthetics education for preschool children?
2.	How can we carry out music aesthetics education  

effectively?

 Research Methodology 
Using qualitative research, this study examines the teaching 

methods of music aesthetics for preschool children in Oasis  
School, Hebei Province, People’s Republic of China. The status 
quo of basic music aesthetics education.
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 Conceptual Framework
	

 Scope of the Study
Place : Oasis School, Hebei Province, People’s Republic of 

China
Content : Guide book to Teaching Musical Aesthetics to 

Preschool Children
Time : October 2022-January 2023

Revised and completed 
guide to teaching music to 
perschool children based on 
expert recommendations

research 
literature

Create an interview 
form to interview  
experts

A guide to music  
aesthetics education 
for perschool children

Invite expert review to 
examine the guidelines 
for the teaching of  
music aesthetics for 
preschool children

Learn about the status 
quo of Oasis School  
in Hebei Province, the 
People’s Republic of 
China
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 Research procedure
 

 The research finding
Teacher’s role in the curriculum
1.	Create a positive learning environment: Teachers should 

create a positive, supportive and relaxing learning environment 
where children are encouraged to try new things and express their 
thoughts and feelings.

2.	Personalized teaching: Every child has his own learning 
style and rhythm. Teachers should develop personalized teaching 
plans according to children’s needs and abilities to help them 
develop their musical skills.

3.	Encourage participation: teachers should encourage  
children to actively participate in teaching activities, let them feel 
their own progress and achievements, and build self-confidence.
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4.	Focus on happiness: Teachers should let children feel the 
fun and joy of music education, let them feel joy and excitement 
in the process of learning, so as to stimulate their learning interest 
and motivation.

 Music aesthetics teaching content
1. Children’s songs and folk songs: These songs and music 

have simple rhythms, are easy to sing and follow, and are suitable 
for children to learn and sing.

2. Basic music theory knowledge: teaching children basic 
music theory knowledge, such as notes, rhythm, pitch, mode and 
chords, can help them understand and play music.

3. Music history and culture: Introduce the history and  
cultural background of music, let children understand different 
music styles and genres, so as to cultivate their music appreciation 
ability and cultural literacy.

4. Chorus and ensemble: teach children chorus and ensemble 
skills, let them learn and play music in a team, so as to cultivate 
their cooperation spirit and team awareness.

 Family involvement
1.	Encourage children to learn music: Parents should  

encourage children to learn music and provide necessary support 
and resources, such as musical instruments, music books, CDs, 
etc.
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2.	Participate in children’s learning: Parents can participate 
in their children’s music learning, singing, dancing, playing musical 
instruments, etc. with them, so that children can feel the support 
and encouragement of their families.

3.	Create a music environment: Parents can create a family 
environment with a music atmosphere, such as playing music, 
attending concerts, etc., so that children can more easily access 
and understand music.

4.	Communication with teachers: Parents should keep in 
touch with their children’s music teachers to understand their 
children’s learning progress and needs, and provide necessary 
support and feedback.

In conclusion, teaching music education to children is a 
process that requires carefulness and patience, and teachers and 
parents should work together to provide children with a positive, 
supportive and fun learning environment that helps them develop 
musical skills, intellectual, emotional and social skills.

 Conclusion
The study found that the teaching method guide book of 

music aesthetics for preschool children in Oasis School, Hebei 
Province, the People’s Republic of China includes four chapters 
and 12 lesson plans. A Guide book to Teaching Methods of Music 
Aesthetics for Preschool Children in Oasis School, Hebei Province, 
the People’s Republic of China is divided into four chapters :  
1). The value orientation of music aesthetics education for preschool 
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children; 2). The educational curriculum model of music aesthetics 
for preschool children; 3). The basic content of music aesthetic 
education for preschool children 4). Teaching design of music 
aesthetics for preschool children in Hebei Oasis School, People’s 
Republic of China (teacher lesson plan) And 12 lessons plans

Lesson 1:	 “Little Rabbit Be Good” Chinese Opera
Lesson 2:	 “Jasmine Flower” Jiangsu Folk Song
Lesson 3:	 “The Painter” Polish children’s song
Lesson 4:	 “Three Monks” The Chinese fable 
Lesson 5:	 “The Shoemaker” Cantonese folk song
Lesson 6:	 “In the Silence of Night” Ancient Chinese Poetry
Lesson 7:	 “Golden Snake Dance” Traditional Chinese Folk  

	 	 Music
Lesson 8:	 “On the Golden Mountain in Beijing” Contemporary  

	 	 Chinese Works
Lesson 9:	 “Dancing Doll and Bear” French nursery rhyme
Lesson 10:	“Four Little Swans” Russian Ballet
Lesson 11:	“Dragon Boat Tune” Tujia Folk Song
Lesson 12:	“Wedding March” Classical Music
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 Discussion
The discussion based on the findings were: Complete guide 

book on teaching methods of music aesthetics for preschool 
children in Oasis School of Hebei Province, the People’s Republic 
of China study found that the teaching method guide book of 
music aesthetics for preschool children in Oasis School, Hebei 
Province, the People’s Republic of China includes four chapters 
and 12 lesson plans. A Guide book to Teaching Methods of Music 
Aesthetics for Preschool Children in Oasis School, Hebei Province, 
the People’s Republic of China is divided into four chapters :
1). The value orientation of music aesthetics education for  
preschool children; 2). The educational curriculum model of music 
aesthetics for preschool children; 3). The basic content of music 
aesthetic education for preschool children 4). Teaching design of 
music aesthetics for preschool children in Hebei Oasis School, 
People’s Republic of China. Guidelines for Teaching Methods of 
Musical Aesthetics for Preschoolers in Oasis School, Hebei Province, 
People’s Republic of China can be an invaluable tool in teaching 
preschoolers about the world of music. It provides a way to  
introduce them to concepts such as melody, rhythm, harmony 
and form, and in an engaging and enjoyable way. However,  
teaching musical aesthetics to preschoolers can be challenging 
because it requires a specialized approach that takes into account 
their developmental stages and unique learning needs. In the 
guide book, we introduce the concept of music aesthetics course 
and the framework model of course structure in detail.
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1.	Provides a structured framework for teaching musical 
aesthetics to preschoolers using guidelines that provide a  
structured framework to help teachers organize their lessons and 
activities. A good guide will include a variety of age-appropriate 
activities that engage children in different ways. It will also provide 
a clear sequence of instruction, building on previous concepts 
and skills, allowing children to progress at their own pace.

2.	Helps develop auditory skills, music aesthetics involves 
listening to and analyzing music, which can help young children 
develop their listening skills. By listening to different types of 
music, children can learn to recognize different instruments, 
rhythmic patterns and melodic lines. This can help them develop 
a more complex understanding of music and its many components. 

3.	Encourages creativity, musical aesthetics encourages  
creativity by allowing children to explore different sounds and 
musical ideas. By providing children with the opportunity to create 
their own music, they can develop their own unique style and 
express their individuality. This can be a valuable experience for 
children who may not have other outlets for self-expression. 

4.	Enhancing the development of cognitive abilities Music 
aesthetics can enhance the development of cognitive abilities by 
stimulating the brain in a unique way. Research shows that music 
can help develop spatial reasoning skills, which are important for 
math and science. It also improves memory, concentration, and 
problem-solving skills. 
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5.	Promote social development Musical aesthetics can  
contribute to social development by providing opportunities for 
children to work and collaborate together. By playing music  
together, children learn to communicate effectively, share ideas, 
and support each other. This can help build strong social bonds 
and promote positive social behaviors.  

6.	Improves language skills music aesthetics can improve 
language skills by exposing children to new words and sounds. By 
listening and singing songs, children can learn new vocabulary and 
develop their pronunciation skills. This is especially valuable for 
children who are learning a second language. 

7.	Develop cultural awareness, musical aesthetics can build 
cultural awareness by exposing children to different types of 
music from around the world. By learning about different musical 
traditions, children develop an appreciation for other cultures and 
ways of life. This can help foster tolerance and understanding. 

8.	Provides a creative outlet music aesthetics provides a 
creative outlet for children who may not have other opportunities 
for self-expression. By creating and performing music, children 
develop their own unique style and express their individuality. 
This is especially valuable for children who may have difficulty 
with other forms of creative expression. 

9.	Improve emotion regulation Music aesthetics can improve 
emotion regulation by providing children with a way to express 
and regulate their emotions. By playing music, children can release 
stress and tension and develop coping skills for dealing with  
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difficult emotions. This is especially valuable for children who may 
have difficulty regulating emotions.  

10. Develop a lifelong love of music aesthetics can foster a 
lifelong love of music in children by providing them with a positive 
and engaging introduction to the world of music. By developing 
a love of music at a young age, children are more likely to continue 
exploring and enjoying music throughout their lives. In conclusion, 
teaching musical aesthetics to preschoolers using guidelines  
can have many benefits. It provides a structured instructional  
framework that helps develop listening skills, encourages  
creativity, enhances cognitive development, fosters social  
development, enhances language skills, builds cultural awareness, 
provides a creative outlet, improves emotional regulation, and 
fosters A lifelong love of music. By using guidelines to teach  
music aesthetics, teachers can provide their students with a rich 
and engaging music education that will benefit them for years  
to come.

 Recommendations
Music aesthetics education can not only help preschool 

children develop musical skills, but also promote their intellectual, 
emotional and social development. Research shows that  
participating in music education improves children’s language 
development, cognitive skills, concentration, memory and creativity, 
while also boosting their self-esteem and social skills.
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 Methods of teaching music
1.	Singing: Singing is an easy and fun way to help children 

develop musical skills and language skills. Teachers can choose 
some children’s songs and ballads, have children sing along, and 
encourage them to experiment with different pitches and rhythms.

2.	Playing a musical instrument: Playing a musical instrument 
is a more challenging way to help children develop skills and 
patience. Teachers can choose some musical instruments suitable 
for children, such as piano, violin, guitar, etc., and teach basic 
playing skills and music theory knowledge.

3.	Dance: Dance is a fun way to help children develop  
coordination and rhythm. Teachers can choose some simple dance 
moves and let the children dance to the music.

4.	Games: Games are a relaxing and interactive way to help 
children learn musical skills and concepts. Teachers can choose 
some music games, such as identifying musical instruments, rhythm 
imitation, pitch recognition, etc., so that children can learn in the 
game.
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ABSTRACT 

The purposes of this research were: 1) to study the  
integration of music in “Kong Yiji” at Taishan University, Shandong 
Province, People’s Republic of China; 2) to construct a music 
guidebook for “Kong Yiji” at Taishan University, Shandong Province, 
People’s Republic of China; and 3) to verify the correctness of the 
music guidebook for “Kong Yiji” with the evaluation of three  
experts. This study employed a qualitative research methodology. 
The researcher interviewed three experts in Shandong Province, 
used the Index of Item-Objective Congruence (IOC) method, and 
subsequently created the guidebook. 

The guidebook consists of four lessons: 
1. History of “Kong Yiji” works
2. Analysis of “Kong Yiji” works
3. Instruments in “Kong Yiji”
4. Important considerations in the teaching process. 

The research findings were as follows:
1.	The content, structure, and progression of the guidebook 

were accurate and well-organized, covering scales, arpeggios, and 
advanced topics

2.	The exercise book was created by utilizing expert  
knowledge and information from various reliable sources.

3.	The guidebook was evaluated for validity and correctness 
using the IOC method by three experts.

Keywords : 
Kong Yiji, Music Dance
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 Background and Research problems
The research of a topic should not only be familiar with the 

previous research and discussion from the longitudinal axis of 
time, but also involve more relevant knowledge from the breadth 
of knowledge, and finally can be continuously enriched and more 
accurate for their own research and demonstration. Based on this, 
the research and demonstration of the integration and  
development of dance and music is carried out from the time 
context of dance development and the cross-disciplinary  
presentation of dance. Dance is completed by human body, is a 
kind of emotional expression of human beings, is a physical  
language. The formation of dance was accompanied by the for-
mation of human beings. There are numerous studies on the 
development of dance in ancient China: Development History of 
Chinese Dance by Mr. Wang Kefen, General History of Chinese 
Dance by Sun Jingchen, Peng Song, Wang Kefen, Dong Xijiu, Liu 
Qingyi and others in different historical periods, History of Music 
and Dance in Ancient China by Wang Ningning, History of Modern 
and Contemporary Dance in China by Wang Kefen and Long Yinpei, 
History of Chinese Dance by Wang Ningning and Jiang Dong, Feng 
Shuangbai edited “Chinese Modern and contemporary dance 
History”, Yuan He edited “Ancient Chinese dance History Course” 
and so on. Throughout these works, whether the development 
of dance is from the distant period of human origin or the split 
development of modern and contemporary dance, the development 
of dance is inevitably integrated with music. In ancient China, 



ภูพานสาส์น ปีที่ 7 ฉบับที่ 2
กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 183

“music” specifically refers to “music” and “dance”, which is an 
art form used for enjoyment by the aristocracy in class society. In 
the “Dance Knowledge Manual” compiled by Long Yinpei, Xu 
Erchong and Ou Jianping, “music and dance” are defined as “an 
ancient art form combining dance, music and poetry. Sometimes 
referred to simply as music.” In “Music Record · Music this article”, 
the image of “music” is explained: “Where the sound is raised, 
the heart is born. Things make the heart move. Sense in things 
and move, so shape in sound. Sound corresponding, so change, 
become square, called voice. Compare sound and music, and dry 
Qiyu Yak, called music.” The meaning of this sentence is that 
“sound” comes from people’s hearts, and the emotional changes 
in people’s hearts are influenced by external things. The feelings 
produced by the influence of external things are expressed through 
the sound, and the sound forms the sound through mutual  
correspondence, change and combination Lamenting is insufficient, 
so chant songs; The lack of singing, I do not know the hand of the 
dance of the foot of the dance.” This sentence means that the 
emotion is formed from within and expressed through language. 
When language cannot be expressed, it is expressed by enhancing 
intonation, etc. When enhanced intonation cannot be expressed, 
it is expressed by singing. When singing cannot be expressed, it is 
unconsciously expressed by dancing through the body. This  
sentence vividly summarizes the progressive and deepening  
expression process of people in the process of expressing their 
emotions. It is worth noting that when people could not express 
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themselves in the form of singing, they began to express themselves 
in the form of dancing. Combined with our real life, this kind of 
limb dancing must not be a simple dancing, but a further interpretation 
with the previous singing. Just as language cannot be expressed 
in the first sentence, it is the same to enhance intonation and 
tone on the basis of language.

In ancient China, “music” has become an indispensable 
social phenomenon in all classes as an appreciation and  
entertainment activity of the aristocracy. Each period and dynas-
ty also produced a corresponding full-time management and 
provision of music and dance venues and institutions. These  
establishments and institutions served some of the functions of 
a school in the modern sense, both as a place for training  
professional kabuki people and as an institution for organizing 
cabaret performances. The earliest records of music and dance 
institutions in China began in the Western Zhou Dynasty. In the 
Western Zhou Dynasty, special music and dance organizations had 
emerged, and “Dasi Music” was the highest official position in 
charge of the music and dance organizations, and on this basis, 
the duties of singing, dancing, and instrumental music were clear-
ly divided. The “Tai Music Administration” and “Yuefu” in the 
Western Han Dynasty, the “Yellow Gate Propaganda Administration” 
in the Eastern Han Dynasty, and the “Qing Business Administration” 
in the Wei, Jin, Southern and Northern Dynasties. The “Tai Le 
Department”, “Advocacy Department”, “Teaching Square”, “Pear 
Garden” and so on during the Tang Dynasty. The close connection 
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between dance and music can be seen in the names of these 
offices. In addition, most ancient Chinese dances were closely 
related to instrumental music or songs, and many dances were 
even named directly after instrumental music or songs, such as 
Pan Drum Dance, Duo Dance and Jian Drum Dance of the Han 
Dynasty, Nishang Yuyi Dance, Qing Shang Music, Seven Pieces of 
Music, Nine Pieces of Music, Ten pieces of Music of the Yuan  
Dynasty, and so on.

With the rapid development of dance, the choice and  
arrangement of dance music is a problem that the professional 
colleges of dance need to face up to. Among professional dance 
schools in China, Beijing Dance Academy, Minzu University of 
China and other dance schools use ethnic or regional traditional 
Musical Instruments for live accompaniment in ethnic dance 
classes. The result of the demonstration of the necessity of the 
scene accompaniment is positive, it is necessary. National folk 
dance is different from other dance forms. It is a vivid reflection 
of national and regional culture and a vivid portrayal of national 
and regional folk customs. As a reflection of national and regional 
culture, dance must conform to the cultural characteristics of the 
nation and the region, and must be able to reflect the folk customs 
of the nation and the region. However, the connection between 
music and dance is the closest. If dance is performed in the form 
of simple video playback in the national and folk dance class, the 
form of live music accompaniment in the folk dance class of 
Beijing Dance Academy and Minzu University of China is relatively 
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scarce. The accompaniment of traditional ethnic and regional 
music can better bring the dancers into the atmosphere of the 
scene, and better convey the cultural characteristics and dance 
styles of the ethnic and regional to the dancers. Through this 
communication, dancers can better set the scene, so as to better 
dance training and performance. On the contrary, the absence of 
such on-site accompaniment is relatively lacking in the strength 
of rendering ethnic, regional culture and ethnic customs. At present, 
more and more dance colleges and departments appear in more 
and more comprehensive universities, and professional music 
accompaniment is more urgent for dance training and learning.

The current status of dance is still inextricably linked to 
music. Dance with instrumental accompaniment, impromptu dance 
with melodious singing, and dance and music on professional stage, 
etc. The connection between dance and music is already strong 
and inseparable. With the continuous development and progress 
of the society, people have more and more demands for dance 
art and higher expectations for dance art.    

While pursuing high-quality dance works, more and more 
people begin to dance and learn dance. Both professional dance 
learners and amateur dance lovers should be aware of the close 
connection between dance and music. Only on the basis of  
understanding this relationship can it play a vital role in the learn-
ing and practice of dance, and can it play better role in promoting 
the development of dance in the future.
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 Research objectives
The objectives of research were
1.	To study integration music in “Kong Yiji” at Taishan Uni-

versity, Shandong province.
2.	To construction guidebook of music in “Kong Yiji” 	
3.	To verify the correctness of music in “Kong Yiji” at Taishan 

University, Shandong province, PR China book by three experts.

 Research questions
1.	Study of the relationship between classical music and 

classical dance?
2.	How to integrate the rhythm and style of classical music 

into the teaching of “Kong Yiji”?
3.	What is the significance of “Kong Yiji” in classical dance 

teaching?

 Research Methodology
This research is a qualitative study from documents, media, 

related research and interviews with experts

 Research Tools
1. Interview form for three teachers (focus group).
2. Interview form for three key informants.
3. IOC form for key informants.
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 Research Scope
The scope of the place

Shandong Province, China Taishan college
Time frame

In September 2022-2023
Scope of content:
 	 The classical music “Kong Yiji” instruction manual.

 Research Findings
History of “Kong Yiji” works
Chinese classical music has a long historical tradition, and 

the Chinese nation has created a very rich national music culture 
in the long history of thousands of years. Chinese classical music 
is like an ancient and evergreen towering tree, with its long  
history and colorful standing in the world music and art forest. It 
reflects the spirit of the Chinese nation to cultivate its morality 
through music, and reflects the will, morality, culture and pursuit 
of the Chinese nation. However, in real life, there are also many 
people who reflect that Chinese classical music is difficult to 
appreciate, which is not as direct as pop music and western  
music. Of course, there are many people who are keen on Chinese 
classical music, the key is whether to appreciate. In the history of 
Chinese classical music, the ancient documents are generally 
traced back to the Yellow Emperor. According to the Ancient 
Music of the Spring and Autumn Annals of Lu Shi, “ The Yellow 
Emperor makes the music. Linglun from the west of the summer, 
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is the Yin of Kunlun, take the valley of bamboo? Listen to the 
song of the phoenix, with no twelve laws. “But according to the 
current archaeological discoveries, the history of Chinese music 
goes far beyond that. From 1986 to 1987, at least 16 bone flutes 
were buried at the Neolithic site of Jiahu Village, Wuyang County, 
Henan Province. According to carbon 14 measurements, the bone 
flutes are 8,000 to 9,000 years old. As for when music will appear 
before 8,000-9,000 years, whether or thousands thousand years. 
After thousands of years of inheritance, innovation and development, 
Chinese classical music has become unique in the world, and has 
become an important part of the world music culture with its  
rich national style, elegant and beautiful melody and colorful 
performance forms, and has been loved by music lovers all over 
the world. In terms of the music of Chinese classical music, it is 
said that the Yellow Emperor ordered the Ling Lun Lv, and at the 
same time cast twelve bells according to the music, which was 
called “five tones and twelve laws” in ancient historical books.  
It can be seen that in ancient China, classical music is already a 
pentatonic scale. The five notes of the script are written as: Gong, 
Shang, horn, micro, feather, about equal to the simple spectrum: 
1,2,3,5,6. In the Zhou Dynasty, the “variable” (4) and “variable 
palace” (7) were added to form the seventh voice scale. But in 
the actual musical activities, the five tones and the twelve laws 
are used. In the “Book of Rites”, the “Rites” said: “ Five tones 
and twelve laws, but also for the palace. “Musicians of the Zhou 
Dynasty, the five scale sequence, seven scale sequence, are very 
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accurate. This is a great achievement in the history of Chinese 
classical music, 200 years earlier than the Pythagoras); the Chinese 
use the length of the bamboo pipe and the Greeks use the length 
of the piano. In ancient China, Fuxi created the harp and harp, a 
millennium earlier than Egypt; in 2500 BC; Nu Wa invented sheng, 
reed, tube, xiao, flute and other instruments. In the Xia, Shang 
and Zhou dynasties, casting bells were popular in three  
generations, especially the Zhou Dynasty, which were divided into 
special bells and chime bells. The Zhou Dynasty attached great 
importance to the social function of music, and invented many 
instruments, such as Xin, Bo and yu; the Qin Dynasty mainly made 
zheng. From the Western Regions, the instruments coming along 
the Silk Road came: pipa, konghou, Qiang flute and Hu.

History of classical dance
The name of Chinese classical dance, this kind of dance, 

was first put forward by Mr. Ouyang Yuqian in 1950, and was later 
recognized by the dance circle and widely spread, and was f 
inally determined. Contemporary Chinese classical dance is  
related to ancient Chinese dance, but it is not a synonym for 
ancient Chinese dance. Contemporary Chinese classical dance 
was founded after the founding of new China by the dance workers 
of Tang Mancheng and Li Zhengyi on the basis of Chinese opera 
dance and Chinese martial arts and combined with foreign ballet. 
The concept of Chinese classical dance has its own historical and 
more stylistic meaning, and it is also a developed concept.
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Chinese classical dance has a very long history. Its origins 
can be traced back to ancient Chinese court dances or folk dances 
of more distant times. From the beginning of the Zhou Dynasty, 
special music and dance institutions were set up in the courts of 
the Han, Jin, Tang and Five Dynasties to concentrate and train 
professional music and dance personnel, and organized, studied, 
processed and developed the popular folk self-entertainment 
dance, religious dance and even gentile dance, forming the palace 
dance. Among them, the Dance of the Six Dynasties in the Zhou 
Dynasty (including YunGate, Xianchi, Da Shao, Daxia, Da Bo, and 
Dawu), and in the Tang Dynasty, Nine Music, Ten Music, Jian Jie, 
Music Jie, and Daqu led the way. Chinese court dance is an  
important tool for the rulers of all dynasties to enjoy and praise 
virtue, which is mainly women music. Since court dance is  
created with the aesthetic taste of the ruler, some of its works 
inevitably exist in style and negative content; but most of them 
are created by artists on the basis of Chinese folk dance, so there 
is no shortage of exquisite Chinese traditional art. After the Song 
and Yuan Dynasties, due to the frequent wars, the culture was 
destroyed, and the development of dance was also affected. 
Many famous dances in the Han and Tang dynasties were lost. On 
the basis of traditional dance, the dance of the Song Dynasty 
gradually replaced the art of song and dance with the formation 
and development of opera. In the Yuan Dynasty, court music and 
dance were combined with folk song and dance, and even “white 
opera”, “burlesque” and “corner of opera”, which gradually 
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formed the art form of opera. Opera art requires the combination 
of singing, reading, doing and playing, with a variety of factors, 
including dance, music, art, acrobatics, literature and speaking, 
which is a comprehensive art form. The dance in the opera  
contains the essence of the traditional Chinese dance. According 
to the plot needs of the characters, it absorbs some life movements 
and transforms them to strengthen and enrich the expressive force 
of the dance. After the Yuan, Ming and Qing dynasties, the social 
contradictions were relatively complex, and the complex social 
life provided many materials, which further developed the dance.

After the founding of new China, early in the 1950s, in order 
to develop and innovate the folk dance art, dancers extracted 
dance materials from the rich Chinese opera performances,  
studied, sorted out and refined Chinese martial arts, and referred 
to the ballet training methods, and established a set of Chinese 
classical dance textbooks. At the same time, he choreographed 
and performed a series of dance dramas and dances with Chinese 
classical dance style, such as “Lotus Lantern”, “Sword Club” and 
“Night of Spring River Flower and Moon”. With the opening up 
policy of the 1980s, Chinese classical dance.

 “Kong Yiji” background and character
The dance “Kong Yiji” is based on Lu Xun’s character “Kong 

Yiji” as the historical background, and shows the audience the 
image of the poor literati Kong Yiji in the feudal society with the 
dance. The image of standing drinking and wearing a long shirt is 
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also his identity, life, character, he is a scholar, but even half of 
the scholar did not get, poor, unwilling to work so as to steal 
things, face wrinkles often with some scars, finally was broken leg. 
The cruel social reality and his own lazy character formed his 
tragic life. Character image shaping here is also exciting, touching 
the audience. The director uses unique and novel techniques to 
make the dance from light and humorous to heavy and desolate 
in the end, the style transformation and natural, the interpretation 
of the works is exquisite, giving us a feeling of wanting more. With 
the dancer lifelike dance, through stealing books, drinking, broken 
legs three parts, clearly draw a full of literati, is the extreme poor 
drunkard; is a dead face never credit gentleman, is a habit of 
petty theft, its contradictory and complex characters make him 
seek balance in the anesthesia of alcohol, its tragic experience, 
the expression of helpless tolerance and silent complaint of  
society. According to lu Xun’s novel of the same name, the ancient 
Chinese dance, Kong Yiji, has a unique material selection. The use 
of dance movements is also a rare twist, tilt, circle and music of 
Chinese classical dance, excavating a familiar civilian image from 
a literary work. The inner feelings and destiny changes of the 
characters provide a service for the drama of the characters. From 
the perspective of the artistic value of work analysis, the essence 
of dance “Kong Yiji” is “classical dance elements” and the  
combination of “personality”, “the dance” emotion “and” life 
and mode “, belong to a kind of aesthetic changes with the  
creation of Chinese classical dance, its creation for the Chinese 
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classical dance style, refining the typical characteristics of dance 
vocabulary, and give time of The Times, thinking, the combination 
of The Times. The combination of “classical dance elements” and 
“individual creation” is placed in the broad dance domain and 
the horizon of dance history, and its common heteronomy  
characteristics are studied, so as to provide the case data of  
contemporary dance creation for the diversified and rich  
development of contemporary Chinese dance creation. Character 
occupy an important position in dance works, and the key to the 
creation of dance works lies in the depiction and shaping of 
characters in dance works. In the creation process of the dance 
works, the characters are the main body of the dance works, which 
can express the thoughts of the works, and is an important  
medium to convey the feelings. Music is an essential partner of 
dance. In a dance work, the dance language and music language 
together carry the transmission of emotion, allowing the audience 
to enter the emotional atmosphere of the characters, bring the 
audience into the emotional atmosphere of the main characters, 
and share the joys, sorrows and sorrows with the characters.  
Music shapes the auditory image, dance action shapes the visual 
image, the organic combination of the two, is the whole of dance 
image shaping. A complete dance work, its dance art image and 
dance music image should be perfectly matched, so as to enable 
people to achieve a deeper understanding of the dance works.



ภูพานสาส์น ปีที่ 7 ฉบับที่ 2
กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 195

 “Kong Yiji” music analysis
The whole play is divided into three sections.
TV series “big house” music “winter jasmine” dance the 

opening music, rhythm is light, the middle part of the background 
of the music is issued by famous music producer “Lin hai” in 
Taiwan called “huan Qin”, as a pipa song, huan, the first feeling 
is surprised, pipa in the expression of pipa conventional  
understanding, and the accompaniment of the piano gives a  
person a modern breath, close your eyes, as if to see a group of 
children playing in the forest or street. Cheerful with the pipa a 
wave of a lane slowly qin people heart.

The first part of the music is “Huan Qin” created by  
Teacher Lin Hai. The cheerful sound of the pipa subverts people’s 
stuffy impression of the pipa, and with the accompaniment of the 
bamboo flute, it adds a modern flavor to the classical charm. The 
action of this paragraph is also a joy, light, but in which it reveals 
a sense of humor and irony. Expressed kong Yiji’s love of drinking, 
drunk crazy image, and his lofty psychology. And with a book, take 
a book, finger to write painting to the audience reaction Kong Yiji 
proud of the image.
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	The connection between music 
	 and dance in “Kong Yiji”

The main means of expression of dance art is the human 
body movement full of rhythm and rhythm, and to create artistic 
image and transfer thoughts and emotions through the rhythm of 
music and dance posture modeling. The opening music of “Kong 
Yiji” is pipa song, the beat of the music is 2 / 4 of the rhythm type, 
with four notes as a beat, each section has two beats, the rhythm 
is relatively light and clear, cheerful with the music into the heart, 
close your eyes as if you can see the children playing in the  
market. The rhythm of the music alternates, echoing the  
movements of the dancer when he goes on stage. The dancer 
hunched over, and the pace followed the music, fast, big and 
small and changing. With the expression technique of haiku in 
place, the body movements of the dancers look sometimes chic 
and sometimes cowardly. This series of dance movements can 
fully show Kong Yiji’s social status, and show the audience the 
complacent, infatuated, both naive and slightly obscene image.

The plot design of the dance works is to highlight the  
character characteristics of the characters and make the characters 
more vivid and full. And the rhythm is the power of the music, 
and it can push the music forward. Similarly, in the dance works, 
the change of the rhythm of the dance music can also promote 
the development of the plot in the dance works. When the dance 
music rhythm suddenly nervous, also means into the climax of 
the dance works, in order to promote the plot of the dance works 
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to “steal books beaten”, director on the design of dancer’s  
movements using a lot of skills, such as jumping, rotating,  
churning, to express the inner psychological activities, mainly 
highlights the hole Yiji inner pain and struggle. By the end of the 
dance work, the music changes again, and as the rhythm of the 
music slows down, the plot gradually draws to an end. At this 
time, the choice of music for the TV series “big House” in the 
music “Spring”, soon brought the audience into a desolate  
atmosphere, dancers at this time on the ground to crawl the dance 
action, has already broken legs to show the lifelike. Accompanied 
by the rhythm of sadness, the broken leg appears sadder,  
highlighting that this is a character image with tragic color, but also 
makes the audience’s sympathy, compassion and anger arise 
spontaneously. In the end, Kong Yi has been intoxicated in the 
children’s voice recitation of the three-character classics, in the 
sad and more highlighted the sorrow of the reader. The dance 
movements and music perfectly interpret Kong Yiji, a typical image 
of character.

In the dance work of Kong Yiji, the rhythmic characteristics 
of music always exist, and constantly change in the dance, but 
always show and exist alternately. When the dancer is on the 
stage, with the cheerful music rhythm, Kong Yiji’s pace is light, 
with the rhythm and running, jumping, bouncing, shake, turn and 
other dynamic movements. However, when the rhythm began to 
become slow, the performance form of the dance also began to 
gradually change. Mainly reflected in the character’s movements 
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become slow and tough. All the dance movements in the dance 
work “Kong Yiji” are bred and contain delicate elements in the 
rough, and then the delicate performance is rough again, and the 
dance movements always complement each other with the  
musical rhythm. The combination of music and body movements 
better interprets the character of the tragic character “Kong Yiji” 
in the dance, and makes the theme of the dance work full of 
tragic color.

The structure of dance works is more influenced by the 
musical structure, and it lays a certain foundation for the creation 
of dance. The combination of dance and musical structure plays 
an important role in the development of dance plots, the  
arrangement of dance segments, and the formation of styles.  
A complete and clear dance structure can better highlight the 
character characteristics of the characters, and strengthen the real 
emotional expression. The dance work Kong Yiji is a trilogy of 
complex structure without reproduction. The whole dance is 
generally divided into three sections: drinking, stealing books and 
breaking legs. Music is also divided into three distinct musical 
themes appearing one by time. The first dance paragraph reveals 
the tragic life of Kong Yiji from the side through humorous means. 
The scene uses cheerful, leaping music, showing off the ragged 
figures, the drunken madness, and the image of a poor scholar.
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 Conclusion
The dance “Kong Yiji” is based on Lu Xun’s character “Kong 

Yiji” as the historical background, and shows the audience the 
image of the poor scholar Kong Yiji in the feudal society. With the 
ancient Chinese dance, Kong Yiji has a unique selection of  
materials. The use of dance movements is also the twisting,  
tilting, turning circles, and the rare music of Chinese classical dance. 
Excavate the familiar civilian images from literary works. The  
characters’ inner feelings and changes in fate serve for the  
character’s drama. From the perspective of the artistic value of 
the work analysis, the essence of the dance “Kong Yiji” is  
“classical dance elements”, and the combination of “personality”, 
“emotion” of dance “and” life and form “is a kind of aesthetic 
change with the creation of Chinese classical dance. The creation 
of Chinese classical dance forms, the improvement of the  
characteristics of dance vocabulary, and the Times’s thinking.  
The combination of “classical dance elements” and “personal 
creation” is placed in the broad dance domain and the scope of 
dance history, and its general differences are studied. In order to 
provide case data for the creation of contemporary dance. In the 
creation of contemporary Chinese dance, the characters occupy 
an important position in the dance work. And the key to creating 
a dance work lies in the description and construction of the  
characters in the dance work. In the process of creating a dance 
work, the characters are the main part of the dance work, which 
can express the idea of ​the work and are an important medium 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร200

for conveying feelings. Music is an important partner of dance. In 
a dance, the language of dance and the language of music work 
together to convey emotions, allowing the audience to feel the 
emotional atmosphere of the characters, leading the audience to 
feel the emotional atmosphere of the main characters, and  
sharing the happiness, sadness and sadness with the characters. 
Music creates an auditory image, and dance movements create a 
visual image. The natural combination of the two is to create a 
whole dance image. A complete dance work, the image of dance 
art and the image of dance music should be perfectly consistent, 
so that people can understand the dance more deeply.

The musical instruments used in the performance of  
“Kong Yiji” include:

Pippa:  The pipa is like a long pear with four strings. Besides 
appearing as pure instrumental music such as solo, ensemble and 
ensemble, it is also widely used in the accompaniment bands of 
opera, quyi, acrobatics and singing. It can not only express the 
quiet and delicate, wonderful interest, but also show the heroic 
and unrestrained spirit.

Flute, called “horizontal blowing” in ancient times, was 
popular at the end of the Warring States Period, with a history of 
more than two thousand years. It is an ancient and widely used 
musical instrument in China. It is small in size, easy to carry, clear 
and clear pronunciation, rich expressive force, deeply loved by 
people.
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Erhu is the most widely popular and the most representa-
tive among the pull-stringed instruments. Its structure is divided 
into several parts, such as barrel, rod, zhen, string, gold and bow. 
The erhu timbre is soft and beautiful, good at expressing lyric and 
singing melody, which occupies an important position in the band.

Dulcimer:
The dulcimer, introduced into China in the late Ming Dynas-

ty (around 1600 AD), was initially popular in Guangdong and later 
popularized throughout the country. The dulcimer is played by 
the strings. The alternating string of the left and right harp is the 
basic method of the dulcimer, arpeggios, double tone and any 
interval. There are many dulcimer playing techniques, such as 
single, flower, shock, double tone and chord.

Guzheng
Guzheng, it is a very old musical instrument. As early as the 

Warring States Period (475- -221 BC), it was popular in the State 
of Qin (today’s Shaanxi Province), so it was called “Qin Zheng” 
in history, and now some people call it “Guzheng”. Zheng is made 
of a rectangular resonance box with a dozen or even dozens of 
strings. Its shape, sound range, timbre are different regions, the 
performance techniques and style characteristics are also different.
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 Discussion
1. In the basic Chinese classical dance training courses in 

colleges and universities, the form of piano accompaniment is 
generally used, of course, it is also ok for the basic training of 
Chinese classical dance, but whether the melody rhythm of the 
music used is scientific and whether it can maximize the role of 
dance music needs to be improved. At present, the specialized 
music for piano accompaniment used in the basic training of  
Chinese classical dance is still relatively few, and it has not formed 
a whole and scientific system like the piano accompaniment in 
the basic training of ballet. Basic training is the foundation and 
necessity of any art category, so the author believes that we should 
improve the specialized music of piano accompaniment in the 
basic training of Chinese classical dance as soon as possible, and 
form our own system to better serve for teaching and dance.

2. The music of Chinese classical dance also has its  
diversified and modern development. From the point of view of 
orchestration, it is inevitable for the development of dance music 
to no longer adhere to traditional Chinese national instruments, 
but to add more elements of MIDI and the use of electronic sound 
effects. The expression and rendering of feelings and atmosphere 
have played a great effect, and music creators also prefer to add 
such elements. However, from the melody trend and rhythm 
characteristics of the music, there is a stagnant development  
and separation from the elements of Chinese classical music.  
The dance music of Chinese classical dance is the same as the 
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development of dance. On the one hand, it must strictly follow 
the thoughts of Chinese culture, the characteristics of Chinese 
classical music, and the requirements of the body rhyme of  
Chinese classical dance. Second, we should seek innovation, such 
as the addition of electronic sound effects, and seek logical and 
scientific breakthroughs in thought under the premise of Chinese 
culture.

Researcher think that under the joint efforts of dancers and 
musicians, under the guidance of scientific and reasonable  
development, Chinese classical dance music will certainly have 
its good development trend. Chinese classical dance, which has 
a profound Chinese culture, will certainly have a brilliant future.

3. The researchers studied the relevant literature from which 
they learned and followed the suggestions of others. IOC tests 
were conducted, experts were consulted to improve the lesson 
plans, and the validity of the tests. From the hypothesis to the 
whole test process, the researcher studied and followed  
scientific and effective teaching methods and made the best use 
of teaching resources for teaching.



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร204

 Recommendation
1. Design of teaching content of music and dance courses
In music and dance teaching, two main aspects need to be 

completed. One is the mastery of the dance rhythm, and the 
other is the mastery of the dance style. Through these two aspects 
of education and learning, students can get better physical  
training while mastering the rhythm and style, thus making their 
performance and expression more accurate. In the teaching  
process, it is necessary to pay attention to the methods and 
methods, and different groups need to be taught in accordance 
with their aptitude. Chinese classical dance teaching is the content 
of professional dance education with national characteristics and 
representative in China. In teaching, inheriting Chinese classical 
culture, especially giving play to the role of classical music in 
teaching, including the training of technical skills and combination 
arrangement, how to choose the music of dance, are the key 
points in teaching.

2. Optimize teaching methods and improve the quality of 
music and dance integration.

The integration of music and dance is a new form of  
teaching. Teachers need to have a consciousness of exploration 
and teaching experience in the process of continuous exploration. 
“There is no definite law to teaching, but the law.” The organic 
integration of music and dance requires teachers to optimize the 
teaching method, because the integration of the two does not 
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simply dance with music, but the multiple integration of music 
and dance, such as song and dance singing, song and dance, dance 
display and performance. In addition, teachers show music and 
dance performances for students, analyze and interpret songs and 
dance, which can integrate music and dance, and create conditions 
for the cultivation of students’ comprehensive quality. Teachers 
need to have a sense of integration when designing teaching, so 
as to obtain good teaching results. The famous musician Wu 
Zuqiang once said that “music is the sound of dance, and dance 
is the body of music”. He used the most vivid metaphor to say 
the relationship between music and dance. Therefore, teachers 
should use a variety of teaching methods to create teaching sit-
uations, activate students’ learning thinking, and improve the 
classroom teaching effect. For example, showing more dance 
pictures, animations and other information can successfully  
mobilize students’ learning initiative, especially the dance  
fragments, which can bring students into special musical situations, 
and obtain more significant effects.

3. Grasp the connotation of dance and improve students’ 
music understanding ability the dance teaching and training, 
teachers should pay attention to the emotional connotation of 
the dance, mobilize the students’ musical understanding ability, 
cooperate with the music that conforms to the connotation of 
the dance, and perfectly show the charm of the dance style. There 
are great differences in different dance styles. On the premise of 
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fully understanding the music melody, students can understand 
the emotional connotation of dance, which can show the  
emotional connotation of dance through body movements and 
expression language, so as to move the audience and stimulate 
the emotional resonance. Teachers in the students training, the 
theme of the music melody and connotation to show students, 
students can accurately grasp the connotation of music melody, 
like tango training, need to teach the production and development 
background of tango dance, related dance generally is bold and 
unrestrained, enthusiasm, music segmentation, strong melody, 
which requires students to experience and understand music, and 
show passion in dance, exciting spirit, and need to feel the serious 
and composed of music, action need strong tall and straight, 
natural and unrestrained, eyes look around but very machine
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ABSTRACT 

The purposes of this research were: 1) to study songbooks 
from experts; 2) to study music appreciation teaching methods 
from experts; and 3) to construct a music appreciation teaching 
method songbook.

The research methodology employed a qualitative  
approach, and the research tools were interview forms and IOC 
(Index of Item-Objective Congruence) forms. Data were collected 
through interviews and observations at Yifu Primary School in 
Shuangyashan City, Heilongjiang Province, People’s Republic of 
China. The research findings were as follows: 1. Teaching  
aesthetics at the primary school level requires appropriate songs 
to support the learning process; 2. Songs should motivate  
students during learning and foster an appreciation for music;  
and 3. A songbook for teaching music aesthetics at Yifu Primary 
School in Shuangyashan City, Heilongjiang Province, People’s 
Republic of China, was developed, containing a total of 20 songs.

Keywords: 
Music, Aesthetics
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 INTRODUCTION
With the development of society and the deepening of 

educational reform, people are paying more and more attention 
to the aesthetic education of the next generation of the  
motherland. The reform standard of the new curriculum standard 
points out that: music education takes the aesthetic as the core 
and mainly acts on the emotional world of people. Music  
appreciation is an important way and means to cultivate students’ 
aesthetic ability, and it is an indispensable part of general middle 
school education. Therefore, we must pay attention to and do a 
good job in music appreciation class in teaching.

Music appreciation is the activity of listening to music through 
hearing, and obtaining the enjoyment of musical beauty, spiritual 
pleasure and rational satisfaction. Music appreciation is one of the 
most direct and specific aesthetic education activities. He takes 
certain music as the aesthetic object and people who participate 
in appreciation activities as the aesthetic subject, forming a special 
aesthetic sense. Through listening to music, he realizes a feeling 
and appreciation of the beauty of music. In the general practice 
of music, music appreciation is not optional, but in a certain sense 
is the basic form of music activities. Music is the starting point and 
destination of the work of composers and performers, and it is 
fundamentally different from other art forms. Music is an art of 
expressing inner emotions through sound, and corresponding 
music can be found to express joys and sorrows in the world. All 
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music can give people a sense of auditory pleasure. Deeply felt. 
Not everyone can properly show the music emotion, this is mainly 
because the music emotion is not only the human instinct  
physiological phenomenon, but also a high-level, social beauty.

As an educational discipline, music appreciation is an ancient 
and young discipline. As a discipline that philosophically thinks 
about music, it can be said that it is a departmental discipline that 
studies music appreciation and aesthetics with the view and 
method of music appreciation. It can also be said that it is a basic 
theoretical discipline in musicology that focuses on the study of 
music art and its basic laws and characteristics. This dual attribute 
of music appreciation shows that it is an interdisciplinary subject 
of music appreciation and musicology.

Music appreciation, as a branch of music, needs to use the 
principles and methods of aesthetics to study the problem of 
appreciation in music art, so as to have the character and  
perspective of philosophic-music appreciation, which has great 
basic significance for the establishment and development of  
music appreciation. On the other hand, the construction and 
development of music appreciation has enriched and perfected 
the research on the connotation of music. This is because although 
the research of music appreciation takes art as its main object, it 
is impossible to conduct in-depth and specific research on every 
art. This in-depth and specific research into various art fields has 
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become the task of sectoral music appreciation, including music 
appreciation. As for the general situation of music appreciation in 
our country, after some general research on music appreciation 
and the general laws of artistic beauty, many researchers of  
music appreciation increasingly feel the necessity of in-depth 
research on the special laws of each art the principal means of 
expression of music is an orderly sound which can neither be seen 
nor touched, although it can be perceived by hearing. In-depth 
and systematic study of music appreciation will not only help 
people to understand the art law of music aesthetics, but also 
enrich and enrich the connotation of art philosophy -- aesthetics, 
making it more rich and vivid, with generality.

On the other hand, music appreciation is a part of musicology. 
As a general term for the theoretical study of the art of music, 
musicology is generally divided into three categories by Western 
scholars: systematic musicology, historical musicology and  
ethnomusicology. It is not only a systematic musicology, but also 
a basic theoretical discipline with philosophical nature in musi-
cology. On the one hand, music appreciation must rely on and 
widely absorb the research results of other music disciplines, as 
their own nutritional ideas and academic materials, so that their 
research can go deep into the particularity of music art on the 
other hand, music must elevate the practical experience of music 
and the specific research results of each music discipline into a 
general sense of regularity, which provides a theoretical basis for 
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music appreciation for music practice and each music discipline, 
and exerts its influence from the height of music view. It is in this 
sense that we say that music appreciation is a fundamental  
theoretical discipline in musicology. To see the development 
level of a country and a ethnomusicology, it is very important  
to see the research level of its music aesthetics, as well as the 
influence and role of music aesthetics on other music disciplines 
and even music practice.

Music education in primary and secondary schools in China 
has made great achievements in music education, especially in 
recent years, music appreciation has been listed as one of the 
contents of education policy. Music education is developing  
rapidly, the team of teachers is constantly expanding, the reserve 
force is constantly strengthening, and the level is greatly improved. 
Music education and scientific research have made great progress 
and achieved many excellent results。

International music education exchange activities are  
increasing, and some foreign music education concepts and  
teaching methods that can be used for reference have been  
systematically introduced and introduced. Teaching methods  
have been enriched, improved and strengthened. This lays a good 
foundation for the sustainable development of music education 
in our country. However, under the new historical conditions, the 
existing music education concept, content, method, means and 
evaluation system cannot meet the requirements of the  
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development of quality education. This situation has affected  
the effective development of the aesthetic function of music 
education and restricted the development of music education in 
primary and secondary schools in our country. Therefore, music 
appreciation courses develop and popularize gradually with the 
improvement of students’ aesthetic requirements.

At present, in the wave of educational reflection, the  
development of children’s creativity is a hot topic in the field of 
music education. In the teaching of music appreciation, the  
question of how to give full play to children’s creativity and how 
to adapt to modern life is being widely studied. From this point 
of view, how to introduce modern music and its expression  
methods to children, how to let children learn modern music 
techniques, happy music creation, these are important topics. 
Objective Music appreciation class in Yifu Primary School,  
Shuangyashan Shaw Primary School Music Appreciation Class 
Music Appreciation Class Shuangyashan Shaw Primary School 
Music Appreciation Class offers a wide range of extracurricular 
classes, including chorus, instrumental ensemble, dance training, 
etc. As students’ musical skills improve with the improvement of 
professional training, their ability to appreciate music is also  
improved. Through the formation and contrast of various elements 
of the beauty of music, the students’ listening ability is cultivated. 
You can also play a rich imagination and pleasant music taste 
around the atmosphere, mood and content of music.
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Yifu Primary School in Shuangyashan City, Heilongjiang  
Province is a public compulsory education primary school. In  
recent years, with the economic and cultural development of 
Shuangyashan city, people’s living standards and spiritual and 
cultural pursuits have been improved. The music appreciation 
course of the school mainly comes from the improvement of 
students’ music aesthetic appreciation ability. The music aesthetics 
here refers to the experience and perception of the beauty of 
music art, highlighting the music course in the imperceptible 
cultivation of students’ good sentiment, to achieve the function 
of aesthetic education. This idea runs through the whole process 
of music education. In education, it is necessary to strengthen the 
emotional experience of music.

According to the aesthetic characteristics of music art,  
students are guided to grasp the overall connotation and expression 
form of music emotion, and understand the role of music elements 
in music expression. The teaching material of music education 
appreciation course in primary school mainly takes humanistic 
theme as the unit and music element as the clue. It means that 
the humanistic feelings in the music appreciation course are  
reflected through the content of the humanistic organization 
textbook. As students age and cultural heritage increases, the 
names of humanities topics in textbooks are also promoted. 
Teachers try to make music appreciation textbooks full of strong 
cultural atmosphere.
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Primary school students’ ability of music appreciation  
experience and cultural understanding must be realized through 
their own music practice. For example, teachers guide students 
to learn rhythm, beat, melody, mode, musical form and other 
musical elements, solfeggio training, singing, instrumental playing 
skills (mouth organ, electronic organ, folk instrumental music), 
dance training, etc. After students have established the necessary 
vocal music, instrumental music, dance and other skills, the  
aesthetic ability of music appreciation class will be improved.

 Research Purposes
1. To study music appreciation class in Yifu Primary School 

at Shuangyashan City, Heilongjiang Province, The People’s  
Republic of China

2. To construct songbook for the application of methods of 
music appreciation in teaching to song singing and appreciation.

 Research Question
1. What is the essence of music appreciation?
2. What are the value and function of music appreciation?
3. What are the forms of musical songs?
4. What are the appreciation problems in music practice?
5. What are the aspects of the history of music appreciation?

 Research Methodology
Qualitative: Interview 3 experts, study form documentation, 

related research 
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 Key informant
Criteria of key informant:

1. Teaching music appreciation experience more than 10 years
2. Have a bachelor’s degree
3. Have academic research articles on music appreciation.

Key informant:
1. Ms. Li Qiuju
2. Ms. Yu Xiaoyuan 
3. Ms. Kong Lingyuan

 Research Scope
1. The scope of the place
Yifu Primary School in Shuangyashan city, Heilongjiang  

province, The People’s Republic of China
2. Time
In September, 2023.

 Research tool
In this research, the research tools were use as follows:
1. Interview form for three experts.
2. Item Objective Congruence (IOC) index was used as the 

basis for project quality screening

 Conceptual Framework
This research from studying the concepts, theories, and 

related research papers, it can be used to create a research  
framework as follows:
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Figure 1 Research Conceptual Framework
Source: Men Bojia
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 The research result
Teaching methods of music appreciation, In the teaching of 

music in schools. It is necessary to combine the teaching of music 
appreciation with the learning of singing, instrumental music and 
other fields, so as to carry out comprehensive teaching, which is 
very necessary to improve the efficiency of music teaching and 
improve students’ music literacy. Appreciation teaching can also 
use modern musical compositions, which incorporate elements 
from ancient, classical, folk and popular music. In order to appreciate 
the teaching effect effectively, the music that the students are 
exposed to is extended to the vertical and horizontal combination 
angles, and the selection of the repertoire of the appreciation 
textbook is expanded. Music appreciation teaching should  
encourage students to listen to music with rich imagination and 
express their feelings about music. Teachers should adopt  
appropriate teaching materials and methods according to  
children’s development at different stages. On the one hand, we 
should pay attention to fully feel and express the impression of 
various musical elements, on the other hand, we should pay  
attention to grasp the musical elements and the commonality of 
musical impressions, so that we can fully play the rich imagination 
in music appreciation. To develop students’ thinking ability, it is 
necessary to expand the scope of their thinking response and 
cultivate the ability of free transformation of imagination, both of 
which are very important for the development of thinking ability. 
Our music teaching should enable students to acquire musical 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร222

feeling and experience in repeated music practice activities,  
accumulate new musical experience, and develop their thinking 
ability in such practice process. We should combine music  
appreciation teaching with teaching in other fields, and combine 
music appreciation activities with singing, instrumental music and 
creative activities. Allowing students to apply what they have 
learned in the past to new musical practice is an effective way to 
develop students’ thinking ability.

 Songs should be taught in the title of the song.
There are 20 songs that will be used in teaching this class.
1.	Guan Shanyue this song for the meaning of farewell, also 

feeling the frontier soldiers, the battlefield and few people return 
to the scene.

2.	Do Re Mi: is one of the theme songs of the Oscar classic 
movie Sound of Music, and is also a famous musical enlightenment 
song, which is included in the sixth-grade music textbook. It is the 
first song that the protagonist Maria (Maria) professor gives to the 
seven children, and it also opens the romance and imagination 
of the children in the military family for many years.

3.	Wish People a long time: It is adapted from Su Shi’s  
“Water Tune Song” and included in Teng Lijun’s 1983 poetry song 
album “Light Light Secret Love”.

4.	Flying Song: Proud, spirited 4/4 beat. It expresses  
children’s longing for the future and longing for the motherland.
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5.	Shining Sun: Egyptian folk songs in 2/4 time. Through study, 
understand the characteristics of Egyptian folk songs, understand 
the meaning of solo singing, and feel the meaning contained in 
the song.

6. Hedwig Theme song: The soundtrack of the Harry Potter 
films, composed by American composer John Williams, first  
appeared in Harry Potter and the Philosopher’s Stone.

7. Ode to Peace: A symphony commemorating the Nanjing 
Massacre, composed by Mr. Zhao Jiping

8. Ski Song: This is a speed song in the 4/4 rhythm, the song 
with a light and smooth melody, rich rhythm, for us to show the 
north wind howling, snow in the winter scene, and children in the 
silver world happy to make snowmen, snowball, and snow children 
playing moving pictures.

9. Ode to Joy: The core of the whole movement is the 
theme of singing Ode to Joy, which is a huge variation, full of 
solemn religious color, magnificent momentum, is a model of the 
cooperation between voice and symphony, and finally reaches 
the climax of the whole symphony, but also reaches the highest 
peak of Beethoven’s music creation

10. Torch Festival of the Yi people: The music shows the 
happy scene of young men and women in costumes singing and 
dancing, and the work intersperses three different dance themes, 
including the vigorous and newly entered men’s dance, the  
graceful and graceful women’s dance, and the jubilant and  
enthusiastic mass dance.
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11. Here comes the train: This is a lively and cheerful Kirgiz 
folk song, the song is warm and cheerful, with a picture sense of 
singing and dancing

12. Two little stars: It is an episode of the 1970 German film 
“The Handsome Boy”, sung by Heincher, and the theme song 
“Little Boy” is also a classic song.

13. The dragon leaps and the tiger leaps: This is a percussion 
concerto that interprets the artistic essence of Chinese folk music. 
The works are full of momentum and passion, playing the land 
of China is thriving, the dragon leaps and the tiger leaps a  
prosperous scene, depicting the motherland’s growing strength 
and prosperity.

14. Tomorrow will be better: The song through the peaceful 
and eager tone, its catchy melody, the song contains the spirit of 
perseverance, there are good hopes for the future, the desire for 
peace, love of life, reflects the hope of the youth for the future, 
and the enthusiasm for life

15. Banyan Tree Grandpa: The melody of the song is lyrical 
and beautiful, and the lyrics use the dialogue with the Banyan 
tree grandpa to express the children’s deep affection and  
attachment to the Banyan tree grandpa.

16. Guarding a piece of sunshine: Through the study of songs, 
students can understand the value of cherishing time.

17. The same song: In October 2008, the song was awarded 
the Golden Melody Medal for the 30 Years of Reform and opening 
up. In May 2009, it was selected as one of the “100 Patriotic songs 
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recommended by the Propaganda Department of the Central 
Committee of the Communist Party of China”.

18. I hold the moonlight; the moonlight holds me: It is a 
Sani folk song style song composed with the tones of Yunnan 
ethnic minorities. It depicts a vivid scene of people on both sides 
of the Yellow River lighting bonfires under the bright moonlight 
and singing and dancing happily.

19. An umbrella is round: It is a song that praises the new 
trend of solidarity and mutual help among students.

20. Song of the Wandering Son: This is a soulful poetry song, 
the excellent ancient poetry songs into notes, easy for children 
to learn knowledge in the leisurely singing, but also to cultivate 
a sense of music

 Conclusion
Study music appreciation class 
Music appreciation refers to the process of the appreciation 

of art song works, through auditory stimulation and their own 
experience, so as to understand and feel the ideological content 
of art song works, sublimating the theme in beautiful music.  
Music can only show its value after being appreciated, so the 
appreciation of music art plays a crucial role in the appreciation 
of art songs.
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Constructing songbook for the application of methods of 
music appreciation.

A songbook for teaching music to art songs. Music education 
is a high-quality education to help children understand and  
perform music. Through music education, children can discover 
that music is a form of expressing emotions and ideas, which can 
help them express themselves better and stimulate their  
imagination and creativity.

 Discussion
Music has a certain relationship with people’s taste of life, 

aesthetic sentiment, language behavior, interpersonal relationship, 
etc. In teaching practice, we should give full play to the  
subjectivity and creativity of students’ music appreciation, so that 
students can not only gain aesthetic experience of music and 
songs in the process of learning, but also enrich students’ music 
knowledge through music appreciation and song learning. Expand 
students’ musical vision, tap students’ thinking imagination,  
cultivate students’ aesthetic ability, and play their subjectivity in 
the process of appreciation, and promote students’ all-round 
development.

Music appreciation education is not only conducive to  
cultivating students’ interest in music art and improving students’ 
ability to appreciate music works, but also an important way and 
important content of our country’s aesthetic education. It is a 
practical and effective measure to improve students’ music quality. 
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Based on the definition of music appreciation at home and abroad, 
this study believes that music appreciation is the appreciation of 
listening to music through hearing, and from the enjoyment of 
music beauty, spiritual pleasure and rational satisfaction and  
other activities.

 Recommendation
Recommendation for this research
Any art contains two aspects, structure, and content, which 

are an organic unity. When we come into contact with a work of 
art, we often focus on one of these two aspects of the work of 
art. When we appreciate the work of art, we should analyze the 
two aspects separately.

From the perspective of the structure of musical works, 
there are rhythm, melody and harmony and other elements in 
composition, and strength, speed, timbre and other elements in 
performance or singing. Musical works are the complex composed 
of these elements. From the perspective of the content of music 
works, there are rational aspects such as thoughts and concepts, 
as well as emotional aspects such as atmosphere and emotions. 
When we appreciate music, whether it is title music or non-title 
music, we must grasp the above two aspects of music works. In 
addition, music appreciation can also choose a certain aspect from 
the characteristics of the music era, the composer’s personal style, 
the national style of music and the characteristics of music ex-
pression form as the main point of appreciation. In addition, 
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music can be enjoyed from the perspective of history and  
geography. In short, to adapt to the stage of student development, 
appropriate selection of appreciation points.

	 In the primary school stage of appreciation teaching, in 
order to adapt to the characteristics of students at this stage, the 
appreciation teaching should focus on happy listening, and  
consider both the form and content of music from the perspective 
of experiencing the beauty of music. With the increase of age, the 
requirements of appreciation teaching should be gradually raised, 
from happy listening to understanding listening. And in the  
teaching of music appreciation appropriate connection with music 
related history, geography, and other knowledge.

The process of feeling music includes two states of listening 
and appreciating music. Listening here refers to the comparison 
and exploration of various musical elements that constitute the 
beauty of music, and appreciation refers to the understanding of 
music ideas, concepts and atmosphere on the basis of listening 
and comparing musical elements. Music appreciation is the process 
of feeling music on the basis of listening to music, and listening 
and appreciation are organically linked together in the process of 
actually feeling music.

Recommendation for further research
Music appreciation course is one of the important ways to 

implement students’ quality education, and it is an important 
course to cultivate students’ music accomplishment and music 
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appreciation. It takes sound, listening, experience and aesthetics 
as teaching means, integrates literature, art, history, nature,  
psychology and other multidisciplinary knowledge as a whole, so 
that the audience can obtain the educational form of aesthetic 
education art .It plays a positive, unique and irreplaceable role 
and influence in cultivating students’ noble thought and behavior, 
beautiful moral sentiment and shaping sound personality, so it is 
of great significance to implement music appreciation education 
in teaching. Enrich students’ music knowledge and music common 
sense, cultivate students’ good emotional quality, and achieve 
the purpose of moral education. Through music appreciation 
education in music teaching, students can learn China’s excellent 
national heritage and excellent national music works, let students 
have a preliminary understanding of China’s musical history and 
excellent national musicians, and introduce excellent music works 
from all over the world to them, which ericaites students’ hearing, 
perception, expands their musical vision, and accumulates  
musical vocabulary. Develop music thinking, so that it can achieve 
the purpose of enlightening wisdom, edifying sentiment and  
cultivating aesthetic taste.

The second is to cultivate students’ ability to understand 
and discover beauty through music and song appreciation course.

Appreciation teaching can make students in the aspects of 
listening to singing and knowledge and skills to get mutual contact, 
mutual promotion, so as to improve students’ musical sensibility 
and expression; Cultivate their musical interests and hobbies and 
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develop the good habit of appreciating music. Thirdly, cultivating 
students’ imagination and creativity through music appreciation 
provides a strong guarantee for the cultivation of students’  
ability. Appreciation teaching integrates a variety of themes, genres, 
styles, and excellent works from ancient and modern countries 
to cultivate students’ ability to analyze, combine and understand 
music works, acquire a wealth of music knowledge, and improve 
their music appreciation.

Fourthly, it combines with modern teaching technology to 
create a better music appreciation education.

Multimedia plays a great role in music appreciation teaching 
and has gradually become the mainstream teaching form. After 
learning music appreciation classes and using multimedia teaching 
means as the main music teaching means, teachers not only 
complete the educational work and improve the application 
ability of modern technology education, but also enable students 
to get the influence of music in class. The better integration of 
music appreciation and multimedia technology is conducive to 
better research of music appreciation education and teaching in 
the future.

In short, music appreciation, as one of the main contents 
of music, enables students to understand music through listening 
to and perceiving music, improve their ability to feel, appreciate, 
express and create beauty, and obtain aesthetic experience of 
music. At the same time, the comprehensive effect of various 
kinds of music will occur, so that music appreciation can not only 
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bring aesthetic pleasure to people, but also play a multi-faceted 
role. At the same time, music appreciation can greatly promote 
the improvement of cultural and artistic accomplishment and 
enrich life experience. 
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to examine the Erhu professional 
class at Shenyang No. 2 Primary School in Shenyang, Liaoning 
Province, People’s Republic of China. This study employed a 
qualitative research method, with the main research tools being 
interviews and observations.

Through interviews with two teachers and five students,  
as well as direct observation by the researcher, the following 
conclusions were drawn: 1) Shenyang No. 2 Primary School has 
invested significantly in music education; 2) The teaching methods 
and curriculum are comprehensive; and 3) The school has  
developed specialized teaching materials for the Erhu course and 
has made notable progress in the quality of instruction.

Keywords : 
Erhu, Basic music
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 Background and research problem
Erhu originated in the Tang Dynasty, with a history of more 

than 1,000 years. It originated from a minority in the ancient north 
of China, and was originally called “Ji Qin” and “Xi Qin”. The 
earliest record of Ji Qin is a poem written by Meng Haoran, a poet 
in the Tang Dynasty, at the Yanrongshan Ren tang Pavilion:  
“Bamboo attracts Jiqin people, and flowers invite Dyke.” Chen 
Min, a scholar in the Song Dynasty, recorded in his “Le Ji” that 
“xi Qin Hu Kun is also a day ...”

Cen Can, a poet in the Tang Dynasty, wrote, “The China 
army bought wine and returned to China. The poem “and play 
him barbarian lutes, guitars, harps” shows that the huqin has been 
popular since the Tang Dynasty, and it is the general name of 
Chinese and western silk stringed instruments.

In the Song Dynasty, Chen was a scholar at the end of the 
Song Dynasty. According to the Records of Shilin Guangji, Ji Qin 
was originally written by Kang, so it was called Ji Qin. Shen Kuo, 
a great scholar in the Song Dynasty, recorded in the Music of 
Bubitan: “During the reign of Xining, Yan Xu, an actor from Jiaofang, 
played Ji Qin at the palace banquet. When he drinks wine, he 
can’t get rid of it, let alone get rid of it. This shows that in the 
Northern Song Dynasty, it had a very high-performance level. When 
Yan Xu played “Ji Qin” for the emperor and his ministers, he still 
played a string. Since the founding of New China, music education 
in China has paid great attention to the development of folk 
music, and erhu music has also made sufficient progress. It can 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร238

be said that it has reached a high level and become the most 
important family musical instrument. Chen, a scholar at the end 
of the Song Dynasty, recorded in “The Stone Forest” that it was 
originally written by Kang, so it was called. Shen Kuo, a great 
scholar in the Song Dynasty, recorded in the Music of Bubitan: 
“During the reign of Xining, Yan Xu, an actor from Jiaofang, played 
Ji Qin at the palace banquet. When he drank wine, he couldn’t 
get rid of it, and it was even more difficult to get rid of it, which 
showed that it had a very high level of performance in the Northern 
Song Dynasty. When Yan Xu played Ji Qin for the emperor and 
ministers, he broke one string and still played the song with  
another. It is impossible without skilled skills. Later, Shen Kuo 
wrote in “Meng Qian Bi Tan” that “Hu Wei, Qin Jidong, was happy 
and resentful. Don’t shoot the geese in the clouds with a bow. 
The returning geese don’t send them out now. “This shows that 
there was a tail huqin in the Northern Song Dynasty. According to 
“Yuan Shi Li Le Zhi”, “Hu Qin system, not thinking like fire. The 
head is taken into account. The two strings are connected by a 
bow, and the strings of the bow are made of tails. “ During the 
Ming and Qing Dynasties, Huqin had spread all over the country 
and became the main instrument for accompaniment and  
ensemble of Chinese operas. (Liu Xiaodong, 2015) In modern times, 
Huqin was renamed Erhu. For more than half a century, Hu’s 
performance level has entered a period of vigorous development. 
Mr Liu Tianhua is the founder of modern schools. He learned from 
the playing skills and techniques of Chinese musical instruments, 
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boldly and scientifically positioned the erhu as five positions, and 
invented the erhu kneading string, thus expanding the range of 
the erhu, enriching the expressive force and establishing new  
artistic connotations. As a result, Erhu stood out from the  
accompaniment and became a unique solo instrument, laying the 
foundation for the concert hall and conservatory of music in the 
elegant hall. (Tang Xinla, 2002) The number of music art colleges 
has increased, and a number of professionals have been trained. 
(Fuyuan, 2017) In addition, art groups, training classes, small-class 
education and educated people have widely appeared in various 
places, and the education methods are also blooming, and even 
countless years of performers have appeared. 2017 Erhu Music 
Education Exhibition. With the development of erhu music art in 
China, great achievements have been made in playing skills, works 
creation, performing talents, erhu education and the production, 
improvement and perfection of erhu instruments themselves. 
Erhu has become the most representative instrument in China 
folk music. In the first half of the 20th century, erhu, as one of 
the representatives of traditional national musical instruments in 
China, entered colleges and universities for the first time. Through 
the continuous efforts and explorations of Liu Tianhua and other 
generations, not only a large number of outstanding erhu  
instrumental works have emerged, but also a lot of research has 
been done in the fields of erhu techniques, erhu teaching  
methods and erhu teaching materials. The research of these  
educational theories and practices is a process of deepening the 
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understanding of traditional music education in China. Erhu is a 
traditional stringed instrument in China with a history of at least 
1000 years. Before modern times, erhu was mostly used to  
accompany folk operas or instrumental ensemble, and rarely 
appeared as a solo instrument. At the same time, it was regarded 
by the ancients as “being addicted to sound and harming  
morality.” It was not until the early 20th century that the position 
of erhu began to change, from accompaniment instruments to 
solo instruments, from folk self-reliance and self-entertainment 
to higher art education, and professional erhu music education 
was on the right track. And this series of changes can not be  
separated from Mr. Liu Tianhua’s unremitting efforts. Nowadays, 
erhu has naturally become one of the treasures of China’s  
national musical instruments, enjoying numerous reputations.

As for the teaching of erhu, before Mr. Liu Tianhua, most 
folk erhu artists taught erhu by oral instruction, and there was no 
accurate music score, which resulted in the form of “playing with 
music”. Mr. Liu Tianhua was also a witness of this teaching mode 
when he studied piano in his early years. Then, according to his 
own learning experience, he took the essence and discarded the 
dross in the teaching methods of Erhu. According to the situation 
of each student, teach students in accordance with their aptitude 
and step by step; Make up your own songs for students to practice. 
It can be said that the education of erhu has also been standard-
ized.
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Nowadays, the purpose of studying the problem is to  
understand the excellent school methods of Shenyang No.2  
Primary School and put them into my school for teaching.

 Purpose of the study
To survey the Present Situation of Erhu Teaching in the No.2 

Primary School in Shenyang, Liaoning Province, People’s Republic 
of China 

 Research Questions
1. Why do you study the current situation?
2. How many people are the subjects? How many students?

 Purpose of the study
To survey the Present Situation of Erhu Teaching in no.2 

Primary School in Shenyang, Liaoning Province, People’s Republic 
of China 

 Research Questions
1. Why do you study the current situation?
2. How many people are the subjects? 

 Research Methodology 
The research methodology was qualitative research and 

Survey
Sample Five students from the Shenyang 2 nd primary 

school selected in order of school number
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Key informants: Two teachers from the Shenyang 2 nd 
primary school.

1. must be a music major.
2. graduated from a prestigious conservatory. 
3. have at least 10 years of teaching experience

 Scope of the Study
Scope of place: Erhu Teaching in no.2 Primary School in 

Shenyang, Liaoning Province, People’s Republic of China
 

 Research Findings
Erhu originated in the Tang Dynasty, with a history of more 

than 1,000 years. It originated from a minority in the ancient north 
of China, and was originally called “Ji Qin” and “Xi Qin”. The 
earliest record of Ji Qin is a poem written by Meng Haoran, a poet 
in the Tang Dynasty, at the Yanrongshan Ren tang Pavilion: “Bam-
boo attracts Jiqin people, and flowers invite Dyke.” Chen Min, a 
scholar in the Song Dynasty, recorded in his “Le Ji” that “xi Qin 
Hu Kun is also a day ...”

Cen Can, a poet in the Tang Dynasty, wrote, “The China 
army bought wine and returned to China. The poem “and play 
him barbarian lutes, guitars, harps” shows that the huqin has been 
popular since the Tang Dynasty, and it is the general name of 
Chinese and western silk stringed instruments.

In the Song Dynasty, Chen was a scholar at the end of the 
Song Dynasty. According to the Records of Shilin Guangji, Ji Qin 
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was originally written by Kang, so it was called Ji Qin. Shen Kuo, 
a great scholar in the Song Dynasty, recorded in the Music of 
Bubitan: “During the reign of Xining, Yan Xu, an actor from Jiaofang, 
played Ji Qin at the palace banquet. When he drinks wine, he 
can’t get rid of it, let alone get rid of it. This shows that in the 
Northern Song Dynasty, it had a very high-performance level. When 
Yan Xu played “Ji Qin” for the emperor and his ministers, he still 
played a string. Since the founding of New China, music education 
in China has paid great attention to the development of folk 
music, and erhu music has also made sufficient progress. It can 
be said that it has reached a high level and become the most 
important family musical instrument. Chen, a scholar at the end 
of the Song Dynasty, recorded in “The Stone Forest” that it was 
originally written by Kang, so it was called. Shen Kuo, a great 
scholar in the Song Dynasty, recorded in the Music of Bubitan: 
“During the reign of Xining, Yan Xu, an actor from Jiaofang, played 
Ji Qin at the palace banquet. When he drank wine, he couldn’t 
get rid of it, and it was even more difficult to get rid of it, which 
showed that it had a very high level of performance in the North-
ern Song Dynasty. When Yan Xu played Ji Qin for the emperor 
and ministers, he broke one string and still played the song with 
another. It is impossible without skilled skills. Later, Shen Kuo 
wrote in “Meng Qian Bi Tan” that “Hu Wei, Qin Jidong, was happy 
and resentful. Don’t shoot the geese in the clouds with a bow. 
The returning geese don’t send them out now. “This shows that 
there was a tail huqin in the Northern Song Dynasty. According to 
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“Yuan Shi Li Le Zhi”, “Hu Qin system, not thinking like fire. The 
head is taken into account. The two strings are connected by a 
bow, and the strings of the bow are made of tails. “ During the 
Ming and Qing Dynasties, Huqin had spread all over the country 
and became the main instrument for accompaniment and  
ensemble of Chinese operas. (Liu Xiaodong, 2015) In modern times, 
Huqin was renamed Erhu. For more than half a century, Hu’s 
performance level has entered a period of vigorous development. 
Mr Liu Tianhua is the founder of modern schools. He learned from 
the playing skills and techniques of Chinese musical instruments, 
boldly and scientifically positioned the erhu as five positions, and 
invented the erhu kneading string, thus expanding the range of 
the erhu, enriching the expressive force and establishing new ar-
tistic connotations. As a result, Erhu stood out from the accom-
paniment and became a unique solo instrument, laying the 
foundation for the concert hall and conservatory of music in the 
elegant hall. (Tang Xinla, 2002) The number of music art colleges 
has increased, and a number of professionals have been trained. 
(Fuyuan, 2017) In addition, art groups, training classes, small-class 
education and educated people have widely appeared in various 
places, and the education methods are also blooming, and even 
countless years of performers have appeared. 2017 Erhu Music 
Education Exhibition. With the development of erhu music art in 
China, great achievements have been made in playing skills, works 
creation, performing talents, erhu education and the production, 
improvement and perfection of erhu instruments themselves. 
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Erhu has become the most representative instrument in China 
folk music. In the first half of the 20th century, erhu, as one of 
the representatives of traditional national musical instruments in 
China, entered colleges and universities for the first time. Through 
the continuous efforts and explorations of Liu Tianhua and  
other generations, not only a large number of outstanding erhu 
instrumental works have emerged, but also a lot of research has 
been done in the fields of erhu techniques, erhu teaching  
methods and erhu teaching materials. The research of these  
educational theories and practices is a process of deepening the 
understanding of traditional music education in China. Erhu is a 
traditional stringed instrument in China with a history of at least 
1000 years.

 Conclusion
Through interviews with two teachers and five students, as 

well as the actual observation of researchers, the following  
conclusions are drawn: 1) Shenyang No.2 Primary School has  
invested a lot of teaching funds in music education; 2) The  
teaching methods and courses are substantial; 3) The school has 
developed special teaching materials for erhu specialized courses 
and made remarkable progress in teaching. 

 Discussion
Teaching Erhu, teachers must be proficient, know how to 

use psychology in teaching, especially for primary school students. 
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According to the research on teaching Erhu in Shenyang No. 2 
Primary School, Liaoning Province, it can be seen that this school’s 
teaching concept is very strong, and the teachers are excellent. 
When the two concepts are combined, this school should be 
called the best Erhu school.

 Recommendations
General recommendation 
This study can be used for other primary schools to learn 

erhu courses, and they should all follow the requirements of the 
new curriculum for comprehensive talent training in order to  
improve students’ overall understanding and professional ability 
of erhu courses.

Recommendation for further research
This study only investigates the advantages of Shenyang 

No.2 Primary School over other primary schools, but the specific 
learning methods or operation methods are still unclear. In the 
future research, we can consider creating a related teaching  
manual to better help other primary schools learn erhu professional 
knowledge.
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ABSTRACT 
The purposes of this research are: 1) to study Jin TieLin’s 

vocal techniques;
2)	to create an exercise book for Jin TieLin’s vocal techniques 

tailored for soprano singers;
3)	to use the exercise book for teaching third-year soprano 

students majoring in music performance at Hainan University;  
and 4) to evaluate the results of teaching using the exercise book. 
To achieve these research objectives, the researchers conducted 
the study from five aspects: 1. Through literature review, expert 
interviews, and other methods, the theoretical foundation of Jin 
TieLin’s vocal techniques was collected and analyzed; 2. Based 
on the findings, a set of 12 soprano exercise lessons was designed 
for college students;

3. The exercise book was continuously improved during the 
teaching process through teaching experiments; 4. The practical 
utility of the exercise book was evaluated through formative  
assessment. Based on the evaluation results of students at each 
stage of learning, the effectiveness of the exercise book was 
demonstrated; 5. Finally, the researchers summarized the study’s 
findings, discussed key arguments, and provided recommendations 
for future vocal music teaching in China. The study found that, 
through practical experience in the university classroom and the 
teaching experiment, the targeted design of an exercise book 
suitable for the school context can effectively improve students’ 
singing skills.

Keyword: 
Vocal techniques, Teaching exercise book, Teaching experiment, 

Formative evaluation
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 INTRODUCTION
As a performing art with strong skills, vocal music needs the 

coordination and support of many technical links. Music students 
in ordinary colleges and universities have a low starting point, poor 
conditions and poor vocal music foundation, and many problems 
in the process of learning vocal music, poor singing effect, and 
difficult to achieve the purpose of singing. Strengthening the  
research of scientific vocal methods and singing skills can help 
students learn vocal music faster and better and improve their 
singing level.

The development of Chinese national vocal music has been 
quite large and influential in the whole country and even in the 
world. Today’s achievements are inseparable from the hard work 
and selfless dedication of vocal music educators, of which the 
most representative and influential is undoubtedly the first  
contemporary famous vocal music educator Mr. Jin Tielin. The 
modern vocal music aesthetic standards of “scientificity,  
nationality, artistry, and time” and the training goals of vocal 
music performance talents of “sound, emotion, character, taste, 
expression, nourishment, and image” summarized by him have 
pointed out the direction for the development of Chinese  
national vocal music. At the same time, he Binged on the principle 
of learning from and inheriting, and constantly explored, summed 
up a set of effective national vocal music teaching skills and 
methods, formed a complete vocal music teaching system of Jin 
Tielin, and cultivated a large number of excellent singers for our 
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country with this set of singing skills, such as Peng Liyuan, Song 
Zuying, Zhang Ye, Lu Jihong, Liu Bin, Dai Yuqiang and so on.

This paper will focus on Jin Tielin’s singing skills of national 
vocal music as the theoretical basis, and carry out in-depth  
research, write “Exercise book”, and apply this “Exercise book” 
to the teaching of music performance students in the third grade 
of Hainan Tropical Ocean University, so as to promote and improve 
their singing level.

 Research Purposes
1. To study in JinTieLin vocal techniques
2. To create an exercise book of JinTieLin vocal techniques 

for soprano singer.
3. To use the exercise book for teaching third year soprano 

for singing music performance major at Hainan.
4. To find out the result of teaching by using the exercise 

book.

 Research Question
1.	What contribution does Jin Tielin’s vocal singing skills 

make to Chinese vocal music.
2.	What are Jin Tielin’s vocal singing skills.
3.	What is a soprano exercise book.
4.	How to improve students’ singing level through the  

Soprano exercise book.
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 Research Methodology
This study is a mixed research method between qualitative 

and quantitative experimental research.
Qualitative: Interview 3 experts, study form documentation, 

related research 
Quantitative: Use Assess students’ third year soprano for 

singing music performance major at Hainan.

 Research Scope
Population and samples
Population: There are 24 thirds of students majoring in  

music performance in School of Art of Hainan Tropical Ocean 
University.

Sample: Purposive sampling,12 students by Select the list 
of students in odd order in the table.

Place of study
	 Hainan Tropics Ocean University, China
	 Time: 2022-2023
Research tools
	 The soprano exercise book, Expert interview Form,  

Evaluation Form, Formative Test, Summative Test

 Data analysis 
1. Statistical analysis: The data came from students majoring 

in music performance in Hainan Tropical Ocean University. Through 
the analysis of experimental data, the learning efficiency of  
students and the teaching level of teachers are improved.
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2. Descriptive analysis: Through the method of literature 
research and expert interview, the soprano vocal music exercise 
book is systematically studied.

 Conceptual Framework
This research from studying the concepts, theories, and 

related research papers, it can be used to create a research  
framework as follows:

Figure 1.1 Research Conceptual Framework 
Source: Yan Zhao, 2022
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 Research results
Jin Tielin (June 21, 1940 - November 15, 2022) was an ethnic 

Manchu. Born in Harbin, Heilongjiang Province. Chinese famous 
singer, vocal music educator. He has successively served as Vice 
Chairman of Chinese Musicians Association, President, professor, 
doctoral supervisor of China Conservatory of Music, Vice president 
of China National Vocal Music Society; Chairman of Preparatory 
Committee of Chinese National Vocal Music Art Research  
Association; Member of the National Committee of All-China  
Federation of Arts and Culture; Member of Arts Committee,  
Ministry of Education; Vice President of China Minority Vocal  
Music Society; Vice President of China Society of Light Music; Vice 
President of China Music Performance Rights Society; Chairman of 
Beijing Federation of Arts and Culture; Head of the National Vocal 
Music Group of the Evaluation and Evaluation Committee of the 
Ministry of Culture; Ministry of Culture and Beijing Municipal  
Education Commission senior title judges. 

Jin Tielin has been appointed as visiting professor in Henan 
University, Minzu University of China, Nanjing University of the Arts, 
Shenyang Conservatory of Music, Dalian University, Northeast 
Normal University and other institutions of higher learning.  
Employed as art consultant by art groups such as the Second 
Artillery Corps and the Armed Police Corps; He was appointed 
honorary professor and Director of art Education at Nanchang 
University.
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Jin Tielin has cultivated many famous singers such as Li Guyi, 
Song Zuying, Dong Wenhua, Tang Can, etc. His students have won 
more than 70 awards in national vocal music competitions and 
won several provincial and municipal awards. Therefore, he is 
known as a star-making master and introduced the Jin style of 
singing, which has a very important position in the Chinese singing 
world.

Jin Tielin’s singing skills in vocal teaching, 
he also creatively used training methods such as “opening 

and pasting”, “fulcrum” and “chest vibration”. The selection and 
application of “fulcrum”, “opening and pasting” and “chest  
vibration” were to adjust the voice color, balance the voice state, 
and standardize the unified articulation. The fulcrums are divided 
into: large, medium, small, virtual, and real; Up, middle, and down; 
Front and rear. The colors of the solid fulcrum are: solid, pure, 
white, and true; The colors of virtual fulcrums are: virtual, soft, 
soft, weak, and light; At the same time, he also summarized the 
training methods of “reverse” and “separation”. The “reverse” 
and “separation” refer to the adjustment of sound and breath, 
the balance between part and the whole, and the adjustment of 
the overall state and color of sound; Summarized the application 
methods of the three “channels” of “length width”, “middle 
looseness”, and “short front” and mouth shape changes. In the 
above formulation, channels are commonalities, while “fulcrums”, 
“open patches”, and “chest vibrations” are personalities. The 
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passage is like a wide road, with “fulcrums”, “open stickers”, and 
“chest vibrations” like various types of cars driving on the road. 
Driving a car on the main road; In the relationship between words 
and sound, sound is commonality, while words are individuality, 
with commonality first and individuality later. Different words are 
placed in a unified singing state to reflect their individuality. The 
key to learning vocal music is to solve the problem of unity. The 
individuality of characters is unified within the commonalities of 
scientific methods, and the individuality of each character is  
reflected under the commonalities of scientific methods. Charac-
ters must be placed within the cavity to achieve their accuracy 
and color, and the stability and scientificity of the cavity itself 
must be ensured in order to correctly reflect the correctness and 
roundness of the characters. The national singing method mainly 
solves the problem of cavity circle, while the bel canto mainly 
solves the problem of character correction. In the “heuristic  
sensory teaching method”, he creatively summarized these  
educational and teaching concepts in concise language, and taught 
abstract vocal theory to students with concrete and vivid pitfalls, 
achieving twice the result with half the effort. For example:

1. Humming and sighing up and down, pulling open,  
changing all word supports (such as opening and sticking, chest 
vibration), and ensuring that the mouth, teeth, throat, and tongue 
are not sticky.

2. Open your throat, open your mouth, hum and sing with 
your whole body, all the words, and support points (open stickers, 
chest vibration).
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3. Relax first, then sigh, and sing wherever you sigh.
4 Open your throat and sing back, all the words are the 

same. Each word is sucked onto the fulcrum (open stick, chest 
vibration), and maintain an inhaling state to sing. Separate the 
fulcrum (open stick, chest vibration) and don’t forget it. Laugh 
outside and lift inside to cooperate, sighing until you keep up with 
the whole body singing.

5. Hum, open, click (paste, vibrate), sigh a line, and the  
pivot (open paste, chest vibrate) cannot be changed when  
changing characters.

6. Hum, open, dot, and sigh remain the same, connected 
up and down into a line, with all the word supports (open stickers, 
chest vibration) changed, and the mouth is loose due to  
exaggerated pronunciation. High, low, virtual, real, strong, weak, 
large, and small are on the fulcrum, and other places are not 
sticky. The fulcrum is stable and does not change, and the  
character changing action should be small and simple.

7.	Don’t move in the U-channel, the words exaggerate, the 
mouth is loose, the chest is wide open, and the hum is loud.
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The exercise book of JinTieLin vocal techniques for 	
soprano singer

The main contents of the exercise book are as follows: 
1. Breathing exercise
	 	 1.1 Short breath exercises 
	 	 1.2 Soothing breathing exercises
	 	 1.3 Vocal training for breathing
2. Skill exercise
	 	 2.1 Fast scale exercises
	 	 2.2 Jumping exercise
3. Enunciation exercise
4. Songs exercise

The results of the experiment when comparing between 
the measurements formative test and summative test are as  
follows:

	
Student number Formative   

evaluation
Summative 
evaluation Comparing

1 3 4.6 F < S

2 4 4.3 F < S

3 3.8 4.6 F < S

4 4.2 4.3 F < S

5 3.2 4 F < S

6 3.8 4 F < S
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Student number Formative   
evaluation

Summative 
evaluation Comparing

7 3 4.3 F < S

8 3.8 4 F < S

9 3.8 4.3 F < S

10 3.4 4.3 F < S

11 3 4.6 F < S

12 4 4.3 F < S

Mean 3.58 4.3 F < S

Summary: By comparing the results of summative evaluation 
and formative evaluation of experts, the average score of 12  
students in the formative test was 3.58 points, and the average 
score of the summative test was 4.3 points, with a difference of 
4.3-3.58=0.72. The experimental comparison was obvious, and the 
overall average score increased by 0.72 points, and the expert 
score was higher than the formative evaluation result. It shows 
that the experts recognized the results of this teaching experiment 
and proved the effectiveness of this teaching experiment.

In addition, from the comparison of scores of each student, 
the expert evaluation scores of all students are higher than the 
formative evaluation results. Among them, the score difference 
value of student 1 is 1.6, the score difference value of student  
2 is 0.3, the score difference value of student 3 is 0.8, the score 
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difference value of student 4 is 0.1, the score difference value of 
student 5 is 0.8, and the difference value of student 6 is 0.2, the 
difference value of student 7 is 1.3, and the difference value of 
student 8 is 0.5 The difference value for 9 points is 0.5, the  
difference for student 10 is 0.9, the difference for student 11  
is 1.6, and the difference for student 12 is 0.3. It is proved that 
the exercise book teaching is effective.

 Conclusion
JinTieLin vocal techniques
Through expert interviews and guidance, we learned that 

Jin Tielin’s vocal singing skills include the seven character  
standards of “sound, emotion, character, taste, appearance,  
cultivation and image”, the establishment of “U channel” and 
“fulcrum” in singing, the combined application of national vocal 
music and Bel Canto singing “fulcrum”, and the principle of 
“straight words and sincere emotions” in singing. In our country, 
there are two kinds of colleges and universities that study music 
performance, one is a professional music college and the other 
is a comprehensive university music college. There is still a certain 
gap in singing between students majoring in music performance 
in comprehensive universities and those majoring in music  
performance in conservatories. Targeted production of soprano 
exercise book, can be vocal singing abstract language, through the 
exercise book learning to solve specific problems in vocal singing. 
In terms of exercise book design, experts suggest that a good 
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exercise book should provide teachers with teaching support and 
resources. The exercise book should provide teaching guidance 
and music score to help teachers implement teaching smoothly. 
The production of the soprano exercise book should be combined 
with theory and practice, including the theoretical knowledge of 
the structure of vocal organs, the training of vocal methods and 
the analysis of singing songs. So the vocal organs of singing have 
vocal organs, respiratory organs, resonance organs, enunciation 
organs and so on. Technical training for sopranos includes  
breathing, vocalization, empathy, language, etc. In terms of song 
singing, I selected Chinese contemporary art songs, such as  
adapting folk songs and creating songs. The combination of these 
aspects is conducive to students to improve their singing level. 
Then, the vocal exam should be once a semester and require 
students to sing a complete vocal piece. Evaluation criteria should 
be from the intonation, singing skills, emotional expression, stage 
performance of these aspects, to conduct a comprehensive  
evaluation.

The exercise book of JinTieLin vocal techniques for soprano 
singer

The researchers designed a soprano exercise book for  
juniors majoring in music performance at Hainan Tropical Ocean 
University. The exercise book contains not only vocal exercises 
to train soprano skills, but also songs suitable for students to sing. 
It includes not only training in breathing, vocalization, empathy, 
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language and singing skills, but also songs suitable for students to 
sing. In the teaching process, the singing skills of students are 
trained first through singing, and then the singing is consolidated 
and improved to improve the comprehensive singing ability of 
students. According to the teaching characteristics of vocal music 
class, the course teaching objective, teaching plan, course nature 
and tasks have been compiled. According to the expert opinions, 
this teaching activity will last for 12 weeks, and the class teaching 
will be conducted once a week. Through this exercise book, the 
researchers wrote a lesson plan consisting of 12 lessons. And the 
teaching objectives, key and difficult points and teaching content 
are logically related. At the same time, it also provides reference 
for teachers to conduct teaching evaluation.

Use the exercise book for teaching third year soprano for 
singing music performance major at Hainan.

In the teaching experiment, we conducted a 12-week  
experimental teaching of “Soprano exercise book” in the music 
performance major of School of Art, Hainan Tropical Ocean  
University, including specific teaching plan, specific teaching  
content and teaching process. Through the analysis of the final 
data, it can be seen that after this period of learning, students’ 
various indicators have been improved to different degrees.
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Find out the result of teaching by using the exercise book
According to the results of formative evaluation, students’ 

performance has improved significantly in the process of learning. 
The average score of the 12 students in the class was 3.58 in five 
tests, which was at a good level. Four of the 12 students scored 
above the class average on five tests. According to the results of 
the expert evaluation, the average score of three students in the 
class was 4.6 points, which was very good. There is no significant 
difference in the scores of the three experts, which indicates that 
the evaluation opinions of the experts are unified. Nine out of 12 
students scored above or above the class average.  By comparing 
the results of summative evaluation and formative evaluation of 
experts, the average score of 12 students in the formative test 
was 3.58 points, and the average score of the summative test was 
4.3 points, with a difference of 4.3-3.58=0.72. The experimental 
comparison was obvious, and the overall average score increased 
by 0.72 points, and the expert score was higher than the formative 
evaluation result. It shows that the experts recognized the results 
of this teaching experiment and proved the effectiveness of this 
teaching experiment.

 Discussion
The purpose of this study is to design a soprano exercise 

book for teachers’ reference according to Jin Tielin’s teaching 
skills. Therefore, the key issues involved in this study, the proposed 
teaching suggestions, and the summarized teaching experience 
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need to be discussed in depth. This study uses formative  
evaluation to evaluate the results of teaching experiments. Many 
scholars believe that formative assessment can better observe 
students’ learning progress and provide more accurate reference 
for teaching. For example: (Zhang&Xu,2014) through formative 
evaluation, teachers can know the success or failure of students 
at any time, get continuous feedback in the teaching process, 
adjust teaching plans and improve teaching methods at any time. 
Through formative evaluation, students can also learn about their 
own learning progress and get feedback on learning, so as to affirm 
or modify their own learning style. For example: (Tanaka Koji, 2011) 
the task of formative evaluation is to evaluate students’  
performance, achievements and the development of emotions, 
attitudes and strategies reflected in their daily learning process. 
Its purpose is not to select a small number of outstanding students, 
but to discover the potential of each student, encourage students 
to learn, help students effectively regulate their learning process, 
give students a sense of achievement and enhance self-confidence. 
Cultivate the spirit of cooperation. Formative evaluation not only 
starts from the needs of the evaluators, but also pays more  
attention to the needs of the evaluates , pays attention to the 
learning process and students’ experience in learning, emphasizes 
the interaction between people, emphasizes the interaction of 
many factors in the evaluation, and attaches importance to the 
communication between teachers and students. On the basis of 
the above views and research, according to the requirements of 
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the country and schools for curriculum construction, combined 
with the characteristics and conditions of vocal music lessons and 
students, the paper formulates the standards of formative eval-
uation of vocal music lessons, and evaluates students.

 Recommendation
General recommendation 
Based on the results of this study, combined with the  

researchers’ years of teaching experience and some problems 
found in the course of the research. 

1. This study is mainly aimed at the vocal singing major of 
music performance major of School of Art, Hainan Tropical Ocean 
University. It is suggested that this study should be applied to the 
teaching of music performance majors and music education  
majors.

2. It is suggested to write vocal music exercise book for 
other semesters according to the steps of this study, according  
to the requirements of the school and according to the talent  
training plan and teaching syllabus.

3. The teaching plan mode can be further optimized to make 
it more in line with the teaching form of vocal music coach course, 
not adhering to the template of the original course teaching plan, 
and more scientific, reasonable and detailed.

4. It is suggested that on the basis of opening vocal music 
lessons, the teaching of lines should be strengthened, and even 
extended to the performance teaching of singing, so as to make 
students’ singing ability more comprehensive.
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5. Finally, vocal music teachers should constantly improve 
their professional level, and constantly update their knowledge 
and teaching methods. This can be achieved through participation 
in master classes, research and teaching exchanges to better guide 
students’ vocal learning and development.

 Recommendation for further research
On this basis, combined with Jin Tielin’s singing skills and 

the current situation of vocal music teaching in China, we must 
vigorously advocate the implementation of effective teaching, 
improve the current teaching methods, and reform the overall 
teaching efficiency. The following three suggestions are made:

1. Teaching the visualization of abstract concepts
As we all know, the most special and difficult point of vocal 

music teaching is that vocal music teaching is very subjective. On 
the one hand, it is because the vocal organ of vocal music  
learning, that is, the vocal body, is human itself. On the other 
hand, we can only feel this instrument, but cannot see or touch 
it, and we cannot understand it visually. For example, the training 
of singing breathing in vocal music, the most important of which 
is the abdominal joint breathing method. This type of breathing 
is a type of breathing that uses the chest and diaphragm  
together with the ribs and abdominal muscles to control breath. 
This breathing method is a scientific and widely adopted  
breathing method in modern Chinese and foreign vocal circles, 
which has many advantages. It has a strong ability to control 
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breath, even exhalation, control, can store more gas, has an  
obvious respiratory fulcrum, so that the vocal range is expanded, 
and the high, middle and low three vocal areas are coordinated 
and unified. However, this breathing method needs long-term and 
effective training to obtain, which requires the overall coordination 
and cooperation of various organs of the body. It is a basic and 
key step in vocal music learning, and it is also a difficult step in 
training.

2. The technique training mode is life oriented
The learning progress of vocal music is completed under 

the steady consolidation of one state after another, and the direct 
narration of this state refers to the finding and consolidation of 
each feeling. Take one of the simplest vocal music learning  
examples, if a student wants to practice breathing fast breathing 
this breath control skills, teachers should use examples in life to 
guide students to experience, you can let students think, the dog 
in the feeling of very hot, will stick out the tongue, and then we 
can hear it in the wheezing rapid breathing, in fact, that is a very 
effective way to practice breath In this way, students are sure to 
learn the method in a relaxed and interesting atmosphere. For 
example, when you receive a bunch of your favorite flowers, you 
are happy to smell the fragrance of the flowers, then you will find 
that your chest is naturally rather than artificially raised forward 
and upward, and the rib muscles, including the waist, are  
expanded in all directions at the same time, maintaining this state, 
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only the muscles below the abdominal diaphragm are relaxed 
and pumped. Think of blowing the candle when the gas is pumped, 
blow down the burning candle, but do not blow out, so, keep the 
candle does not rise and do not extinguish, hold it for a long time, 
and then change the air. This kind of life language prompt makes 
it easier for students to feel and grasp the method of singing 
technology, and plays a role in teaching.

3. Individuation of vocal music teaching object
Vocal music teaching has great uncertainty, which requires 

teachers to have greater teaching flexibility, that is, the ability to 
teach students according to their aptitude and “the right  
medicine”. Every vocal music student has more or less problems 
in singing vocal skills and artistic performance in vocal music 
learning. Vocal music teaching is essentially a process of  
teacher-student cooperation, timely discovery of problems and 
use of effective training methods to gradually solve problems. We 
may wish to compare vocal music teachers to doctors, vocal 
music students to patients, teachers use hearing to judge the 
singing vocals of students, which is equivalent to doctors through 
looking, smelling, asking, cutting and using advanced instruments 
and testing equipment to diagnose the cause of patients. Using 
effective training means to solve students’ problems is equivalent 
to “the right medicine”. In addition to the above three suggestions, 
the most crucial point is the important role of the human mind 
engineer teacher. As a teacher, we should not only have extensive 
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basic knowledge of culture, but also have profound professional 
knowledge. To enrich their own teaching experience; To arm 
themselves with new knowledge and new scientific and  
technological means; Be an innovative teacher. Only by  
constantly charging and improving their comprehensive quality 
can teachers lead students to a broad future. Can guide  
students to acquire the knowledge they need and deserve;  
Only in teaching can we grasp the classroom teaching according 
to the situation, and capture the attention of students with vocal 
clues at all times, and mobilize the enthusiasm of students to 
participate in vocal music and experience vocal music. Vocal 
music teaching is full of problems and difficulties, and vocal  
music teaching is also more full of harvest and joy. I hope that in 
this interwoven emotion, everyone can work together to promote 
the popularization and development of social vocal music art, 
and more comprehensively, let the sunshine of art be more 
charming and gorgeous
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หลัักการ แนวคิิด ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา 

	 	 	 ขนาด16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

	 - ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา 

	 	 	 	 ขนาด16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

	 - เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการรวบรวมข้้อมููล 	 ขนาด 14 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา 

	 	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

	 - วิิธีีรวบรวมข้้อมููล	 	 	 ขนาด 14 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 	 ขนาด16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

	 - สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ 	 	 ขนาด 14 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

ผลการวิิจััยและการอภิิปรายผล	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

องค์์ความรู้้�ใหม่่	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

สรุุป	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

ข้้อเสนอแนะ	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 	 ขนาด16 pt ชนิิดตััวธรรมดา

กิิตติิกรรมประกาศ (ถ้้ามีี)	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา
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เอกสารอ้้างอิิง	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิดิตัวัหนา เนื้้�อหา  

	 	 	 	 ขนาด 16 pt ชนิิดตััวธรรมดา 

	 	 	 	 เรีียงตามตััวอัักษร และจำนวน 

	 	 	 	 รายการต้้องตรงกัันและเท่่ากััน 

	 	 	 	 กัับที่่�ใช้้อ้้างอิิงในเนื้้�อหาบทความ

ตััวอย่่างการเขีียนเอกสารอ้้างอิิง
หนัังสืือภาษาไทย

ชื่่�อ/นามสกุุล./(ปีีที่่�พิิมพ์์)./ชื่่�อเรื่่�อง./สถานที่่�พิิมพ์์ : /สำนัักพิิมพ์์.

หนัังสืือภาษาอัังกฤษ

นามสกุลุ,/อักัษรตัวัแรกของชื่่�อ./อักัษรตัวัแรกของชื่่�อกลาง./(ปีทีี่่�พิมิพ์)์./

ชื่่�อเรื่่�อง/(ครั้้�งที่่�พิิมพ์์)./สถานที่่�พิิมพ์์:/สำนัักพิิมพ์์.

วารสาร

ชื่่�อผู้้�เขีียนบทความ./(ปีีที่่�พิิมพ์์)./ชื่่�อบทความ./ชื่่�อวารสาร./ปีีที่่�หรืือ 

เล่่มที่่�(ฉบัับที่่�)./หน้้าที่่�ตีีพิิมพ์์บทความ

วิิทยานิิพนธ์์

ชื่่�อ/นามสกุุล./(ปีีที่่�พิมิพ์์)./ช่ื่�อเรื่่�อง./วิิทยานิิพนธ์์ (ชื่่�อย่่อหลักัสููตร) สถานที่่�

พิิมพ์์ : ชื่่�อสถาบัันการศึึกษา,

สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์

ชื่่�อผู้้�แต่่ง./(ปีีที่่�พิิมพ์์)./ชื่่�อเรื่่�อง./แหล่่งที่่�มา (ถ้้ามีี)./เข้้าถึึงได้้จาก URL. 

วััน เดืือน ปีี ที่่�เข้้าถึึง.
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680 หมู 11 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร680 หมู 11 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร
ต.ธาตุเชิงชุม อ.เมือง จ.สกลนคร 47000ต.ธาตุเชิงชุม อ.เมือง จ.สกลนคร 47000

โทรศัพท/ โทรสาร 042-970214โทรศัพท/ โทรสาร 042-970214
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